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Predmluva

Richarda Rogerse

Mésta jsou prostorem, kde se lidé setkavaji, at jde o vymenu nazor(, ob
chod, nebo prosté jen kvilli relaxaci a zabavé. Méstska verejna scéna
ulice, namésti a parky - je pro tyto aktivity jevistém i katalyzatorem. Jan
Gehl, doyen navrhovani vefejného prostoru, méa hluboké porozumeéni
pro to, jak vefejnou sféru pouzivame, a nabizi nam nastroje, které potie
bujeme ke zlepseni Gpravy verejnych prostor, a nasledné kvality naseho
Zivota ve méstech.

Kompaktni mésto - se zastavbou soustiedénou kolem vefejné do
pravy a prostiedi pro chuizi a pro jizdu na kolech - je jedina ekologicky
udrzitelna podoba mésta. Vzhledem k pozadavku na zvyseni populac-
ni hustoty a také proto, aby se rozsifily moznosti pro chodce i cyklisty,
musi viak mésto zvysit mnozstvi i kvalitu dobfe navrzenych piijemnych
vefejnych prostranstvi, ktera jsou ¢lovéku blizka svym mérfitkem, trvale
udrzitelna, zdrava, bezpeéna a ziva.

Meésta - stejné jako knihy - Ize ¢ist a Jan Gehl chape jejich jazyk. Zakla-
dem kazdého mésta je ulice, pési cesta, ndmésti a park. Vytvareji struk-
turu, kterd umoznuje, aby mésta ozila. Poskytuiji prostor a podporuji riz-
né cinnosti - od tichych a hloubavych az po hluéné a rusné. Mésto pro
lidi, s peclivé navrzenymi ulicemi, naméstimi a parky, puisobi radost jak
svym navstévnikam, tak tém, ktefi tam denné Ziji, pracuji nebo si hraji.

Kazdy mé mit pravo na snadno pfistupné oteviené prostranstvi, po-
dobné jako ma pravo na ¢istou vodu. Kazdému by se méla poskytnout
moznost, aby vidél ze svého okna strom, mohl si posedét na lavi¢ce po-
bliz svého domova, kde je i prostor pro détské hry, nebo mohl béhem
deseti minut dojit do parku. Dobfe navrzené okoli ¢lovéka inspiruje,
zatimco Spatné navrzena mésta své obcany tyranizuji. Jak fika Jan: ,For-
mujeme mésta, ona pak formuji nas.” Nikdo nezkoumal morfologii a uzi-
vani vefejného prostoru do té miry jako Jan Gehl. Kazdy, kdo si precte
tuto knihu, ziska cenny vhled do jeho tizasné vnimavého chapani vztahu
mezi vefejnym prostorem a obcanskou spolecnosti - a jejich vzajemné
slozité provazanosti.

Londyn, dnor 2010
Richard Rogers

Baron Rogers of Riverside
CH, Kt, FRIBA, FCSD
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Predmluva autora

Studium architektury jsem absolvoval v roce 1960, 0z znamena, ze roz-

voj mést sleduji uz 50 let. Jakkoli neni pochyb o tom, Ze tato prace byla

vysadou, soucasne to byla i znepokojiva cesta ;

Zpusob, jakym se planovala a rozvijela mésta, zmeénil b?hem pulstyor
leti dramaticky svij charakter. Priblizné do roku 1960 se meysta na celém
svété primarné budovala na zakladé staletych zkusenosti. Zivot v més[—
ském prostoru byl Zivouci soucasti teto pokladnice zkusenosti a povazo-
valo se za samoziejmé, ze se mésta staveji pro lidi

Ve fazi bouflivého ristu mést se zacali jejich rozvojem zabyvat pro-
fesionalni projektanti. Tradici jako zaklad rozvoje nahradily rizné teorie
a ideologie. Velmi vlivnym se stal modernismus a jeho vize mésta jako
stroje rozdéleného do ¢asti podle funkci. Postupné pak prisla na scénu
nova skupina, dopravni projektanti se svymi myslenkami a teoriemi, jak
zajistit co nejlepsi podminky - pro automobilovou dopravu.

Ani urbanisté, ani dopravni projektanti vsak neumistili na zebricek
svych principt dostatecné vysoko méstsky zivot; po cela léta neexisto-
valo mnoho znalosti o tom, jak fyzické struktury ovliviuji lidské chovani
Drastické disledky tohoto zpusobu planovani, které dopadly na mést-
sky zivot i obyvatele mést, lidé uznali az pozdéji

V uplynulych so letech se cely urbanismus jevil jako problematicky.
Dostatecné jsme si neuvédomili, Ze se Zivot ve meste odklonil od tradice
a stal se méstskou funkdi, jejiz duleZitost vyzaduje pozornost a peclivé
profesionalni planovani

Nyni, po mnoha letech, jsme shromazdili dostatek poznatku o souvis-
losti fyzického prostiedi s lidskym chovanim. Mame rozséhlé informa-
ce o tom, co se mlze a ma udélat. Soucasné zacala byt mésta a jejich
obyvatelé velmi aktivni a dozaduji se urbanismu, ktery se orientuje na
¢lovéka. Mnoha mésta po celém svété se v poslednich letech vazné sna-
i uskuteénit svij sen o meéstech, ktera jsou pro lidi priznivéjsi. Mnohé
inspirativni projekty a vizionarské méstské strategie nabraly po dlouho-
letém zanedbavani nové sméry.

Nyni se véeobecné uznava, ze v planovani mést a zastavénych oblasti
musi mit klicovou roli zivot mésta a ucta k lidem v jeho prostoru. Presto-
e byl tento sektor po |éta Spatné spravovan, dnes uz si uvédomujeme,
jak dulezitym faktorem je péce o lidi v méstském prostredi k tomu, aby

chom dosahli Zivejsich, bezpecnéjsich, trvale udrzitelnych a zdravéjsich

mest. V 21. stoleti je to cil zdsadniho vyznamu. Doufam, ze tato kniha se
stane skromnym prispévkem k této vyznamné nové orientaci

Toto dilo vzniklo zasluhou tzké spoluprace schopného a vysoce mo-
tivovaného tymu, s nimz byla prace potésenim a inspiraci. Chci vyjadrit
srdecné podekovani Andrei Haveové a Isabele Duckettové za jejich po-
moc pii editaci obrazkl a za grafickou Gpravu, Camille Richter Friis van
Deursové za schémata ailustrace, a v neposledni fadé Birgitté Bundesen
Svarreové, projektové manazerce, ktera fidila autora, tym i projekt pev-
novu, ale laskavou rukou.

Muj dik patii také ateliéru Gehl Architects za poskytnuti prostoru
a pomoc, zejména v podobé cetnych ilustraci. Za fotografie dékujeme
pratelim, kolegim z vyzkumu a fotografiim z celého svéta, ktefi nam
dali své snimky velkoryse k dispozici.

Rad bych podékoval Solvejg Reigstedoveé, Jonu Papeovi a Klausi Bech
Danielsenovi za jejich konstruktivni kritiku obsahu a Gpravy. Oprav-
du velké podékovani patfi také Tomu Nielsenovi z Arhus School of Ar-
chitecture za jeho starostlivé a konstruktivni poradenstvi v kazdé fazi
projektu.

Siru Richardu Rogersovi viele dékuji za jeho predmluvu a cenny Gvod
ke knize.

Srdecné podékovani dale patfi nadaci Realdania Foundation, kte-
ra poskytla inspiraci k tomuto projektu a finanéni podporu pro jeho
realizaci.

Na zaver chci co nejupfimnéji podékovat své manzelce, psycholozce
Ingrid Gehlové, ktera jiz v ranych Sedesatych letech smérovala muj za-
jem k interakci mezi formou a Zivotem jako klicovému predpokladu pro
dobrou architekturu. Pravé ona uvazlivé upozornila na to, Ze tato oblast
bude v nasledujicich letech potfebovat hodné pochopeni a mnoho vy-
zkum(. Za viechna uplynula léta Ingrid projevila nekoneéné porozumé-
ni a pochopeni jak pro tento problém obecné, tak i pro mne. Nesmirné
ti dékuji.

Jan Gehl

Kodan, unor 2010
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lidské méfitko - prehlizené, Po desetileti bylo lidské méfitko prehlizenym a nahodile fesenym téma

tem méstského planovani, zatimco na mnoho dalsich otazek, jako napii
klad na piizptisobeni raketové rostoucimu automobilovému provozu, se
zamefila prvofada pozornost. Dominantni planovaci ideologie - zejmé
na modernismus - navic venovaly vefejnému prostoru, chodciim a ulo
ze méstského prostoru jako mistu pro setkavani obyvatel jen nepatrny
zajem. Nakonec trzni sily a souvisejici architektonické trendy postupné
presunuly ohnisko zajmu od vzajemnych vztaht a vefejnych mestskych
prostori k jednotlivym budovam, které se staly ¢im dal izolovanejsi, zce
laintrovertni a preziravé.

zanedbané a postupné vyfazené

Spolecnym rysem téméf viech mést - bez ohledu na jejich globalni
umisténi, ekonomickou Zivotaschopnost a fazi vyvoje - je skute¢nost, ze
na jejich obyvatele, ktefi ve velkém poctu stale pouzivaji méstsky pro-
stor, se neberou velké ohledy. Pro obyvatele ve vétsiné svétovych mést
jsou typické prekazky, omezeny prostor, hluk, znecisténi, riziko nehod
a obecné hanebné podminky.

Tento vyvoj nejenze omezil moznosti pro chiizi jako formu pfesunu,
ale v ohrozeni se ocitla také mista uréena pro socialni a kulturni funkce.
Tradicni funkce méstského prostoru jako mista setkavani a spolecenské-
ho féra pro méstské obyvatelstvo byla zredukovéna a ohrozena nebo
postupné zcela zanikla.

otazka Zivota a smrti - po pét Od roku 1961, kdy americka novinaika Jane Jacobsové vydala zasadni
knihu The Death and Life of Great American Cities, uplynulo vice nez 5o let.'
Autorka se v ni zamérila na to, jak dramaticky roste automobilovy pro-
voz a jak méstska planovaci ideologie modernismu vyluéuje z projektd
uzivani mésta a zdGraziuje osamocené stojici budovy - coz by mohlo
znamenat konec méstského prostoru i méstského Zivota a vydstit v ne-
ziva mésta bez lidi. Presvédcivé také popsala kvalitu Zivota v atésnych,
zivych méstech, jak to mohla pozorovat ze svého vyhlidkového mista
v Greenwich Village v New Yorku, kde Zila.

Hlas Jane Jacobsové byl prvnim silnym hlasem, ktery volal po rozhod-
né zméné ve zpusobu, jakym stavime mésta. Poprvé v historii élovéka
jako osadnika se mésta nestavéla jako seskupeni méstskych prostorii
a budoy, ale jako samostatné budovy. Soucasné bujici automobilo-
vy provoz ucinné vytlacoval z méstského prostoru zbytky méstského
Zivota.

desetileti

lidské méfitko 3
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Behem péti desetileti od roku 1961 prispélo mnoho badatelt a teoretiki
méstskeho planovani ke studiim a k argumenttim v diskusich tykajicich se
sivota a smrti ve méstech. Shromazdilo se mnoho novych poznatku.

V praktickém méstském planovani se z hlediska principi planovani
i dopravnich projektt dosahlo cenného pokroku. Zejména v poslednich
desitkach let se na Gzemi mnoha mést po celém svété usilovné pracovalo
natom, aby pro chodce a méstsky zivot vznikly lepsi podminky, a sice tim,
7e se automobilovému provozu dostalo mensi priority.

Stejné tak se v nedavnych desetiletich objevilo mnoho zajimavych
smer(, které se odchylily od modernistickych urbanistickych ideald,
zvlasté pak v novych méstech a novych rezidencnich ctvrtich. Nastésti
roste zajem o budovani dynamickych méstskych casti, které nabizeji riiz-
norodé vyuziti, namisto konglomerat(i s osamocené stojicimi budovami

Béhem minulych péti desetileti dolo k odpovidajicimu rozvoji v do-

pravnim projektovani. Dopravni infrastruktura se budovala mnohem

Kolem roku 1960 vtrhl do mést na celém
svété obrovsky pocet automobild. Zna-
menalo to zaédtek procesu, ktery naru-

sil

Zivotni podminky obyvatel spjatych
s méstem. Tento vpdd byl tak mohutny
a neslychany, Ze je téméf nemozné po
chopit, jak skodliva byla automobilo:
va invaze pro kvalitu mést (Itdlie, Irsko
a Bangladés)

je potreba mnohem vétsiho usili

lidské méfitko versus invaze automobili

diferencovanéji, byly zavedeny principy zklidfujici dopravu i éetna opat-
feni k jeji bezpecnosti.

Avsak rlst automobilové dopravy prudce stoupal, a zatimco v nékte-
rych castech svéta se tyto problémy fesily, jinde rychle nardstaly.

| pres negativni trend zvySeného uzivani automobili se uz kolem roku
1960 objevuji naznaky urcitého pozitivniho vyvoje - jako reakce na nedo-
statek zajmu o méstsky Zivot.

Neprekvapuje nas, Ze pokrok a zlepseni se projevuje predevsim v eko-
nomicky nejrozvinutéjsich castech svéta. V mnoha pripadech vak i pro-
sperujici enklavy prijaly ideologii modernismu jako vychozi bod pro bu-
dovani novych méstskych ctvrti a pro umisténi introvertnich vyskovych
budov v méstskych centrech. V téchto odvaznych novych méstech nebylo
ve skutecnosti lidské méfitko na programu - a neni ani dnes.

lidské méfitko 5



lidské méritko — nezbytnost
nového rozméru planovani

chceme: ziva, bezpecna,

udrzitelna a zdrava mesta

Zivé mesto

bezpecné mésto

V rozvojovych zemich je situace tykajici se lidského méfitka podstatng
slozitéjsi a vaznejsi. Vétsina populace je nucena invten?ivné'vyuiivat mést-
sky prostor k mnoha dennim aktivitam. Trafiltm rnestskf prostory byly
amysiné zbudovany tak, aby tomuto vyuziti dobre slouzily. Ale kdyz se
napriklad automobilovy provoz prudce zvysuje, konkure’n(eﬂv mestském
prostoru sili. Podminky pro méstsky Zivot a chodce se stavaji rok od roky
méné dustojné.

Kratce po vstupu do nového milénia se poprvé v historii vétsina celosya-
tové populace stala populaci méstskou, nikoliv venkovskou. Mésta rychle
rostla a tento narlst se bude v dalich letech zvySovat. Nova i existujicj
mésta budou muset pii planovani a stanoveni priorit zasadné zménit
sva vychodiska. Do budoucna se musi stat hlavnim cilem vétsi pozornost
k potiebam lidi, ktefi vyuzivaji mésta.

Z tohoto predpokladu vychazi tato kniha: pri projektovani mést je hlay-
ni pozornost vénovana lidskému méfitku.

Mésta musi naléhat na urbanisty a architekty, aby posilili pési provoz
v ramci integrované méstské politiky sméfujici k rozvoji zivych, bezpe¢-
nych, udrzitelnych a zdravych mest. Tento pozadavek je naléhavy nejen
kvili posileni spolecenské funkce méstského prostoru, ale i jako mista
k setkavani. Prispiva to k dosazeni cilii socialni udrZitelnosti a oteviené de-

mokratické spolecnosti

Nyni, na pocatku 21. stoleti, miizeme spatfit obrysy nékolika novych glo-
balnich podnétnych tkoll, které podtrhuji vyznam mnohem cilengji za-
méfeného zajmu o lidské méfitko. NapInéni piedstavy o zivych, bezpe¢-
nych, udrzitelnych a zdravych méstech se stava obecnym a naléhavym
pranim. Viechny ctyfi zasadni cile - ziva azdrava mésta, jejich bezpecnost
a udrzitelnost - ziskaji neobyéejnou podporu pii zvyseném zajmu o chod-
ce, cyklisty améstsky zivot obecné. Jednotna méstska opatreni, ktera mo-
tivuji obyvatele mésta co nejvice k chzi a k cyklistice v souvislosti s jejich
dennimi ¢innostmi, predstavuji pro tyto klicové cile silnou podporu.

Potencial mésta jako zivého organismu se zvysuje tehdy, kdyz je ¢im dal
vice lidi motivovano k chuzi, k jizdé na kole nebo k pobytu na méstskych
prostranstvich. Vyznamem Zivota ve vefejném prostoru, zvlasté pak spo-
le¢enskymi i kulturnimi moznostmi a také atrakcemi spojovanymi s zivym
méstem se budeme zabyvat pozdéji

Jestlize se v méstském prostoru pohybuje vice lidi, potencial bezpecive
mésté se obecné zvysuje. Mésto, které vyzyva lidi k prochazkam, musi
mit ze své podstaty primérené soudrzné struktury, jez nabizeji kratké
pési vzdalenosti, pritazliva vefejna prostranstvi a pestrost méstskych
funkci. Tyto elementy zvysuji aktivity a pocit bezpeéi na méstskych

udrzitelné mésto

zdravé mésto

Ctyfi cile - jedna politika

Zivé, bezpecné, udrzitelné a zdravé
meésto je nejvyssim cilem newyorského
Plan NYC z roku 2007.* Novd cyklostez:
ka a rozsitené chodniky na Broadwayi
(vybudovdno roku 2008).*

prostranstvich iv jejich okoli. Na ulicich je vice oéi i vétsi motivace sledo-
vat udalosti, které probihaji ve mésté v blizkosti obydli a budov.

Trvala udrZitelnost mésta se obvykle zvysuje tehdy, kdyz velkou ¢ast do
pravniho systému tvoritzv. ,zelend mobilita’, tedy doprava pési, cyklisticka
averejna doprava. Tyto formy piepravy skytaji znacné vyhody ekonomice
i zivotnimu prostredi, omezuji spotiebu i emise a snizuji hladinu hluku.

Dalsim dulezitym aspektem udrzitelnosti je fakt, ze pritazlivost verej-
ného dopravniho systému roste tehdy, pokud se jeho uzivatelé pri chiizi
€i na kole citi bezpe¢né a pohodiné cestou k autobustim, tramvajim a vla-
kiim. Kvalita vefejného prostoru a dobry verejny dopravni systém jsou
zkratka dvé strany jedné mince.

Prani Zit ve zdravém mésté neuvéfitelné roste, pokud chiize a jizda na kole
mohou byt prirozenou soucasti modelovych dennich ¢innosti.

Pozorujeme rychly riist riznych zdravotnich problémd, protoze velka
¢ast populace na mnoha mistech svéta zije sedavym zptisobem zivota
a dopravuije se viude autem.

Nedilnou soucasti jednotné zdravotni politiky musi byt dobra a oprav-
doveé minéna propagace chiize a jizdy na kole jako pfirozenych a integru-
jicich prvkd kazdodennich ¢innosti.

2Zvysujici se zajem o lidské méritko v projektovani mést odrazi zietelnou
asilnou poptavku po lepsich kvalitéch zivota ve mésté. Existuje piima sou-
vislost mezi vylepsovanim méstskych prostor pro lidi a mezi predstavou
Zivych, bezpecnych, trvale udrzitelnych a zdravych mést.

Ve srovnani s jinymi spolecenskymi investicemi - zejména s cenami
zdravotni péce a automobilové infrastruktury - jsou néklady na uplatnéni
lidského méfitka tak skromné, Ze investice do této oblasti budou pfijatel-
né pro mésta viude na svété, a to bez ohledu na rozvojovy status a finané-
ni zpUsobilost. V kazdém pfipadé budou zajem a pozornost znamenat
zéasadni investici a mimoradny prinos.

lidské méfitko 7
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Nejdfive zformujeme mésta
pak mésta formuji nas

planovani mésta a vzorce pro Pohlédneme-li na déjiny mést, jasné vidime, ze urbanisticka struktura

a planovani maji vliv na lidské chovani i na zpusob, jak mésta funguiji.
Rimska fise méla ve svych koloniich mésta vyznacujici se pevnou a da
nou dispozici hlavnich ulic, fér, verejnych budov a kasaren, tedy vzorec,
ktery posiloval jejich vojenské poslani. Kompaktni struktura stiedove
kych mést s kratkymi pésimi vzdalenostmi, naméstimi a trzisti podpo-
rovala jejich funkce jako stiedisek obchodu a femesel. Haussmannova
strategicka urbanisticka obnova Pafize v obdobi po roce 1852, zvlaste
Siroké bulvary, podporovala vojenskou kontrolu obyvatelstva a souéas-
né poskytovala platformu pro zvlastni  kulturu bulvaru’, ktera bujela na
promenadach, a kavarensky zivot podél Sirokych méstskych ulic,

uzivani - otazka nabidky

ice cest - vétsi provoz Ve 20. stoleti uzrala ve méstech souvislost mezi nabizejicimi se moznost-
mi a chovanim. Ve snaze poradit si s pilivem automobilového provozu
byl vsechen volny méstsky prostor zaplnén pohybujicimi se a parkujici-
mi vozidly. Kazdé mésto ma presné tak velky provoz, jaky méstsky pro-
stor pripusti. V kazdém pripadé pokusy oslabit tlak dopravy vystavbou
vetsiho mnozstvi cest a garazi zplsobily jeité silnéjsi provoz a vétsi za-
cpy. Objem automobilové dopravy je téméf viude vice ¢ méné naho-
dily, zavisly na pfislusné dopravni infrastruktufe. A protoze dovedeme
skoro vzdycky najit nové zpiisoby, jak jesté vice vyuzit své auto, je bu-
dovani daldich cest pfimou pobidkou k zakoupeni a uzivani jeité vice
automobill.

10 18 hodin

0 méné cest — mensi provoz? Jestlize vice cest znamena vétsi provoz, co se stane, kdyz vytvofime pod-
W piedzave popiatit pCcZil minky pro méné aut? Zemétreseni roku 1989 v San Francisku zpisobilo

o eden/ popiatku, UnorDICeclely mnoho skod na jedné z nejzivéjsich tepen méstského centra, silné zati-
zené dalnici Embarcadero podél zatoky. Délnici pak museli uzaviit. Tato
vyznamna dopravni trasa sméfujici do méstského centra byla odstrané-
na jednim tahem pera, ale pfedtim, nez byly plany na rekonstrukci sta-
zeny z rysovaciho prkna, bylo jasné, ze mésto to pohodIné zvladne i bez

o ni. Jeji uzivatelé rychle pfizpGsobili své chovani nové situaci a namisto
419 £19 % +48% ponicené dvoutroviové délnice je tam dnes méstsky bulvar s tramvajo-

g vou dopravou, stromy a $irokymi chodniky. San Francisco v nasledujicich

( letech pokracovalo v prestavbé délnic na klidné méstské ulice. Podobné
— priklady Ize nalézt v oregonském Portlandu, wisconsinském Milwau-

i [ kee a v korejském Soulu, kde demontéz rozsahlého silniéniho systému

{ T s lidské méfitko 9
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lepsi podminky pro cyklisty - vice
cyklisth

snosti pro jiz
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1ou tak, Ze par

cyklist

provoz.

iva roky

omezila kapacitu i mnozstvi provozu. Roku 2002 zavedli v Londyneé po
platek za vjezd vozidel do méstského centra. Okamzitym vysledkem
nového ,myta“ bylo osmnactiprocentni snizeni provozu na 24 km’ cent
ralni méstské zony. O par let pozdéji provoz v této oblasti znovu narostl,
Poté, co byl poplatek zvydenzs £ na 8 £, opét zeslabl. Viezd do mésta je
regulovan timto poplatkem. Provoz se tim omezil a vybirané poplatky
slouzi ke zlepseni verejné dopravy, ktera dnes vozi vice cestujicich. Vzo
rec chovani se zménil.*

Mésto Kodan ménilo strukturu své uliéni sité nékolik desetileti, odstra
novalo jizdni pruhy a mista na parkovani se zamérem vytvorit lepsi
a bezpecnéjsi podminky pro cyklistickou dopravu. Kazdym rokem byli
obyvatelé mésta podporovani v tom, aby vice jezdili na kolech. Celé
mésto je dnes vybaveno efektivnim a praktickym systémem cykloste
zek oddélenych obrubniky od chodnikii a jizdnich pruhu. Na méstskych
kfizovatkach jsou vyznaceny modré cyklopruhy spolu se zvlaitnimi se-
mafory pro bicykly, kde se rozsviti zelena sest sekund pied automobily,
aby se cyklisté mohli rozjet. To vie ¢inf jizdu na kole podstatné bezpec-
nejsi. Vazné minéna motivace pro cyklisty se jasné projevila na vzorci
dopravniho chovani.

Cyklodoprava se v obdobi let 1995-2005 zdvojnasobila a v roce 2008
ukazaly statistiky, Ze 37 % osobni dopravy do prace a do skol se uskuteé
fuje na kolech. Cilem je toto procento v nejblizéich letech jesté vyrazné
zvysit.?

Jakmile se zlepsi podminky pro cyklisty, utvéfi se nova cyklisticka
kultura. Déti i seniofi, lidé z byznysu i studenti, rodice s malymi détmi,
starostové i prisludnici kralovské rodiny jezdi na kolech. Jizda na kole se
stala prostiedkem k cestovani po mésté. Je rychlejsi a levnéjsi nez jiné
dopravni moznosti, je vyhodna pro Zivotni prostiedi a prospiva osobni-
mu zdravi

lidské méfitko 1"
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Nikoho neprekvapi, ze piimou souvislost mezi motivovanim a vzorcicho-
vani mizeme také demonstrovat na pésim provozu a méstském Zivoté,

Mnoho starych mést vzniklo jako mésta pro pési a néktera jsou ta-
kova dodnes. Jsou to mésta, jejichz topografie automobilovou dopravu
znemoznuje nebo jejich ekonomika a socialni sit jsou stale zalozeny na
pésim provozu

Mezi starymi mésty pro pési maji zcela zvlastni postaveni Benatky
Po celych tisic let svych déjin fungovaly Benatky nepretrzité jako mésto
pro pési

Dokonce i dnes jsou Benatky jednim z mala mést na svété, kde je pou-
ze pési provoz, protoze jejich tzké ulice a mnozstvi mostu pres kanaly
brani pristupu automobil(i. Ve stredovéku byly Benatky jednim z nej-

vétsich a nejbohatsich mést Evropy. Toto v kombinaci se skutecnosti, e

mésto se po staleti pizptisobovalo pésimu provozu, dnes cini Benatky-
jakozto model vhodny pro praci s lidskym méfitkem — objektem zvlast
niho zéjmu

Kodan - lepsi méstsky prostor,

vétsi oziveni mésta

Benatky maji viechno: hustou méstskou strukturu, kratké pési vzda
lenosti, nadherné ¢lenéni prostoru, vysoky stupen rozlicného uzivani,
aktivni prizemi, skvélou architekturu a peclivé navrzené detaily - a to
véechno v lidském méfitku. Po staleti nabizely Benatky rafinovany ra-
mec pro mestsky zivot a stale v tom pokracuji - upiimné motivuji
k prochazeni.

Nastésti muzeme v sou¢asné dobé studovat vysledky vyzvy k rozsire-
ni pésiho provozu a oziveni ve méstech, kde predtim dominoval auto-
mobilovy provoz a lidské méfitko bylo celé roky zanedbavano. U mnoha
takovych mést se v nedavnych desetiletich projevila snaha o to, aby se
podminky pésiho provozu a méstského zivota zlepsily.

Zvlastni pozornost vénujme rozvoji v danské Kodani a australském
Melbourne, protoze tato mésta nejenze systematicky zlepsovala pod-
minky pro oziveni mésta a pési provoz, ale tento rozvoj také zazname-
navala. Takze mohou dolozit zmény a riist méstského zivota u kazdého
provedeného kroku véetné toho, jaka zlepseni prinesl.

Po mnoha letech, kdy se prostor pro chodce neustale zmengoval, byla Ko-
dan jednim z prvnich evropskych mést, ktera se na pocatku sedesatych
let odvazné chopila problému a zacala omezovat automobilovy provoz
i parkovani v méstském centru, aby mohla znovu vytvorit lepsi podminky
pro méstsky zivot.

Kodanska tradicni hlavni tfida Stroget byla proménéna na pési pro-
menadu uz roku 1962. Naslo se tehdy hodné skeptikil. Cozpak mize ta-
kovy projekt tak daleko na severu opravdu uspét?

Po kratkém case bylo jasné, Ze projekt ziskal vétsi uspéch a mnohem
rychleji, nez se viibec ocekavalo. Jen pocet chodcii v prvnim roce vzrostl
0 35%. Jit pésky bylo pohodInéjsi, vytvorilo se misto pro vic lidi. Od té
doby se pfeménily na pési provoz dalsi ulice a také mnoha parkoviété
byla prebudovéna v namésti, kde se usidlil vefejny zivot.

V obdobi od roku 1962 do roku 2005 se rozloha vénovana chodciim
a méstskému Zivotu zvétsila sedmkrat: pfiblizné z 15 oo m* na dobrych
100 000 M*."

Po celou tuto dobu monitorovali rozvoj méstského zivota odbornici ze
Skoly architektury Kralovské danské akademie vytvarnych uméni (School
of Architecture, Royal Danish Academy of Fine Arts). Rozsahlé analyzy
v letech 1968, 1986, 1995 a 2005 dokumentuji podstatnou zménu v ozi-
veni mésta. Mnozstvi prvka lakajicich k prochazce, k postani i posezeni
v méstském verejném prostoru mélo za nasledek pozoruhodny novy
méstsky model: mnohem vice lidi se zdrzuje ve mésté a chodi pésky.”

Tento model z méstského centra se nyni opakuje také v odlehlych
ctvrtich, kde byly v predeslych letech mnohé ulice a namésti zménény
z dopravnich ostrovii na privétiva namésti pro lidi. Pouceni z Kodané je
jednoznacné: jestlize budou ve mésté vitani spis lidé nez auta, zvysi se
odpovidajicim zpisobem také pési provoz i méstsky zivot.

lidské méfitko 13
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Po preméné New Road v anglickém
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Road pred dpravou a po

Kolem roku 1980 bylo vnitini mésto v Melbourne indiferentni sbirkou
kanceldfi a vyskovych budov bez Zivota, Mélo prezdivku ,donut” (podle
amerického koblihu ve tvaru krouzku - pozn, preklad.), protoze centrum
zelo prazdnotou, Roku 1985 byl zahajen rozsahly urbanizaéni projekt re
vitalizace, ktery mél transformovat stied mésta na Zlvy a atraktivnl uzel
pro vice nez tfi miliony obyvatel. V letech 19931994 pak odbornici pro
blémy méstského centra analyzovali, zdokumentovali objem méstského
Zlvota a vypracovali ambiciozni program urbanistického zlepgent s vy
hledem do piistiho desetilet(

V dekddé 1994-2004 bylo provedeno impozantni mnoZstyi téchto
Zleptent. Pocet bytovych jednotek v méstském centru vzrost! desetkrat
a pocet obyvatel z 1000 (1992) skoro na 10 000 (2002), Pocet student
zapsanych v centru mésta anebo v jeho nejbliziim okoli se zvyiil o 67 %,
Vznikla nova namésti véetné architektonicky vyrazného Federation
Square, pro pési provoz a pobyt lidi ve mésté se oteviely malé pasaze,
ulicky a promenady podél feky Yarra,"

Aviak nejpozoruhodnéjsim faktorem byl zamér povzbudit lidi k tomu,
aby po mésté chodili pésky. Od svého zalozeni bylo Melbourne typic
kym anglickym kolonialnim méstem se &rokymi ulicemi a pravidelny
mi bloky obytnych domii. V urbanizaéni obnové se vedeni mésta brzy
rozhodlo udélat véechno pro to, aby lidé po ulicich mésta chodili pétky.
Rozsifily se chodniky, na nové dlazdéni byla pouzita mistni biidlice a byl
navrzen systém nového méstského mobilidfe z kvalitnich materiali,
Privétivy profil mésta provazela rozsahla ,zelend” strategie, kterd zahr
novala rocni vysadbu 500 novych strom(, jez maji dotvéfet charakter
mista a zajlstit stin na chodnicich, Komplexni program ,uméni ve mésté”
apromyslené navrzené nocni osvétlen tak vytvareji celistvy obraz més
ta, které moudre a cilené usilovalo o pééi provoz a pobyt lidi, Dva velké
priizkumy tykajicl se Zivota na vefejnych prostranstvich z let 1994 a 2004

lidské méfitko 15
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ukazuji, ze k vyznamnemu rozsifeni pésiho provozu a pobytovych gk
tivit doslo ruku v ruce s mnoha urbanistickymi zasahy. Denni pésj pro-
voz se v centru Melbourne zvysil o 39 %, zdvojnasobil se pocet chodcf
béhem noci. Je zajimavé, ze tento narust byl zjistén nejenom v jednot-
livych hlavnich ulicich, ale v méstském centru jako celku. Lidé se tam
doslova hrnou. Rychle také ve méste vzrostly pobytové aktivity. Novs
namésti, siroké chodniky a renovované pasaze nabizeji mnoho novych
5 atraktivnich moznosti, aby se lidé v téchto mistech zdrzovali. Urovef

aktivit se v obycejnych pracovnich dnec h témér ztrojnasobila

Vyzkumy z Melbourne a Kodané jsou mimoradné zajimavé, protoze
pravidelné prazkumy méstského zivota prokazaly, Ze zlepsujici se pod-
minky pro pési provoz a pro méstsky Zivot vedou jednoznacné k novym
modeldm vyuziti i vetsimu oziveni meéstského prostoru. V Melbourne
i v Kodani - na Grovni mést - byla jasné dolozena pfima souvislost mezi

kvalitou méstského prostoru a moznostmi meéstského zivota

Jisté nikoho neprekvapi, ze Uzka souvislost mezi uzivanim méstského
prostoru lidmi, jeho kvalitou a mirou zajmu o lidské méritko je obecnym
principem pouzitelnym v jakémkoli rozsahu

Podobné jako mohou mésta inspirovat k méstskému zivotu, existuje
mnozstvi pikladd, jak obnova jednotlivého prostoru, a dokonceizména
mobiliae a detailt mGze lidi inspirovat k Uplné novému vzorci chovani

Ve tricatych letech byla v danském mésté Arhus zasypdna reka a mis
to se zménilo v ulici pro automobilovou dopravu. V letech 1996-1998
pak urbanisté feku odkryli a prostory podél oteviené vodni cesty byly
upraveny jako pési rekreacni zéna. Od té doby jsou oblasti kolem feky
Arhus nejcastéji vyuzivanym venkovnim prostorem ve meste Prestavba
se stala tak popularni a ekonomicky Uspésna, ze ceny budov kolem feky

vzrostly vice nez dvakrat. V disledku toho se v roce 2008 oteviel dalsf
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Méritelny efekt maji také mnohem
kromnéjsi nabidky. Poté, co se zdvoj
ndsobil pocet mist k sezeni na ulici Aker
Brygge v Oslo, seddvd v této oblasti
dvakrdt vice lidi

lidé ve mésté - otazka lakavé

nabidky

Kazdé léto je v Parizi uzaviena ddlnice
kolem feky Seiny a méni se na ,Pafiz
kou pldz”, na niZ rychle zautodi tisice
Parizanu, ktefi prdvé na tuto atrakci ée-

kali celou zimu.

vice lavicek, vice lidi se posadi: piiklad Aker Brygge v Oslo

velky Usek feky. Novy méstsky prostor a nové nabidnuté lakava moznost
vedly ke zcela novym vzorciim vyuziti mésta.

| takové jednoduché zmény, jako napiiklad zvyéeni poctu lavicek
v pistavni ulici Aker Brygge v Oslo, vyznamné proménuji vzorce uzivani.
Roku 1998 byly staré lavicky nahrazeny novymi, jejichz kapacita k sezeni
byla vic nez dvojnasobna (+129 %). Vyzkumy z roku 1998 a 2000, pied
zmeénou a po ni, ukazuji, ze pocet lidi, kteff v této oblasti posedévaji, se
diky tomu zdvojnésobil, coz je reakce na nové podminky (+122 %), ™

Zaver zni, ze pokud mésto poskytne lepsi méstské prostory, jejich vy-
uziti poroste. Je ziejmé, Ze to plati od rozsahlych méstskych vefejnych
prostranstvi pres diléi méstské prostory az k jednotlivym lavickam ¢i se-
dadlim. Tento zavér je obecné platny také v riiznych kulturach a éastech
svéta, v rozlicnych klimatickych podminkéch i v riznych ekonomikéach
a socialnich situacich. Uzemni planovéani maze velmi ovlivnit vzorec vyu-
ziti v jednotlivych ¢astech mésta. To, zda méstsky prostor laka lidi k p&si
chlzi ¢i k pobyvani ve mésté, je do znacné miry otazkou peclivé prace
s lidskym méritkem a véci pfitazlivé nabidky.
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Mésto jako misto
k setkavani

Pojem , zivot mezi budovami” zahrnuje rozmanité lidské aktivity, k nimz
dochazi pfi vyuzivani verejného méstského prostoru: cilevédomou chl
zizjednoho mista na druhé, promenadu, kratké zastaveni, diouhé stani,
prohlizeni vykladnich skiini, konverzaci a setkavani, cviceni, tanec, od
pocinek, pouliéni prodej, détské hry, zebrani i pouliéni zabavu,”

Chaze je zacatkem, vychozim bodem. Clovék byl stvoren pro chizi
a véechny Zivotni udalosti se vice ¢i méné rozvijeji, kdyz chodime mezi
jingmi lidmi. Zivot se pred nami odviji v celé své rozmanitosti, kdyz jsme
na nohou,

V Zivych, bezpecnych, udrzitelnych a zdravych méstech jsou predpo
kladem pro méstsky zivot dobré podminky pro chodce. Nicméné v &iréi
perspektivé se vynofi mnozstvi hodnotnych spolecenskych a rekreac-
nich prilezitosti zcela prirozené, pravé kdyz posilujeme zivot na nohou.

V pribéhu mnoha let, kdy se s pésim provozem zachézelo predevsim
jako s formou dopravy, ktera patii do kompetence dopravniho pléno-
vani, byl méstsky zivot véetné jeho hojnych nuanci a prilezitosti silné
prehlizen a ignorovan. Pouzivaly se terminy jako ,pési provoz’, ,proudy
chodcil”,  kapacita chodnikil” a ,bezpeény prechod ulice”,

Ale chozeni ve méstech nabizi mnohem vic nez jen prostou chizi!
Jde tam o primy kontakt mezi lidmi a okolnim spolecenstvim, cerstvy
vzduch, cas traveny venku, radost ze Zivota, zazitky a informace. A v ja-
dru je chiize zvlastni formou komunikace mezi lidmi, ktefi sdileji vefejny
prostor jako platformu a ramec.

Pfi blizsim pohledu na studie méstského Zivota, o nichz jsme se jiz zmi-
nili, vidime, Ze v kazdém mésté, kde se zlepsily podminky pro Zivot na
nohou, vyrazné roste mira pésich aktivit. Také vidime, ze se dokonce
zvysuje rust spolecenskych a rekreacnich aktivit.

Jak uz bylo feceno, vice cest pritahuje silnéjsi provoz. Lepsi podminky
pro cyklisty lakaji vice lidi k jizdé na kole; oviem zlepsenim podminek
pro chodce nepodporujeme pouze pési provoz, ale také - a to je nejdu-
lezitéjsi - podporujeme méstsky Zivot.

Mazeme tedy postoupit od diskuse o dopravnich problémech k dale-
ko §irsi, rozsahlejsi a vyznamnéjsi diskusi zaméfené na Zivotni podminky
a moznosti lidi ve mésté.
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mnohotvarny méstsky zivot

mnohotvarny meéstsky zivot

nutné ¢innosti - za véech
bkolnosti

volitelné aktivity — za dobrych
podminek

Béznym znakem zivota v méstském prostoru je vSestrannost a spletitost

¢innosti, které se mnohdy prekryvaji a casto prechazeji mezi cilevédo-
mou chzi, zastavenim, odpocinkem, stanim a konverzaci. Nepredyj-
datelné a neplanované spontanni akce jsou z velké casti prave tim, cp
¢ini pohyb a pobyt v prostoru meésta tak zvlastné pritazlivym. Jdeme
si svou cestou, a jak pozorujeme lidi a situace, inspiruje nas to k zasta-
veni a k blizsimu pohledu, nebo dokonce k tomu, ze zlstaneme ¢ se

pripojime

Z pestré palety aktivit v méstském prostoru vyplyva jasny zakladni vzor,
Muazeme na né nahlizet jednoduchym zptisobem: sefadime nejdilei-
tejsi kategorie do skaly podle stupné jejich nezbytnosti. Na jednom kon-
ci této skaly jsou cilevédomé nezbytné aktivity, to znamena ty, které lide
obecné musi vykonavat: chozeni do prace a do skoly, cekani na autobus,
donaska zbozi zakaznikovi. Tyto ¢innosti probihaji za véech okolnosti,

Na druhém konci této skaly jsou vétsinou rekreacni, volitelné aktivity,
které maji lidé radi: prochazeji se po promenadé, postavaji a kochajise
pohledem na mésto, posadi se a tési se z vyhledu nebo pékného pocasi
Velka vétsina nejatraktivnéjsich a nejoblibenéjsich méstskych aktivit
patfi do této skupiny dobrovolnych ¢innosti, pro néz jsou podminkou
kvalitni vlastnosti mésta

Jestlize ch(zi nebo rekreaci znemozni venkovni podminky, jako tieba
snéhova boure, vibec nic se nestane. Jsou-li podminky prijatelné, roz
sah nezbytnych cinnosti roste. Pokud jsou podminky pro pobyt venku
dobre, lidé se vénuji mnoha nezbytnym aktivitdm a roste také pocet
aktivit volitelnych. Chodci jsou v pokuseni se zastavit, tésit se z pocasi,
Z mista a zivota ve mésté. Anebo lidé vychazeji ven a zlstavaji v mést
skem prostoru. Pred domy si vynesou zidle a déti si hraji venku

mnohostranny méstsky zivot
vetsinou zavisi na lakavosti
nabidky

rozmanity mestsky Zivot - stara
tradice a moderni méstska
politika

souhra mezi méstskym zivotem
a kvalitou méstského prostoru.
Priklad: New York

fické zndzornéni vztaht mezi ven-

alitou a venkovnimi aktivitami.

ni venkovnich kvalit posiluje pre-

volitelné aktivity. Zvyseni urov-

it pak podstatné povzbuzuje

t spolecenskych.

Klima se z pochopitelnych divodd povazuje za dulezity faktor, co se
tyka rozsahu a charakteru venkovnich ¢innosti. Je-li prilis chladno, horko
nebo mokro, venkovni aktivity to omezuje nebo znemoziuje.

Dalsim velmi dulezitym faktorem jsou realné hmotné kvality méstske-
ho prostoru. K ovlivnéni rozsahu a charakteru venkovnich aktivit Ize po-
uzit planovani a design. Motivace délat venku jesté néco jiného nez jen
chodit by méla zahrnovat ochranu, bezpecnost, odpovidajici prostor,
mobiliaF a vizualni kvalitu.

Studie tykajici se méstského zivota zdokumentovaly také velké moz-
nosti, jak aktivné vyzyvat lidi nejenom k tomu, aby chodili pésky, ale
i k tomu, aby se podileli na mnohostranném a riiznorodém méstském
Zivote.

Mésta a urbanni oblasti mohou piipravit pidu pro konkrétni aktivity.
Po ulicich v centru Tokia, Londyna, Sydney a New Yorku lidé chodi: na nic
jiného tam neni misto. V prazdninovych a turistickych oblastech, kde se
travi volny as a nejvy3simi prioritami jsou spotreba a pozitky, jsou lidé
vybizeni, aby se prochazeli a zastavovali. V tradi¢nich méstech, jako jsou
Benatky, lidi pfitahuje mnohostranny a komplexni méstsky zivot - exis-
tuji tam dobré podminky pro pési chizi i zastaveni. Odpovidajici vzorce
aktivit Ize najit v Kodani, Lyonu, Melbourne i v jinych méstech, velkych
i malych, kde v nedavnych desetiletich vyrazné zlepsili podminky pro
zivot v méstském prostoru. P&si provoz vzrostl a roziiilo se mnozstvi
rekreacnich, tedy volitelnych aktivit.

Ackoliv v ulicich newyorského Manhattanu pési provoz tradiéné domi-

noval, v roce 2007 byl spustén rozsahly program na podporu vétsi mno-
hostrannosti méstského Zivota. Zakladem byla myslenka poskytnout

hmotné prostredi
vysoké kvality

hmotné prostredi

nizké kvality

nezbytné volitelné spolecenské
aktivity aktivity aktivity
¥
R
v \
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lepsi podminky pro rekreaci a pro volny cas, jako doplInék k rozsahle
mu Gcelnému pésimu provozu. Na Broadwayi byly napriklad rozsifeny
chodniky, aby se vytvorilo misto pro kavarenské posezeni i prostor py
zastaveni, na Madison Square Herald Square a Times Square bylo zi
zeno mnoho novych usekd bez aut s cetnymi prilezitostmi k posezen
i chzi. Ve vsech téchto pripadech byly nove prilezitosti hned piijaty.
Témér ze dne na den obohatila nova lakadla meéstsky Zivot a ucinilajg
daleko mnohostrannéjsim. Dokonce i v New Yorku je dnes zejma potie
ba méstského prostoru a lidé maji velky zajem podilet se vice na mést
ském Zzivots, a také k tomu existuje vice prilezitosti a solidnich pobidek

Charakter a rozsah méstskeého zivota dramaticky ovliviuje kvalita mést
ského prostoru. Tato souvislost je jeste zajimavejsi kdyz se podivame
na vztahy mezi aktivitami nezbytnymi volitelnymi a dulezitou skupinoy
aktivit spolecenskych. Jestlize je meéstsky Zivot podporovan, vytvaiito
piedpoklady pro posileni viech forem socialnich aktivit v méstském

prostoru

Spolecenske aktivity zahrnuji vsechny typy komunikace mezi lidm
v méstském prostoru a vyzaduiji piitomnost jinych lidi. Jestlize v mést
skem prostoru existuje aktivni zivot, dochazi tam takeé k mnoha soda:
nim interakcim. Pokud je méstsky prostor bezutésny a prazdny, nicse
tam nedéje.

Spolecenské aktivity, to je Siroké spektrum rozmanitych cinnost
Mnoho kontaktt (zrakovych a sluchovych) probiha pasivneé: pozorovan
lidi a toho, co se déje. Tato skromna a prosta forma kontaktu je vibec
nejrozsirenéjsi socialni méstskou aktivitou

Aktivnich kontaktU je vice. Lidé si vyménuiji pozdravy a hovori sezna

mymi, s nimiz se potkali. Je tu prilezitost se setkat a zastavit na kus fed

"formace

vidéni a dulezité

clovek je cloveku nejvetsi

radost

uliénich ka:
éstské atrakci

u ruchu (Stras

u stanku na trhu, na laviéce a viude tam, kde lidé ¢ekaji. Lidé se ptaji
Na cestu, vymenuji si kratké poznamky o pocasi nebo o tom, kdy po
jede dalii autobus. Nékdy muze z takového kratkeho pozdraveni vzejit
mnohem 3irdi kontakt. Diskutuje se o novych tématech a spole¢nych
zajmech. Seznameni muze zapustit kofinek. Kli¢ova slova jsou nepied
vidatelnost a spontaneita. Mezi nejroziitengjsi kontakty patii détske
hry, anebo hloucky mladych lidi, ktefi se v méstskem prostoru ,houfuji*
a pouzivaji jej jako misto k setkavani.

Akonecné existuje velka skupina vice méné planovanych spole¢nych
aktivit: trhy, pouliéni slavnosti, shromazdéni, privody a demonstrace.

Uz tu byla zminka o tom, Ze divat se a poslouchat je ¢innost, ktera pat
fi do nejvetsi kategorie socialnich kontaktu. Je to také forma kontaktu,
kterou pfimo ovliviuje urbanistické planovani. Jak pritahnout a ziskat
lidi vétsinou uruje otazka, zda jsou méstské prostory uspofadané tak,
aby lidem poskytovaly piilezitost k setkavani. Tento problém je dlezi-
ty, protoze pasivni vizualni a sluchové kontakty tvoii zaklad a odrazovy
mustek pro ostatni formy stykd. Pozorovanim a poslechem druhych,
prozivanim v jejich blizkosti shromazdujeme informace o lidech a spo-
le¢nosti kolem nas. Tady je zacatek.

Prozivani Zivota ve mésté je také obohacuijici a inspirujici zabavou.
Scéna se méni kazdou minutu. K vidéni je toho dost: chovani, tvare,
barvy a city. Tyto zazitky maji vztah k jednomu z nejdulezitéjsich témat
v lidském Zivoté: k lidem.

Prohlaseni, ze ,clovek je ¢lovéku nejvetsi radosti‘ pochazi z Havamal,
vice nez tisicileté islandské poemy Edda, ktera struéné popisuje lidské
potéseni a zajem o jiné lidi. Neni nic dilezitéjsiho ani podmanivéjsiho.*

Dokonce i malé déti se snazi ze svych kolébek vidét co nejvice, a poz-
déji, kdyz se doma viude plazi, pokouseji se dostat tam, kde se néco
déje. Starsi déti si nosi hracky do obyvaciho pokoje nebo do kuchyné,
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ék je ¢lovéku nejvetsi radosti

clov

aby byly tam, kde je néjaky ruch. Kdyz si hraji venku, neni to vzdycky
na détskych hristich nebo v mistech bez dopravy, ale ¢astéji na ulici, na
parkovisti nebo pred vchodovymi dveimi, kde se nachazeji ,velci”. Mladi
lidé se shlukuji u vchodii a na narozich, aby spolecné sledovali udalosti
amozna se i pridali

Dévéata pokukuji po chlapcich a opaéné - a tak je to po cely zivot.
Starsi lidé sleduji Zivot a okolni déni ze svych oken, balkonii a lavicek

Cely Zivot pocitujeme trvalou potiebu novych informaci o lidech, o 7i
Vvoteé, o tom, jak se odviji, a 0 spole¢nosti v okoli. Nové informace se ziska
vaji viude, kde jsou lidé - takze na vefejnych méstskych prostranstvich
jich najdeme hodné.

nejvetsi méstska atrakce: lidé Studie zmést po celém svété osvétluji vyznam Zivota a aktivit jako mést-

ské atrakce. Lidé se shlukuji tam, kde se néco déje, a spontanné vyhleda-
vaji pritomnost jinych lidi.

Pokud by si lidé méli zvolit, jestli maji jit pustou, anebo Zivou ulici,
Vétsina z nich si vybere ulici, kde je Zivot a néco se déje. Chiize bude zaji-
mavejsi a budou se citit bezpecnéji. Studie z ndkupnich ulic v centru Ko-
dané ukazuji, jak déni, udélosti i staveniété, kde mizeme pozorovat lidi,
ktefi néco predvadéji, hraji na hudebni nastroje nebo stavi domy, pfita-
huiji daleko vic lidi. Ti se loudaji kolem a pozoruiji spie toto nez obcho-
dy podél priiceli budov. Studie lavicek a sedacek v méstském prostoru
shodné ukazuji, ze sezeni s nejlepsim vyhledem na méstsky ruch se vy-
uziva mnohem castéji nez to, kde se zadny vyhled na jiné lidi nenabizi.”

Rozmisténi a vyuziti Zidli v kavarné vypravi podobny piibéh. Nejvy-
znamnéjsi atrakci poulicnich kavaren byl vzdycky chodnik, tedy vyhled
na zivot ve mésté, Prevazna vétsina kavarenskych zidli je rozmisténa po-

dle toho.
radost ze zivota ve mésté Nic neprezentuje halasnéji ,zivot mezi budovami” jako atrakci nez-
na vykresech architektd li architektonicky vykres. Bez ohledu na to, zda se s lidskou dimenzi

zachazi peclivé, nebo je naopak v projektech Gplné piehlizena, jsou
kresby pIné radostnych a stastnych lidi. Lidé zobrazeni na vykresech
dodavaji projektim auru $tésti a pritazlivosti, a vysilaji tak signal o hoj-
nosti dobrych lidskych kvalit v projektech, a to bez ohledu na to, zda
tomu tak je. Je zfejmé, Ze lidé jsou nejvétsi lidskou potéchou - alespon
na vykresech.

meésto jako misto k setkavani V prubéhu celé historie fungoval méstsky prostor jako misto k setkavani

v historické perspektivé obyvatel na mnoha urovnich, jako shromazdisté. Lidé se potkavali, vymé-
fovali si novinky, sjednavali obchody, zafizovali svatby - pouliéni umélci
bavili ostatni a nabizelo se zbozi ke koupi. Lidé se tGcastnili méstskych uda-
losti, velkych i malych. Pofadaly se pravody, predvadéla se moc, slavnosti
i tresty se odehravaly verejné - viechno se provadélo vefejnosti plné na
ocich. Mésto bylo shromazdistém.
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Méstsky prostor fungoval jako dulezité spo)eiem%ké Shm’“aidlitéwe
dvacatém stoleti, dokud nezvitézily planovaci idealy moq?’”'S‘muane,
nasly spolecnou reCs automobilovou m\‘/azwv D{SkuSe 0 ,Zivoté 3 smrtj*
ve méstech, kterou v roce 1961 vyzyvave rozvirila kmha Jar"e Jacobm
o 7 velké casti zabyva postupnym zhrouce’mm mozr\’osn Méstskehy
prostoru, ktery by mél i nadale slouzit jako mlstoy k setkava’ni.*]‘gebaie
diskuse od té doby stale pokracuje, na mnoha mistech dal docha'2|kvy_

te

Vé, S

snovani zivota Z méstského prostoru

Dominantni planovaci ideologie vyloucily méstsky prostor a méstskj
zivot jako prezity a nepotfebny. Planovani bylo pevné podfizeng myi
lence rozvoje racionalniho a efektivniho usporadam Pro nezbytné ak
vity, zvysujici se automobilova doprava vyhnala meéstsky zivot ze scény
a pési dopravu naprosto znemoznila. Obchod a sluzby byly prevsins
soustredény do velkych krytych nakupnich center.

Vysledky téchto trendi muzeme vidét v mnoha méstech, zvlasté na jihy
USA. V mnoha pripadech lidé meésta opustili a je vetsinou téméf nemog
né dostat se do riiznych méstskych zafizeni bez auta. Chodci, méstsky
sivot a mésto jako misto setkavani, to vse bylo zruseno.

V nedavnych letech prudce vzrostl pristup k nepfimym informacin
a kontaktam. Televize, internet, e mail a mobilni telefon nam dovolu
v nebyvalém rozsahu a snadno kontaktovat lidi na celém svété. Casof
¢asu se objevi otazka Obstoji nyni funkce meéstského prostoru jako mis
ta setkavani pred fadou elektronickych moznosti?

Rozvoj méstského zivota v uplynulych letech naznacuje Uplné jing ob
raz. Nepfimé kontakty a proud obrazli popisujicich, co ostatni zazili

jinych mistech, nekonkuruje zivotu ve verejnem prostoru — ten lidi spise

sou nové nepiimé formy

prostiedni mezilidskd

hou podporovat, ale nena

sté nabizi jak primé

echny smysly, tak mimo

raktivni prilezitosti k vymé

>tmych pohledi (Robson

iver, Kanada)

stimuluje k tomu, aby se pfidali a hrali aktivni osobni roli. Pfilezitost byt
tam osobné, setkat se tvafi v tvaf, piekvapivy a necekany charakter za
zitku, to jsou kvality, které se vazou k méstskému prostoru jako k mistu
setkavani.

Je zajimavé si poviimnout, ze ve stejnych desetiletich, v nichz méstsky
zivot prosel pozoruhodnou renesanci, byla jako nastroj kontaktu zave-
dena elektronika. Potfebujeme obé moznosti.

Mnohé socialni zmény, zvlasté v nejbohatsich ¢astech svéta, se daji
vysvétlit zvysenym zajmem o pobyt v méstském vefejném prostoru.
Dlouhovékost, dostatek volného ¢asu a lepsi ekonomické podminky
obecné dovoluji vénovat vice ¢asu i prostiedk( na odpoéinek a zabavu.
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demokraticky rozmer

Je zajimavé si povsimnout, ze strategie v prevenci kriminality zd{-
razfuje posileni vefejného prostoru tak, aby se potkavani lidi z riznych
spolecenskych skupin stalo obvyklou praxi kazdodenniho Zivota. Bliz-
kost, divéru a vzajemny ohled mizeme povazovat za piimy protiklad
zdi, bran a astéjsi policejni pfitomnosti v ulicich.

AL ARY OF PEAE

demokraticky rozmér

&

Pravidla hry v méstském verejném prostoru jsou uréovana verejnymi za-

: Jmy, a pomahaji tak lidem zajistit pilezitosti k vymeéné osobnich, kultur-

mésto jako misto setkavani

v spolecenské perspektive

%

8

L
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V roce 2009 polovinu kodanskych domécnosti obyvala pouze jedna
osoba.” S tim, jak se zmensuje domacnost, zvysuje se potreba socig|
nich kontaktd mimo domov. Vysledkem cetnych zmén ve zp(isobu fizeni
spolecnosti i ekonomiky je skutecnost, ze stale vice lidi zije osamoceng
&im zivotem v soukromé rezidenci, v soukromém automobily, se svymi
vlastnimi domacimi spotfebici a v soukromych kancelarich. V této situagi
vidime stabilné rostouci zajem o posileni kontakti smerem ke svobod
né obc¢anské spolecnosti.

Tyto nové prilezitosti a potreby vétsinou vysvetluji neuvéritelny na
rust vyuzivani méstského verejného prostoru, coz je ziejmé ve vsech
méstech, ktera v minulych letech pracovala na oziveni motivaci pro

méstsky zivot.

Vefejny demokraticky fizeny méstsky prostor poskytuje pristup a prile-
Zitosti k sebevyjadieni véem skupinam spolecnosti i volnost pro mensi
nové aktivity, a to v daleko vétsi mire nez soukroma obchodni centra,

Spektrum aktivit a aktérd demonstruje moznosti verejného méstské
ho prostoru, jak obecné posilit socialni udrzitelnost. Pro vsechny socialni
skupiny ma znaénou hodnotu, Ze se na cesté za svymi kazdodennimiza
lezitostmi — bez ohledu na vék, prijem, status, nabozenstvi nebo etnicky
puvod - mohou potkavat v méstském prostoru tvari v tvar. Je to dobry
zpusob, jak predat kazdému obecné informace o slozeni a univerzalité
spolecnosti. Takeé to lidem dodava vétsi pocit bezpecia dlvéru, ze praxe
spolecnych lidskych hodnot hraje roli v mnoha rznych souvislostech.

Noviny a televize jasné reprezentuji opak této prilezitosti, tedy zazit
kazdodenni zivot ve mésté z prvni ruky. Informace téchto médii se za
méfuji predevsim na zpravy o nehodach a Utocich a prezentuji zkresleny
obraz toho, co se vlastné ve spolecnosti déje. V atmosfére takového dru
hu prevladaji hruba zobecnéni a strach

meésto jako misto setkavani

malé prilezitosti a velké

perspektivy

mésta od lidi a pro lidi

nich a politickych myslenek.

Vyznam méstského prostoru je podtrzen v Prvnim dodatku k Ustave
Spojenych statd, ktery pro své obcany stanovi svobodu projevu a pravo
na shromazdovani. Tento vyznam také zdUraznuji asté zakazy shromaz-
dovani, které na méstskych prostranstvich narizuji totalitni rezimy.

Meéstské prostory jako oteviena a lidem dostupna styéna plocha
poskytuji vyznamnou scénu pro velké politické mitinky, demonstrace
a protesty, a stejné tak pro mirnéjsi aktivity, jako je sbirani podpisu, roz-
davani letak ¢i inscenovani happeningt.

Socialni udrzitelnost, bezpeénost, divéra, demokracie a svoboda slo-
va jsou klicovymi pojmy pro popis spolecenskych perspektiv spjatych
s méstem jako s mistem setkavani.

Zivot v méstském prostoru zahrnuje vie: od letmych pohledi pres
drobné pithody az k nejvétéim kolektivnim manifestacim. Prochazka
vefejnym méstskym prostorem muze byt sama o sobé cilem, ale také
zacatkem.

Znovu dobyty méstsky prostor v Kodani, Melbourne a New Yorku, na
rozdil od méstského prostoru v Benétkach, nereprezentuje nostalgickou
tradicniidylu. Jsou to soucasna mésta se solidni ekonomikou, velkou po-
pulaci a rozmanitymi méstskymi funkcemi. Pozoruhodné na nich je, jak
odrazeji rostouci porozuméni pro to, ze mésta musi byt navrhovana tak,
aby vybizela k pésimu provozu a méstskému Zivotu. Tato mésta uznavaji
vyznam pésiho provozu a cyklistiky pro udrzitelnost a zdravi spoleénosti
a berou na védomi vyznam mésta jako atraktivniho, neformalniho a de-
mokratického mista pro své obyvatele ve dvacatém prvnim stoleti.

Témeér po padesati letech, kdy se na lidskou dimenzi nebral ohled,
mame tady na zacatku jednadvacatého stoleti naléhavou potebu a ros-
touci ochotu znovu tvofit mésta pro lidi.
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Lidské smysly
a lidské méritko




‘ smysly, pohyb a prostor '1

Lidské smysly a lidské

Vv

linearné, frontalné Pfi navrhovani mést pro lidi jsou pfirozenym vychozim bodem lidsky

pohyb a lidské smysly. Poskytuii totiz biologicky zaklad pro aktivity,
chovani a komunikaci v méstském prostoru.

1 horizontalné orientovany
avec kraéi po roviné maximalni

rychlosti 5 km za hodinu Méstsky chodec dvacatého prvniho stoleti je vysledkem evoluce tr-

vajici miliony let. Clovék se vyvinul pro pomalou chiizi na nohou a lid-
skému télu je vlastni piimocard orientace.,

Nase chodidla ndm umoznuji snadnou chiizi nebo béh kupfedu, ob-
tiznéjsi je viak pro nas pohyb dozadu nebo do stran, Naie smysly jsou
také uzplsobeny k tomu, aby podporovaly pomaly pohyb kupfedu na
prevazné horizontalnich plochéch.

Nase oci, uéi a nos jsou nasmérovany kupredu, aby pomahaly vycitit
nebezpeci, ale i pfilezitosti nachazejici se pred nami. Tycinky a &ipky
ve svétlocivné vrstvé nasich o¢i jsou organizovany tak, aby odpovidaly
nasemu zornému poli horizontalné spojenému se zemskym povrchem.

Dobre vidime dopfedu a periferné do stran, do jisté miry dold
a 0 néco huf nahoru. Také nase paze jsou prizplisobeny k pohybu
vpfed, jsou umistény tak, abychom se né¢eho mohli dotykat nebo od-
strkovat vétve z cesty. Homo sapiens je tedy linedrné, frontalné a hori-
zontalné orientovany vzpfimeny savec. Chodniky, ulice a bulvary jsou

mista pro linearni pohyb a jejich rozvrh vychézi z pohybového systému
clovéka

Jednim z nejpamatnéjéich okamziki v Zivoté je den, kdy se dité po-
prvé postavia zacne chodit. Je to okamzik, kdy za¢ina opravdovy Zivot.

A toto je nds zakaznik, chodec se viemi svymi vlastnostmi, potencia-
lem i limity. Zakladem je pracovat s lidskymi méfitky, tim poskytujeme
chodctim dobré méstské prostory, které odpovidaji moznostem i ome-
zenim lidského téla

lalenost a vnimani Americky antropolog Edward T. Hall ve svych knihdch The Silent Lan-
guage (1969) a The Hidden Dimension (1966) podal skvély pfehled his-
torie lidské evoluce a pfedstavil lidské smysly, jejich funkce a vyznam.'
Vyvoj smyslovych organ( je spjat s historii evoluce a smysly Ize jed-
noduée rozdélit na distancni - zrak, sluch a €ich - a kontaktni - hmat
a chut, které souviseji s klizi a svaly, a tedy schopnosti pocitovat chlad,
horko a bolest, konzistenci a tvar. Pfi vzajemném lidském kontaktu hra-
ji smysly dulezitou roli pravé v souvislosti s rozliénymi vzdalenostmi.
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socialni zorné pole

Clovéka rozezndme na sto metrd a ¢im

vice se vzddlenost zkracuje, tim

Naéim nejrozvinutéjéim smyslem je zrak. Na velkou vzdalenost zpo
zorujeme jinou lidskou bytost nejprve jako nezfetelny tvar. V zavislostl
na pozadi a svételnych podminkach rozpozname clovéka od zvifete
nebo kefe na vzdalenost 300 az 500 metru

Kdyz se véak vzdalenost zmens( asi na 100 metru, rozezname v hru

bych obrysech pohyb a fe¢ téla, Pohlavi a vék dokazeme identifikovat
kdyz se chodec pfiblizi. Znamého clovéka obvykle pozname na vzdale
nost 50 az 70 metr(, Na tuto vzdalenost rozezname barvu vlast a cha

rakteristickou fe¢ téla, Z odstupu 22 az 25 metru zjistime vyraz tvare
a prevladajici emoce. Je ten ¢lovék étastny, smutny, rozruéeny nebo

vztekly? Pii dalsim pfiblizeni se zvysuje mnozstvi viditelnych detail

pohled se zaméfuje na horni ¢ast téla a nakonec jenom na cast oblice
je. Zatim byl ten pfiblizujici se ¢lovék dlouho mimo doslech. Z padesatl
az sedmdesatimetrové vzdalenosti slysime volani o pomoc. Na 35 me
trli probiha jednostranna hlasita komunikace z kazatelny, jeviété nebo
od pultiku v poslucharné. Ve vzdalenosti 20 az 25 metr( Ize vést hovor,

ale opravdova konverzace neni mozné, dokud nejsou lidé nejmene

sedm metrli od sebe. AZ v kratéi vzdalenosti v rozsahu od sedmi do pal

metru zacing detailnéjsi a sartikulovanéjsi” konverzace,!

Jak se vzdalenost zmeniuje, zapojuji se také ostatni smysly. Citime
pach potu nebo vini parfému, zaznamenavame teplotni rozdily na
kazi. Pfi komunikaci to ma sviij vyznam. Zblizka hraji svou roli éervend-

ni a afektované pohledy. Fyzické afekty a doteky se ovéem fadi spise
do intimni sféry,

Shrneme nyni tyto poznatky tykajici se vzdalenosti, smysli a komuni-
kace v konstatovani, Ze ve vzdalenosti od 100 pfiblizné do 25 metri
vidime jen velmi mélo toho, co se déje. Kdyz se viak vzdalenost zkracu-
je, vniméme vice detail( a intenzita komunikace metr po metru rychle
narlst. A nakonec, ve vzdalenosti od sedmi metr, se do komunikace
zapojuji véechny nase smysly, viimame si viech detailt a mame nejin-
tenzivnéjéi zazitek,

V kontextu méstského planu, kde jsou vztahy mezi smysly, komuni-
kaci a dimenzemi dilezité, hovofime o socidlnim zorném poli. Limitem
tohoto pole je stometrova vzdéalenost, bod, z néhoz uz mazeme roze-
znat lidi v pohybu,

Jiny takovy vyrazny préh se nachéz( ve dvaceti péti metrech, kdy uz
zacindme rozpoznavat emoce a vyraz obli¢eje. Neni tedy nic pfekva-
pivého na tom, Ze tyto dvé vzdalenosti jsou klicem k mnoha fyzickym
uspofadanim, kde je kladen diiraz na pozorovani lidi.*

Se stometrovou vzdalenosti se také setka varénach p wych
pro divaky takovych udalosti, jako jsou koncerty, prehlidky a sportov-
ni utkani. Pro sledovani atletickych a jinych sportovnich zapasi, kdy
pozorovatel potfebuje sledovat nejen celou situaci, ale také mi¢, spor-
tovce a pohyb, jsou nejvzdéalenéjii sedadla zhruba ve sto metrech od
stiedu hristé,

Arény se navrhuji tak, aby stupné na sezeni byly nad herni plochou.
Divaci tedy hledi trochu shora, coz pfi sportovnich udalostech obvykle
nepfedstavuje problém, protoze hlavni éinnosti jsou samy o sobé vy~
znamnou casti celé atrakce. Také vstupenky se prodévaji podle toho,
jak daleko jsou sedadla vzdalena od magické hranice kolem sta metrd,
tedy ze vzdalenosti, pfi niz Ize pozorovat pohyb ¢élovéka.

Tato stometrové vzdalenost je zaroven horni hranici pro to, kolik lidf
se do arény vejde. | ty nejvétéi stadiony mohou pojmout jen omezeny
pocet divaki, coz piedstavuje maximalné 100 ooo sedadel, jako v bar-
celonské aréné Nou Camp (98 772 divaki) nebo na Olympijském sta-
dionu v Pekingu (91 0oo divaku).

Mluvime o vysoce ucinné stometrové ,sledovaci plose’, biologic-
kém limitu omezujicim tato zafizeni. Jestlize chceme zvysit mnoZzstvi
divak(, musime zvétsit to, co sleduji. Na rockovych koncertech se zvét-
$i obraz na velkych obrazovkach, které jsou pfizptsobeny divackému
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sledovat déeni

prozivani emoci

budete mit takové zazitky, jake si

zaplatite
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prostoru, a zesiluje se zvuk. V kinech typu drive-in se filmy promitajina
obrovské platno, takze divaci mohou sledovat projekci z hodné velke

vzdalenosti

Na druhou prahovou hodnotu — 25 metru narazime v divadlech a oper-
nich domech, kde divaci sleduji vyraz obli¢ejd, dobre artikulovany zpéy
a jevistni konverzaci V divadle i v opere ma primarni vyznam komuni
Kkace, ktera evokuje naladu a emoce Musi byt vidét na tvare a musi byt
slyset zmény vokald

Kdyz se po svete podivate na divadla a operni domy, zjistite, ze kri
ticka vzdalenost mezi jevistém a nejvzdalenéjsimi sedadly se blizi spise
35 metrim nez dvaceti péti. Je to proto, ze divakova pozornost je posile
na o rec téla hercd, liceni a hlasovou projekci. Liceni akcentuje a zesiluje
grimasy, pohyb téla je Gmysiné zdlraznén, fec téla se stava ,divadelni
promluvy jsou artikulacné modulovany a zesileny. Znamy je ,jevistni e-
pot”, ktery Ize slyset az ve vzdalenosti 35 metrd. Vsechny tyto triky po
skytnou divakam silny emocni prozitek z predstaveni, trebaze se nacha
zeji az ve vzdalenosti 35 metru To je ovsem hranice moznosti

Divadla a operni domy maji sedadla usporadana do vysky a po stra
nach, aby se zvysila kapacita hlediste Prizemni sedadla byvaji doplné
na balkony v prvnim, druhém, ¢i dokonce ve tretim poradi. Magickych
pétatricet metrii je véak spolecnym jmenovatelem, ktery nam umoznuje

citit a vnimat

Ackoliv se do divadelniho prostoru vejde urcité mnozstvi divaki, kva
lita zazitki se vyrazné lisi a tento rozdil se promita do ceny vstupenek
Nejdrazsi vstupenky jsou na sedadla uprostred hledisté co nejblize
jevisti, v prvnich radach pfizemi a balkonu Z téchto sedadel divak sle
duje predstaveni primo pred sebou, viceméne z oci do oci. Nejsilnéjs|
zazitky byvaji pravé zde. Ve vzdalenéjsich radach jsou sedadla levnéjsi

mysly a dimenze

) prostoru

prozivani emoci

protoze zazitek neni tak intenzivni, ackoliv pfedstaveni se stle ode-
hrava vpredu a v Grovni oéi. Na sedadlech vyse a dal a vice po stranach
je predstaveni vzdalenéjsi a vyhled méné pohodiny. Ceny vstupenek
jsou také nizsi. A konecné tu mame nejlevnéjsi sedadla na nejvyssich
balkonech a po stranach hledisté. Z téchto sedadel ve skuteénos-
ti predstaveni sledovat nemizete, vidite jenom paruky a schémata,
v kterych se herci pohybuji. Majitelé téchto vstupenek slysi herecké
vystupy a maji dobry vyhled do stran.

Divadelni sedadla a cena vstupenek ndm sdéluji néco dilezitého
o nasem smyslovém aparatu a lidské komunikaci. Kli¢ova slova pro nej-
atraktivnéjsi sedadla jsou: blizkost, ¢elni pohled a stejna troven. Kli¢o-
va slova pro méné atraktivni sedadla jsou: vétsi vzdalenost a pozoro-
vani ze strany. Nejméné atraktivni je pohled z vysky; z této perspektivy
vidi divak vzdalené vyjevy, ale uréité ne tvare a emoce.

Socialni zorné pole priblizné ve 100 metrech se také odrazi ve velikosti
vétsiny namésti ve starych méstech. S dal i ji

divakim, aby se postavili do rohu a méli zakladni prehled o tom, co se
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namésti — misto pro pobyt
i aktivity dimenzované tak
aby odpovidalo schopnostem

lidskych oci

horizontalni smyslovy aparat
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na namesti deje Kdyz postoupite par kroku do prostoru namésti, v ge.

desati az sedmdesati metrech zacnete rozpoznavat lidi, a tak muzete

videt, kdo je na namesti pritomen
Mnoha stara nameésti v Evrope
menzich. Namesti jsou zfidka vetsi nez 10 000 M-, vetsina z nich mg
6-8000 m* a mnoha jsou spise mensi. Jestlize se p?dlvame na rozme.
ry, vzdalenosti nad 100 metrii nejsou caste, béznéjsi jsou délky 8o-go
metri. Sitky se lisi,atood na
a7 k naméstim, ktera maji obdélnikovy tvar a miry mohou byt 100x7q
metr. Na nameésti teto velikosti jsou vzdycky videt nejake aktivity,
Kdyz jdete takovym namestim, spatfite vetsinu tvari uz po pétadvacet
metrech, a tak mate moznost pozorovat vyraz obliceju a jejich detaily.
Dimenze prostoru nabizeji nejlepsi ze dvou svetu: prehled a detail
azza del Campo Vv toskanském meésté Siena zabj-

jsou zalozena prave v téchto -

mésti, ktera jsou geometrickym Ctvercem,

Hlavni namésti Pi

ra rozlehly prostor. Na strane s meéstskou radnici je namesti nejdelsj -

{i — a 9o metri ma na opacne strané. Rada sloupkl po obvody
srostor 0 magickém stometrovem rozmeru - zazitkove

135 metr

vytvari novy F
vzdalenosti. Stied namesti, které je vpadlé jako hluboka misa, nabizi
nadherny pohled a misto pro aktivity. Sienské Campo ukazuje, ze i vel-
ké prostory mohou mit lidské dimenze, ovsem za predpokladu, ze jsou

peclivé navrzeny

V predchozi casti byly popsany chodniky a ulice jako prostory pro
pohyb utvorene v primeém vztahu k linearnimu pohybu lidskych no-
hou; namésti jako prostorove tvary se odpovidajicim zptsobem vzta-
huji k lidskym ocim a jejich potencialu zachycovat udalosti v dosahu
100 metrdl. Zatimco ulice signalizuji pohyb: ,pokracujte, prosim’, na-
mésti vybizeji k pobytu. Zatimco prostor k pohybu rika: ,jdi, jdi, jdi
namesti mini ,zastav se a divej se, co se tu déje”. V historii planova-
ni mést zanechaly nohy a oci své nesmazatelné znameni. Zakladnimi
stavebnimi kameny urbanni architektury jsou pohybovy prostor: ulice,

a zazitkovy prostor, Cili namesti

Jizjsme se zminili, ze cena vstupenek do divadla se zasadne méni, kdyz
predstaveni nelze sledovat na urovni oci - pohled z nejvyssiho bal
konu byva vétsinou neoblibeny. Vysvétleni spociva ve vyvoji lidského
horizontalniho smyslového aparatu Kdyz se ménil zrak, ostatni smysly
a télo se adaptovaly na situaci, kdy se lide pohybovali linearné a hori
zontalné rychlosti chiize. Drive v nasi historii bylo pro chodce dulezité
detekovat nebezpeci a nepratele cihajici vpredu a zpozorovat na cesté
pied sebou trny a skorpiony. Rozhodujici bylo také davat pozor nato,
co se déje po obou stranach cesty.

0¢i musely vidét jasné a presné primo dopfedu a naznacnou vzdale
nost. A protoze jsou tycinky a cipky ve svétlocivne vrstve organizovany

N

70°-80

Nds zrakovy orgdn se vyvinul tak, aby
foval chizi po horizontdl

) Nehledime piilis nahoru a je
nom o néco vic se divame dold, kdyz se
hceme vyhnout prekdzkdm na cesté.
ic obvykle pii chuzi skldnime hlavu

10 stupiili

jsou v souladu s lidskym

F 1 smyslovym apardtem,
vysokd stavba nikoli (BoO1 a Tur

g Torso, Malma, Svédsko).

m je pred obchodem vy

lenina, sdm o sobé vypovidd

horizontalni smyslovy aparat
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horizontalngé, umoznuji nam vidét pohyb dal v zorném poli kolmo na
smér chlze.

Nase vidéni doll a nahoru se viak vyvinulo velmi odlisné. Podivat se
dolt, kdyz je dulezité vidét, kam slapeme, mohou lidé az 70-80 stupit
pod horizont. Pohled nahoru, kde jsme v pozdéjsich fazich evoluéni
historie méli jen malo nepratel, pfed nimiz bylo tfeba mit se na pozoru,
je omezen 50-55 stupni nad horizont.

Pokud se potfebujeme zaméfit na néco, co se déje podél cesty, mu-
7eme navic rychle otacet hlavou ze strany na stranu. Chceme-li po-
soudit situaci piimo na cesté, je snadné hlavu sehnout - i pfi normalni
chizi vlastné obvykle sklanime hlavu o deset stupfit. Zvednout hlavu
nahoru je mnohem obtiznéj

Nase smysly a nas pohybovy aparat vykresluji jasny obrazek ex-
trémné ostrazitého chodce, ktery se diva dopfedu a dold, ale ma jen
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yké budo

= omezene zorne pole smérem nahoru. Skryvat se ve stromech byl dob-

ry napad. Divat se dolli je snadné, ale divat se nahoru, to je jina véc,
mame doslova pravitko v krku.

Tato souhrnna zprava o nasem horizontalnim smyslovém aparatu je
klicem k tomu, jaké mame zkusenosti s prostorem, napiiklad kolik z bu-
dov chodci zaznamenaji, kdyz jdou po ulici kolem nich. A prirozené
to ma take dopad na zkusenost z nizkych a vysokych budov ve més-

tech. Horni patra vysokych budov Ize pozorovat jen v odstupu, nikdy
ne zblizka

Udalosti, které se uskute¢ni v méstském prostoru, v oknech a dve-
fich piizemnich podlazi, Ize pozorovat az do vzdalenosti 100 metrd.
V takovém pripadé prichazime bliz a viemi smysly se snazime je zazna-
menat. Na ulici ¢asto jen s obtizemi prozivame udalosti, které se ode-
hrévaji vyse v budovach. Pokud se néco odehrava ve vysce, huf na to
vidime. Musime couvat stale vic dozadu, abychom méli vyhled, vzda-
lenosti se zvétiujia to, na co se divame, se zmensuje. Krik a gestikulace
nepomahaji. Kontakt mezi prizemim a vysokou budovou se vytraci nad
patym patrem.”

Komunikace mezi vysokymi budovami a jejich okolim je vyborna
ze dvou nizsich pater a je mozna ze tetiho, ¢tvrtého a patého patra.
Muzeme odtud pozorovat méstsky Zzivot, zaznamename hovor, kfik
a pohyby rukou. Jsme stale soucasti Zivota ve mésté. Nad patym po-
schodim se vsak situace zasadné zméni. Neni mozné rozpoznat detaily,
lidi v pfizemi nelze rozeznat ani kontaktovat. Byty a kancelafe nad pa-
tym patrem se logicky stavaji oblasti Ufad fidicich leteckou dopravu.
V zadném pripadé viak uz nepatii k méstu,
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v podstaté odpovida jizdé na kole prumérnou rychlosti 15-20 km za
hodinu. Také pii jizdé na kole mame dobry smyslovy kontakt s okolim
a jinymi lidmi.*

Pokud cestu ztézuji prekazky a obraz souvislosti Je piilis komplikova-
ny, béh nebo jizda na kole se zpomaluje, protoze jinak bychom nemé-
li cas se divat, chapat a reagovat Zpomalujeme az k pétikilometrové
rychlosti, abychom se zmocnili obrazu souvislosti veelku | v detallech,
Dobrym piikladem toho, jak dilezita je nizka rychlost ve chvili, kdy
chceme mit dost ¢asu vidét, co se stalo, jsou délni¢ni nehody: fidici
v protijedoucich pruzich brzdi a zpomalujf az k rychlosti chiize, aby se
mohli podivat. Jinym a daleko méné désivym piikladem Je prednaseji-
cl, ktery ukazuje snimky pifli§ rychle, dokud ho posluchaéi nepozadal,

aby jim je ukazoval pomaleji, jeden po druhém.
1ské meéritk ) automobilove Prirychlostech vétéich, nez je rychlost chiize nebo béhu, se rychle sni-
2uje pravdépodobnost, ze viechno potiebné uvidime a ze tomu po-
rozumime. Ve starych méstech, kde dopravni ruch vychazel z tempa
chize, byly prostory a budovy navrhovany samoziejmé s ohledem
na pétikilometrové méfitko. Chodci nezaberou tolik mista a snadno
manévruji v uzkych ulicich. Maji ¢as a volno jak ke zkoumani detaili

budov zblizka, tak i k pozorovani hor v délce. Podobné Ize vnimat lidi
v dalce i zblizka

Architektura peétikilometrové rychlosti je zalozena na hojnosti vje-
mu. Prostory jsou malé, budovy se nachazeji blizko sebe a kombinace
detailt, tvéfi a lidskych aktivit pfispivajl k bohatym a intenzivnim smy-
slovym zazitktm.,

Pri jizdé autem rychlosti 50, 8o nebo 100 km/h pfichdzime o pfi-
lezitost zachytit detaily a vidét lidi. Adekvatni takovym vysokym
rychlostem jsou velké a pfehledné prostory, véechny signaly musi

niman a rychlost - tvor Na& smyslovy aparat a systémy pro interpretaci smyslovych viemijsou
izpusobeny k rychlosti 5 km pfizptisobeny chlizi. Kdyz kracime, je nase obvykla rychlost ctyfi az pét
) hodinu zvlddne take kilometr(i za hodinu a mame ¢as se divat, co se déje pred nami, i na
patnactikilometrovou rychlost misto, kam klademe chodidla. KdyZ nékoho potkame, spatfime ho uz

ve vzdalenosti jednoho sta metri. A nez se k sobé piiblizime a setkd
me se tvail v tvaf, zabere to 60 az 70 sekund. Béhem této doby rosté
objem piijimanych informaci a my mame dost ¢asu na to, abychor
mohli posoudit situaci a mohli na ni reagovat

Pii béhu (10-12 km/h) stéle piijimame a zpracovavame smyslové vje
my, a ziskavame tedy odpovidajici troven kontroly nad situaci, ovsen

za predpokladu, ze cestu nekomplikuji prekazky a okoll je odpovida

jicim zplisobem snadno ¢itelné, Je pozoruhodné, ze zazitek z béhu

lidské smysly a lidské métitko 43
) pr



3 pr km/h a pro 60 km/I
architektura pro 5 km/h a pro 100 km/h

byt zjednoduseny a zvetseny tak, aby ridici a cestujici mohli vnimat

informace
Sedesatikilometrové méfitko maji velké prostory a Siroké silnice

Budovy jsou viditelné z odstupu a vnimany jsou Jenom v c€ Iku. Detaily

sktivy chodce

R

LTRSS

i mnohostranné smyslové zazitky se vytraceji a Z perspe
jsou véechny signaly a ostatni informace groteskné zvétseny

Pfi chtizi kolem architektury pro $edesatikilometrovou ryc hlost jsou

ochuzeny smyslové zazitky - je to nezajimave a unavujici
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Smysly a komunikace

Shromazdujeme velké mnozstvi informaci z prilis velkych vzdalenosti,
ale ziskavame malo velmi intenzivnich a emocionalné vyznamnych smy-
slovych viemd z kratkych vzdalenosti, Smysly, které funguji na kratkou
vzdalenost - ¢ich a hmat a také schopnost ziskavat tepelné signaly, maji
spolecné to, ze se POji s nasimi emocemi.

Pri mezilidské komunikaci ve vzdalenostech 10 az 100 metr( je velice
malo zmén, zatimco na kratké vzdalenosti se povaha kontaktu rychle
meni, téméF centimetr po centimetru, Pi malych vzdalenostech prevla-
da srdecna, osobni a intenzivni komunikace.”

Vruznych vzdalenostech probihaji rozliéné podoby komunikace a vzda-
lenosti se lisi v zavislosti na subjektech a povaze kontaktu. Studie o ko-
munikacnich vzdalenostech oznaéi

Ctyfi vyznamné prahy komuni-
kace. Napriklad Edward T. Hall popisuje v knize The Hidden Dimension
Ctyfi odlisné komunikacni vzdalenosti definovatelné zejména zménami
v hlasovych Grovnich.®

Intimni vzdalenost - o a7 45 cm - Je takova, v niz se vyménuji silné
emoce. Je to vzdalenost lasky, néznosti a utéchy, zrovna tak jako vzdale-
nost pro komunikaci bouflivou a hnévivou, V této vzdalenosti jsou smy-
sly tésné spojeny s nasimi pocity, ve hre je ¢ich a hmat. Mizeme objimat,
poplacat nékoho a dotykat se. Kontakt je tésny, srdecny, intenzivni a na-
pInény emocemi.

Osobni vzdalenost - od 45 cm az do 1,20 m - je kontaktni vzdalenost
mezi blizkymi prateli a ¢leny rodiny. Konverzuje se zde o dlezitych vé-
cech. Osobni vzdalenost méizeme ilustrovat na rodiné shromazdéné ko-
lem jidelniho stolu

Spolecenska vzdalenost - 1,20 az 3,70 m - je popisovéna jako vzda-
lenost, v niz se konverzuje o praci, vzpominkach na dovolenou a po-
dobnych obycejnych tématech. Dobrym fyzikalnim vyjadienim této ka-
tegorie konverzace je skupina kolem konferenéniho stolku v obyvacim
pokoji

Verejnou vzdalenost - vice nez 3,70 m - Ize popsat jako vzdalenost
spise formalniho kontaktu a jednostranné komunikace. Je to vzdalenost
mezi ucitelem a zakem, knézem a véficimi, vzdalenost, kterou si zvolime,
kdyz chceme vidét a slyset pouli¢niho umélce, a zéroven je to signal, ze
nechceme byt soucasti toho, co se déje.
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10 bé2na zakladni pravidla pouzivame pii komunikaci ve viech 3
tnich situacich. Pomahaji ném iniciovat rozvijet a ukoncovat vztahy
Imi, které zndme i nezname, a pomahaji nam také signalizovat, zda

bo nechceme kontaktovat

Existence téchto zakladnich komunika¢nich pr

avidel je dileitd pro
to, aby se lidé ve

verejnem prostoru pohybovali mezi cizimi bezpetnd
» pohoding

Na rozdil od jinych druh je ¢ lovék jedinec ,nedotekovy”. Intimni vzdale
nost je zonou pro vymeénu silnych emoc londinich vjema, zénou, kde pii
tomnost nékoho jiného je nezadouci vyima zviditniho pozvani. Kazdy
Jedinec si tuto zénu hlida, Ize ji popsat Jako neviditelnou osobni bublinu
Kazd

y Jiny ¢lovék je doslova drzen na vzdalenost paze.
Princip této distance - nebo phinejmensim nedotykové vzdalenosti

reme vidét ve viech podobach: na plai, v parku, na lavickach, pti
ekani na nékoho nebo na néco ve mésté nebo ve fronté lidi ¢ekajicich
Viude, kde je to fyzicky mozné, se Jedinci sna2i uchovat

le nezbytnou vzdalenost, kterd je udrzuje v bezpe¢ném a po
hodiném postaveni

na autobus

1izkou,

V davovych strkanicich pfi nastupu do autobusu nebo phvstupu do
vytahu fedime nevyhnutelny fyzicky kontakt napnutim sval a vyhyba

e pohledu do tvafi jinych lidi Kdy? jedeme ve vytahu, drzime paze
phitisknuté k télu a nade o¢i jako by byly philepeny na sviticim panelu,
ktery ukazuje, v jakém jsme pravé podlazi Zahajit konverzaci ve vyta

huje temer vylouteno, protoze zde neni misto, kam by se dalo opét
ycouvat

Mezilidska komunikace vyzaduje odpovidajici mnozstvi prostoru,

Auzeme ho regulovat, rozvijet a zapojit ho do udalosti, Sedime-li v ji-
lelné kolem stolu nebo konferenéniho stolku, mizeme se opfit dozadu,
1epatrnymi pohyby tak neustale regulovat konverzaéni vzdalenost,
Hlicich a na naméstich pfi chizi klickujeme, a2 to vypada jako né
1 choreografie. Prichazime bliz, proplétame se a nakonec ze situace
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komunikace a rozmery

meésta pro lidi

elegantné vybruslime. Dobra konverzace vyzaduje jistou volnost, Nejde
tu 0 mnoho metrl - jenom o prostor k manévrim mezi spolecensky
a osobni vzdalenosti.

Z tohoto diivodu tedy schodisté a odpocivadla nejsou vhodnoy kg
verzaéni platformou. Je tu malokdy misto k manévriim a casto se k tom
pripoji nepiijemny rozdil ve vysce, kde jedna osoba stoji o jeden nepy
dva stupné vys, aby si zajistila odpovidajici vzdalenost. Konverzace p
stejné urovnia s mistem k manévrovani je vzdy pohodInéjsi.

Duikladné poznani smyslu a kontaktnich vzdalenosti dava cenné vychg
disko k planovani rozmér a zarizeni prostoru. Kdyz usporadame sfay
nostni vecefi u tzkych stold, rozsifi se rychle slavnostni nalada, protoz
kazdy kolem stolu mtze hovorit v riznych smérech. Jinymi slovy feceng
sedi zde mnoho Ucastnikl vecirku v pohodIné osobni vzdélenosti, Po
kud jsou stoly moc $iroké, lidé mohou rozmlouvat jenom s hosty vedle
sebe, vlevo nebo vpravo. Pokusi-li se nékdo zahdjit konverzaci pres sin
ky stdl, musi zesilit hlas, a tim zastavi konverzaci ostatnich. Nevyslove
nym predpokladem se totiz zda, ze hlasité vzkazy musi byt dulezité, kdyi
je nékdo rika verejné tak nahlas. Sedi-li na zacatku oslavy mélo lidi vedle
sebe a ostatni jsou v tzv. verejné vzdalenosti, zabava se rozbiha pomalu
Celd udalost se nakonec stava formalnéjsi

Na komunitnich workshopech se bézné spoji stoly tésné k sobé, d¢
blokd po ctyrech, takze lidé mohou pracovat ve skupinéch. Toto prosto
rové usporadani zajisti, ze kazdy ve skupiné kolem velkého stolu ma dost
mista. Aviak vzdalenosti kolem stolu jsou nyni tak velké, ze prislusnic
skupiny spolu prakticky nemohou mluvit. Kazdy kolem velkého sto
mluvi nahlas a ve skutec¢nosti toho skupina mnoho neudéld. Vyrazné
lepsim resenim jsou malé stoly a méné lidi, kteri sedi tésné vedle sebe

zajistéte, aby nebylo dost

mista

r o kazdodennich

dobrou

la velikost

Namisto verejné vzdalenosti mame nyni vzdalenost osobni a spolecen-
skou. Hlasy mohou byt tlumengjsi a jemné rozdily zietelngjsi.

Pecliva prace se smysly a vzdalenostmi je samoziejmé dlezita také
Pfi vyucovani. Mezi uéitelem azakem musi byt o¢ni kontakt a mald vzda-
lenost - jak je to jen realné mozné -
né komunikace,

+ aby posilila intenzitu mnohostran-

Vzdy se ujistéte, ze neni dost mista” - to byla univerzalni rada tykajici
se vyucovani, kterou daval Sven-Ingvar Andersson, profesor krajinné
architektury ve Skole architektury na Kralovské danské akademii umeni
v letech 1963 az 1994. ,Oc¢ekavate-Ii na prednasce 100 studentd, najdé-
te poslucharnu, kde je pouze 50 sedadel.” Poslucharna se rychle zaplni
a kazdy si bude myslet, ze se tolik lidi objevilo kviili diilezité piednas-
ce. Studenti, ktefi prijdou posledni, budou povazovat za Stésti, ze na-
$li alespon misto ke stani. Atmosféra je soustiedénd a pina ocekavani.
Vzdalenost mezi prednasejicim a studenty je tak tésna, jak je to jen na
prednasce mozné, a kazdy mé intenzivnéjsi zazitky.

V opacném pripadé, kdy se 50 studentd rozptyli v aule se tiemi sty
sedadly, si kazdy klade otazku, proc se neobtézovali pijit i ostatni. Lidé
zacinaji spekulovat o tom, jestli se nékde na univerzité nedéje néco di-
lezitéjsiho. Atmosféra v auditoriu je ponékud nesoustiedénd a prednas-
ka se odehréva ve vétsi vzdalenosti, nez je nezbytné. Bez ohledu na to,
jak dobfe se prednasejici pripravil a jak prednai, se celd seance zda po-
nékud tnavna a neangazovand.

L

[\

el
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mesta s

a r njs v e vni a,sraecna
1alym tkem jsou vzrusujic nz
é C

meésta s malym méritkem Jsou

vzrusujici, intenzivni a ,srde¢na

Jeme si scénu jako srde¢nou, osobni a privétivou,

Tato scéna Je v ostrém kontrastu se zazitkem ve méstech a méstskych
komplexech s velkymi vzdalenostmi, kde jsou budovya mestsky prostor
obrovské, zastavéné plochy se roztahy,

ji, vytraceji se detaily a pohybuje
se tam jen par lidi.

Tento typ méstského prostedi je ¢asto vniman jako
neosobni, formalni a chladné, v mistech, kde zastavené plochy maji vel-
ké méfitko a jen se rozpinaji, v podstate neexistuji zadné zazitky. A lid-
skym smysIim, které jsou tésne spjaty se siln:

Y, intenzivnimi pocity, se
tam nenabizi vibec nic.

BRIL 11
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roztiisténé meritko

prilis velke, prilis vysokeé a prilis Tradicni, ,rostla” mesta se vyvijela béhem ¢asu na zakladech kazdo-

dennich aktivit. Cestovalo se pesky a stavby vychazely ze zkusenos-
ti mnoha generaci. Vysledkem byla mésta s meéfitky prizpisobenymi
smyslim a potencialu lidskych bytosti.

Dnesni urbanisticka rozhodnuti se deélaji na rysovacich prknech
amezi rozhodnutim a realizaci se neztraci cas. Rychlost novych zplsobl
dopravy a ¢asto masivni méfitko stavebnich projektt predstavuji nové
vyzvy. Tradiéni védomosti o méfitku a proporcich se postupné vytratily
a vysledkem je skute¢nost, ze nove meéstské oblasti jsou ¢asto vystave-

ny v méfitku, které se zcela vzdaluje predstavé toho, co lidé povazuji za
uzitecné a pohodiné.

rychlé

Chceme-li podpofit chodce i dopravu na kolech a realizovat sen o 7i-
vych, bezpeénych a zdravych méstech, musime zaéit s dlkladnym po-
znanim lidského méfitka. Pochopit méfitko lidského téla je opravdu di-
leZité: tedy jestli s nim chceme ucelné a nalezité pracovat a jestli mame
uvést do praxe souhru malého a pomalého méfitka s méfitky ostatnimi.

méritko na rece

iutomobily a roztristéné méfitko
az pétipoc

Zavedeni automobilii a automobilového provozu se stalo rozhodujicim
momentem pro vznik zmatkd v méstském méfitku. Auta zaplnila vétsi-
nu mestskych prostord. Témer vsechny autobusy a nakladni automobily
jsou obrovské, a dokonce i mala evropska auta vypadaji v prostorech
vytvorenych pro ¢lovéka piilis velka. Pii jizdé i pfi parkovani zabiraji au-
tomobily pfilis mnoho mista. Parkovisté pouze pro 20 nebo 30 aut zabira
stejnou plochu jako dobré mensi nameésti, A kdyz v méstskych oblastech
vzroste rychlost dopravy z péti na sedesét nebo sto kilometri za hodinu,
véechny prostorové dimenze se rychle zvétsi a predstavy o méstském
panoramatu je budou pravdépodobné nasledovat.

Auta a automobilovy provoz zatézuji méstské planovani uz vice nez
50 let. Ve stejném obdobi se smysl pro proporce a méritka zacina po-
stupné stale vic orientovat na automobily. Schopnost pracovat téelné se
vztahem mezi lidskym a automobilovym méfitkem jako se dvéma roz-
dilnymi disciplinami se projevuje ziidkakdy, protoze problém automobi-
loveho provozu vnes| do otazky méfitka a jeho chapani veliky zmatek.

vymi mrakoc

2[ se zde lehké fanta.

budovy byly postaveny pro c

druhy bytosti. Dd se ocekdvat, 2

kovni ak

inovaciideologie a roztristéné  Rozvoj automobilového provozu a stavebnich technologii paralelné
ith nasledovaly také urbanistické ideologie: zacaly zavadét velké rozmeé-
ry, vysoké budovy a rychlou vystavbu. Modernistické zavrzeni ulic

lidské smysly a lidské méfitko: 55
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) tradiénich mést ve dvacatych a tricatych letech (20. stoleti) a zaveden

i
funkcionalistickych idedl hygienickych a proslunénych sidliét rozhodlo
0 vizi rozlehlych a vysokych mést mezi dalnicemi. Chiize, jizda na kolech
a setkavani ve spoleénych méstskych prostorech nebyly soucésti téchto
vizi, ato mélo v nésledujicich desetiletich nesmirny dopad na novy urba

nisticky rozvoj po celém svéte

Rozvoj spolecnosti, ekonomiky a stavebnich technologii se postupné
projevuje v méstskych oblastech — predeviim v osaméle stojicich by
dovach postavenych v nebyvalém méfitku. Vétsi bohatstvi plodi véti
potfebu mista pro viechny méstské funkce. Tovarny, kancelare, obcho
dy a bydleni - véechny jednotky rostou. Tomu odpovida riist stavebnich
struktur a zakazek a stavebni tempo se zrychluje. Stavebni technologie
drzi krok s racionalnimi vyrobnimi metodami, které umoznuji stavét bu
dovy siréi, delsi a vyssi. Zatimco v historickych méstech byly nové bu
dovy pripojovany k verejnym prostranstvim, dnes byvaji nové méstské
Ctvrté casto sbirkou ndhodnych, okézalych, osamocenych budov mez

parkovisti a sirokymi silnicemi

Soucasné se architektonické idedly presunuly od detailné zpracova
nych budov vystavénych v méstském kontextu ke spektakularnim indi
vidualnim pracim, ¢asto navrzenym v duchu konstrukéniho idiomu. Byly
postaveny se zamérem, aby je kazdy mohl vidét z velké vzdalenosti. Vize
amyslenky jsou velké - stejné jako méfitko

Existuji dobra financni, technologicka a ideologicka vysvétleni, prod
moderni mésta vypadaji takto a pro¢ projektanti a architekti obecné
podlehli takovému zmateni a opustili praxi projektovani s ohledem na

lidské méritko.

V tomto kontextu Je zajimavé
tovali projektanti a architekti,
s respektem k lidské,

skine (1914-2005) uk

s poviimnout, Ze po celou dobu exis-
ktefi dokazali kombinovat nové ukoly
mu méfitku. Svédsko-britsky architekt Ralph Er-
azal zpUsob, jak respektovat lidské méfitko, na ta-

kovych budovéch, jako Je obytny komplex Byker Wall v Newcastlu zlet
1969-1983

Prikladem novych méstskych ¢trti navrzenych s ohledem na lidské

x Boo1 ve $védském Malmo (2001), Etvrt Aker
Brygge v norském Oslo (1986

méfitko je také komple

1998) a bytova vystavba v nové méstské
Ctvrti Vauban v némeckém Freiburgu (1986-2006)

Jinou kategorii budov se zete

lem na lidské méfitko témér vzdy pred-
stavuji nakupni centra, zab

avni parky, restaurace a pobiezni hotely,
které nabizeji pohodiné podminky pro své klienty,

coz je nutny predpo-
klad finanéniho uspé

chu. Tyto piiklady ukazuji, ze s lidskym méfitkem
pracovat i v rozlicnych kombinacich s jingmi meéritky.

Ukolem je, aby se tyto principy lidského méfitka staly pirozenou
soucasti méstské zastavby, ktera pak bude vybizet lidi k prochazkam ¢i
k jizdé na kole. Z riznych divodt budeme muset v budoucnosti stavét
mnoho velkych komplexd i velkych budov s mnoha patry. Lidské méfit-
ko by se véak ani tady nemélo zanedbat

je mozné védomé

iské méfitke 5



elké budovy - mali lidé

Klicem k dobrému méstskému projektovani pro lidi je lidské télo, smy-
sly a lidska pohyblivost. Viechny odpovédi se nachazeji pravé tady: jsou
obsazeny v nasem vlastnim téle. Ukolem je budovani nadhernych mést
v urovni oci, s vysokymi budovami, které se vypinaji nad krasnymi niz-
simi patry.

a | ybach, par Tvari v tvar realnému pokuseni navrhovat prostory pfilis velké pro pri-
lis malo lidi a pokuseni pridat prostoru mezi budovami par metrli navic
(pro viechny pripady) se fidte témér vzdycky radou velikost zmensit, jak
napovida vyrok ,Kdyz jste na pochybéch, par metrd uberte”.

mésta pro lidi
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€ mesto

n€sto Zive a Nezive

relativni pojem

I kdyz lakave a zivé mésto mize byt cilem samo o0 sobé, muze byt rovnéz
vychozim bodem celostniho urbanismu, ktery zahrnuje zivotneé dulezité
kvality, a ty ¢ini mésto bezpec¢né, udrzitelné a zdrave.

Kdyz se projektanti nespokoji jen s tim, ze se lidé mohou ve méstech
prochazet a jezdit na kolech, a kdyz jejich cilem je vic nez pouhé po-
skytnuti dostateéného prostoru pro pohyb, potom rozsifi svou pozor-
nost k mnohem dulezitéjsimu tkoluy, a sice umoznit lidem primy kontakt
s okolnim spole¢enstvim. To Opét znamena, ze verejny prostor musi byt
zivy a bude ho vyuzivat mnoho riznych skupin lidi.

Nic nevypovida naléhavéji o funkénich a emocionalnich kvalitach zi-
vota a dinnosti ve vefejném prostoru mésta nez jeho protiklad: nezivé
meésto.

Zivé mésto vysila pratelské signaly s prislibem socialnich interakei.
Sama pritomnost jinych lidi signalizuje, ktera mista stoji za to. Divadlo,
ktere je pIné, a divadlo témér prazdné vysilaji dvé aplné odlisné zpravy.
Jedna signalizuje ocekavani pijemného spole¢ného zazitku. Druha hid-
si, ze je néco v neporadku.

Zivé mésto a nezivé mésto take vysilaji zcela rozdilné signaly. Archi-
tektonicke vykresy, které ukazuji vzdy skupinu stastnych lidi mezi budo-
vami - a to bez ohledu na skute¢né kvality zobrazenych projekti - nam
mimo jiné fikaji, ze Zivot na verejnych mistech je klicem k pritazlivosti
mésta

Ke stastnym davum lidi, ktefi se objevuji na vykresech i v myslich archi-
tektu, je tieba jasné fici, Ze to, zda mésto pusobi zivé, v praxi neurcuje
kvantita. Zivé mésto je relativni pojem. Par lidi na tzké vesnické ulici
muze snadno skytat Zivy, vabivy obrazek. To neni zalezitost ¢isel, davi
lidi a velikosti mésta, ale pocitu, Ze méstsky prostor je piijemny a oblibe-
ny, ze vytvari smysluplné misto.

Ma-li byt mésto Zivé, potfebuje riznorody a komplexni zivot, kde se
kombinuji odpocinkové a socialni aktivity s prostorem pro nezbytny
pési provoz, jakoz i moznosti ucastnit se méstského Zivota. Preplnéné
chodniky, strkajici se dav, jimz se lidé snazi prepravit z jednoho mista
na druhé - to neni v zadném piipadé znamka dobrych podminek pro
méstsky Zivot. Zatimco se diskuse o Zivém mésté toci kolem kvantity

bezpecné, udrzitelné a zdravé mésto 63



ysilujici

proce

ebeposilujici

i rozptylit

oby
y

stava

aunosného minima Ucastniku, je kvalita stejné dulezitym prvkem a zd (-
raziuje potrebu mnohostranného motivovani.

Atraktivni mésta musi mit peclivé navrzeny verejny prostor, jenz by pod-
pofil procesy, které posiluji méstsky zivot. Jednim z dl

eZitych piedpo
kladu je, ze meéstsky Zivot ma schopnost posilovat sam

sebe,

JLidé prichazeji tam, kde jsou lidé,” fika se bézné ve Skandinavii. Lidi
spontanné inspiruje a pfitahuje aktivita a pritomnost jinych lidi. Déti vidi
zokna druhé déti, které si hrajivenku, a spéchaji, aby se k nim pridaly.

Kombinace dobrych zvykii a denni rutiny, dobrého mista a rozhoduji-
ciho mnozstvi je nezbytnou podminkou procest, z nichz mohou vzejit
drobné udalosti. Jak se jednou proces rozbéhne, Je to velmi pozitivni
spirala, v niz jedna plus jedna se rychle stava vice nez tii.

Néco se déje, protoze se néco déje, protoze...

V:mnoha ctvrtich vidime pravy opak, s vétrnym a nevhodné vymeze-
nym méstskym prostorem, jenom s nékolika lidmi rozptylenymi na velké
plose a par détmi v okoli. Za takovych okolnosti nemaji lidé ve 2vyku
Poustét se ven, protoze pozitivni procesy tady nikdy neziskaji oporu.

Nic se nedéje, protoze se nic nedéje, protoze...

Ve vétsine modernich ¢tvrti je malo lidi i udélosti, lidé k sobé maji daleko
a méstsky prostor se tak nemaze zalidnit. Potencial méstského Zivota
jako sebeposilujici proces podtrhuje vyznam peélivého urbanistického
planovani, které se soustiedi na nové méstské étvrtia vdechuje jim Zivot,

Piklad planovani akci a oslav nam pfiblizil principy koncentrace akti-
vit tak, aby nastartovaly dobry vyvoj situace, O¢ekavame-li urcity pocet
hostt, musime je shromazdit v nékolika mistnostech ve stejném poscho-
di. Jestli bude ponékud pfeplnéno, obvykle to nebyvé velky problém -
pravé naopak. Kdyz zkusime stejnou akci rozptylit do vice prostornych
mist a mozna i nékolika pater, téméf nevyhnutelné to selze.

Principy, které tvofi zaklad Uspésnych akci, mohou byt pouzity v mo-
dernim urbanistickém planovani na mistech, kde nemtzeme poéitat
s velkym mnozstvim navstévniki. Zde potfebujeme koncentrovat lidi
a aktivity pravé jen do nékolika prostor pithodné velikosti a ve stejné
vyskové trovni

Tyto jednoduché principy diisledné pouzivali v Benatkach s jejich
tésnou méstskou strukturou a s davy chodcl. A¢koliv maji mnoho ulic,
ulicek a namésti véech velikosti, zakladni struktura je zdanlivé jednodu-
chad, koncentrovana kolem omezeného poctu hlavnich ulic, které spoju-
ji hlavni destinace a pfisnou hierarchii vétsich a mensich namésti. Celé
mésto je postaveno kolem jednoduché sité, kterd poskytuje nejkratsf
trasy a nemnoho, aviak dileZitych prostranstvi. Je-li dlleZitych pro-
stranstvi malo a cesty logicky vyplyvaji z evidentné Zadoucich tras pro
pési, mze se vénovat vice Gsili kvalité jednotlivych mist.
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1900 2000 2000 20
¢ méstské Nové méstské

obytné étvrté jsou fidce osidleny.

Staré méstské
a oiNé| ru se: ctvrté ctv
) na stejném prostoi vysoka hustota)

¢ méstske Obchody, restaurace, Pamatniky a vefejné funkce mohou byt logicky

¢ umistény tam, kudy budou lidé pravdépodobné chodit. P&sf vzdalenosti
mésti) i §i a

i) se tak zdaji kratsi a vychézka bohatsi na zazitky. Mate moznost spojit
prijemné s uzite¢nym - a viechno pésky.

cturté

lety 21

rdt vice lidi

Prameérr

domacnosti

chceme: kratké logickeé trasy, Presné toto jsou kvality,

které Ize v modernim urbanistickém planovani
mala prostranstvw ajasnou

Pouzivat ku prospéchu véci. Klicove vyrazy pro podporu zivota ve més-
té jsou nasledujici: hustota, piimé a logické trasy,
dimenze a jasna hierarchie, v niz bylo rozhodnuto,
nejdulezitéjsi.

hierarchii méstského prostoru

skromné prostorové
, které prostory jsou

Tyto principy silné kontrastuiji s meéstskym planovanim praktikovanym
vmnoha soucasnych méstskych oblastech. Projektanti zde zpravidla bu-
duji pfilis mnoho vefejného prostoru a piilis velka jednotliva prostran-
stvi. Ulice, bulvary, ulicky, aleje, pésiny, balkony, zahrady, stiesni zahra-
4> 17 dy, nadvori, namésti, parky a rekrea¢ni arealy jsou $tédie rozhazené na
planech, aniz by se zvazovaly pfirozené souvislosti, které prostory jsou
dulezité, do jaké miry ma jesté smysl je stavét. Skoro ve viech pripadech
Je vysledkem piilis mnoho étvereénich metrli a prostor, ktery je pfili§
velky pro tak malo navitévnik. Pouze na architektonickych vykresech
je mozné, ze by to stejné malé mnozstvi lidi mohlo byt na tolika riiznych
mistech najednou. Ve skute¢nosti se udélalo viechno pro to, aby se pre-
deslo pozitivni spirale, ktera zde opravdu nikdy neziska oporu.

Nic se nedéje, protoze se nic nedéje, protoze...

Pocet obyvatel r

hektar

Je dlil shromazdovat lidi a uddlos

ti. Vnc hytnych étvrtich je viak ty

pické, ze maji prilis mnoho piflis velkych
vnéjsich prostor. Procesy, které pod
vnéjsich

poruji méstsky Zivot, zde nemaji Sanci

nastartovat

Benatky 1:50 000

| kdyz to mize vypadat slozité, sit

ulic v Bendtkdch je jedno

1 hustd. Ulice spojuji nejduile
uzly co nejpriméjsim

dalezitd nd:
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husté zastavéna mesta, ziva

meésta - pravda o predpokladech

Vétéinou se ika, ze zivé mésto potrebuje vysokou hustotu budov, ve|-
kou koncentraci obyvatel a pracovist.

Ale to, co zivé mésto potiebuje opravdu, je kombinace dobrého a laks-
vého méstského prostoru a urcitého rozhodujiciho mnozstvi lidi, ktefi ho
chtéji uzivat. Existuje bezpocet prikladt mist s vysokou hustotou zastay-

mame: vysokou hustotu —

chceme: lepsi hustotu

Méstsky Zivot neza¢ne sam od sebe a nerozvine se jednoduse jako reakce
na vysokou hustotu. Cela zalezitost vyzaduje cilené zam:
pestiejsi pristup. Zivd mésta potrebuji kompaktni més
odpovidajici hustotu obyvatel,

éfeni a vyrazné
tskou strukturuy,
Prijatelné pési i cyklistické vzdalenosti
a kvalitni méstsky prostor. Hustota, ktera reprezentuje kvantitu, musi byt
kombinovéna s kvalitou v podobé dobrého méstského prostoru.

Existuje mnoho zpiisobi, jak inteligentne architektonicky pfistupovat
krelativné vysoké hustote budov, a neni piitom nutné, aby se budovy sta-
vely prilis vysoke, ulice byly pfilis temné a aby se vytvarely psychologické

bariery, které odrazuji obyvatele od ,cesty* zevnitf ven,
by a ubohymi méstskymi prostory, které vibec nefunguji. Nové méstsks

Ctvrte jsou casto husté zastavené a dokoncené, ale jejich méstské prostory
jsou tak pocetné, velké a ubohé, ze nikoho nelaka, aby do nich vstoupil
Ve skutecnosti ¢asto vidime, ze spatné naplanovana vysoka hustota
zastavby vlastné brani zalozeni dobrého méstského prostoru, takze 3-
vot v takovém mésté skomira. Centru Sydney dominuji vyskove budovy
Podél tmavych, hluénych ulic se silnym narazovym vétrem Zije a pracuje
mnoho lidi. Ulice umoznuiji lidem dostat se z jednoho mista na druhé, ale

hustota a dobry méstsky Mnoho starsich méstskych étvrti nazorne ukazuje kombinaci solidni hus-

toty a dobrého méstského prostoru, o éemz svedci méstskd centra Paize
a Kodané. Svétové proslula méstska struktura v Barceloné, navrzena Idel-
fonsem Cerda, ma také vyborny méstsky prostor, pulzujici pouliéni zivot,
a dokonce vy3si hustotu zastavby nez na newyorském Manhattanu.

prostor — ve starych méstech

hustota a dobry méstsky prostor Vynikajici novou méstskou ¢asti je Aker Brygge na nabrezi v norském Oslo

(1984-1992). Hustota, smésice funkci a dobrého méstského prostoru zde
byla peclivé vyvazena. Budovy, bez ohledu na velkou hustotu (pomér
podlazni plochy k plose pozemku ¢ini 2,6), se nezdaji vysoké, protoze ty
podél ulic maji méné podlazi nez domy, které stoji vice vzadu.

Méstsky prostor ma dobré proporce véetné aktivnich pfizemnich pri-
Celi. Aker Brygge se stala - z velké casti také zasluhou dobrého projektu —
jednou z mala novych méstskych ¢tvrti v Evropé, kde lidé opravdu radi
travi volny ¢as. Hustota je vysokd, ale jde o spravny druh hustoty.

jinak jsou spis nevabné. Také newyorsky Manhattan ma dost prikladu se
svymi shluky mrakodrapu a tmavymi neatraktivnimi ulicemi podél jejich

v novych méstskych ctvrtich

Upati

1984-1992

n0vé posta
Naproti tomu Greenwich Village a Soho maji obecné méné hustou za- ch ¢tvrti, které maiji vysoké budo
stavbu nez jiné ¢asti Manhattanu, avsak stale pomerné vysokou. Budovy ) etk Istot

a Je tam Zivo,

odpovidajici hustota a dobra

1 kvalitni
kvalita méstskeho prostoru Y2

jsou nizsi, takze slunce dosahne i do triproudove ulice

Vsechny budovy maji méné podlazi, a atraktivnejsi mestsky prostor
v téchto castech New Yorku poskytuje vyrazneé vice zivota nez oblasti
s velmi hustou a vyskovou zastavbou, kde Zije a pracuje mnohem vic idi

Méstsky Zivot je zdleZitost/ Kvanti

tnd hustota z

ty a kvality

by

ezbytné neprodukuje oz

cich. Piestoze mnoho lidi Zije a pracuje

Primérenou hustotu zastavby a kvalitni méstsky prostor bychom méli
v budovdch s vysokou hustotou, mést vzdycky preferovat pred oblastmi s vysokou hustotou. Pravé ta casto po-
Rl ooeepy, se o tlacuje vytvoreni atraktivniho méstského prostoru

Dalsim problémem, ktery omezuje méstsky zivot kolem téchto vysko

Snit v tr

hou snadno zr 1vé a odpudivé

Dolni Manhattan, New York).
vych budoy, je to, ze lidé z vyssich pater — byt( i pracovist - si troufnou do
mésta méné casto nez ti, kteri ziji a pracuji v nizsich podlazich, ctvrtém

a patém. Diky nizsim patrtm si jejich uzivatelé zachovavaiji vizualni kon
takt s méstskym prostorema, vylet” ven se jim nezda tak dlouhy a obtizny.

Cetné studie danskych obytnych ¢étvrti celkové ukazuji, ze v zastave-
nych oblastech s méstskymi domy o dvou az dvou a pul podlazich je
vyrazné bohatsi poulicni Zivot a socializace domacnosti nez v oblastech
s vyssimi budovami.

V zaveéru Ize fici, ze vystavba vysokych budov a nevalného verejného
prostoru kvili tomu, aby se dosahlo velmi vysoké hustoty obyvatelstva,
neni vhodnym receptem pro ziva mésta, a to ani tehdy, kdyz dodavatelé
a politici casto vyuzivaji argument o vnaseni zivota do mést kv(li vystav

bé oblasti husté zastavénych vysokymi budovami
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pomaly provoz znamena ziva mesta

zivot ve meéste — otazka mnozstvi

acasu

pomalejsi provoz znamena

Zivéjsi mésta

Kolik a jak dlouho: kvantita a kvalita

Jak uz bylo feceno, predpoklada se, ze zivot v méstském prostoru je
hlavné otazkou mnozstvi uzivatelt, ale problém neni tak jednoduchy.

Pocet uzivately, tedy kvantita, je jeden faktor, oviem dalsj, stejné du-
lezity faktor ovliviujici Zivot ve maste Je mnozstvi ¢asu, ktery uzivatelé
Vv mestském prostoru stravi. Zivot v méstském prostoru, jak ho pii po-
hybu méstem prozivame, je zalezitost( toho, jak mnoho mizeme videt
a vnimat uvnitf spole¢enského zorného pole, jez zabira kolem jedno-
ho sta metru. Aktivity v tomto zorném poli souviseji s tim, kolik lidi je
pritomnych a kolik ¢asu kazdy z nich na misté stravi. Uroven aktivity je
zkratka produktem mnozstvi a ¢asu. Kdyz hodné lidi projde rychle pro-
stranstvim, mlze to vést k vyrazné mensimu oziveni mista nez hrstka
lidi, ktefi tu stravi néjaky cas.

Na Strogetu, jedné z hlavnich pésich ulic v Kodani, je pési doprava
v Iété 0 35% pomalejsi nez v zime. Toznamena, ze stejny pocet lidi o 359%
posili troven aktivit na ulici; Obecné plati, ze za dobrého pocasi se tato
Uroven aktivit v méstském prostoru ¢asto dramaticky zvysi. Rozdil neni
nutné v tom, Ze je ve mésté vice lidi, ale v tom, Ze jednotlivi uzivatelé
travi na misté vice ¢asu. Chodime pomaleji, castéji se zastavujeme ajsme
V pokuseni posedét si chvili na lavicce nebo v kavarne,

Zjisténi, ze zivot ve mésté je soucinem Jkolik”a jak dlouho’, nam poma-
ha pochopit méstsky fenomén v éislech. Kalkulace s mnozstvim a ¢asem
Je nutnym planovacim nastrojem pro obnovu zivota ve méstech.

Benatky maji pozoruhodné vysokou drove aktivit, ackoliv jejich po-
pulace byla silné redukovéna. Vysvétluji to fakta, ze veskery provoz je
pési, viichni jdou pomalu a existuje tam mnoho spontannich zastave-
ni. Také gondoly a jiné dopravni ¢luny se pohybuji v pijemném tempu.
A tak bez ohledu na mensi pocet lidi a élunti je tam vzdy néco k vidéni,
protoze pomaly provoz znamena ziva mésta.

Naproti tomu na mnoha nasich modernich predméstich s automo-
bilovym provozem zije daleko vice lidi, ale doprava je tam rychlé a jen
malo lidi se zastavi. Auta opoustéji nase zorné pole skoro diiv, nez do
néj vstoupi. To také vysvétluje, pro¢ mame v téchto mistech tak malo
zazitku. Rychly provoz mé za nasledek mésta bez zivota.

Jeden dulezity argument v diskusi o reorganizaci provozu a doprav-
nich principt pro feseni ulic je, Ze vice zivota se nachazi tam, kde se lidé
pohybuji pomalu. Cilem je tedy vytvaret mésta, v nichz vice lidi 1aka chii-
ze a jizda na kole, coz vnese do ulic vice Zivota a vétsi bohatstvi zazitkd,
protoze rychly provoz prejde k pomalejsimu.
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dlouhy pobyt venku znamena ziva mesta

R 89

Zastaveni

Venkovni  Celkovy cas strave
ny pii venkovnich
L, aktivitich
Vyzkum venkovnich aktivit ve c
ti kanadskych obytnych ulicich, Aktivity
prichod a odchod” tvori vice nez polo
vinu celkového poctu, ale viechny maji
velmi krdtké trvdni. Pobytové aktivity
trvaji v primeéru devétkrdt déle, a pre
to prispivaji k Zivotu na ulicich podilem

89

dlouhy pobyt venku znamena

Ziva mésta

Prizkumy, které se v roce 1977 provadely v obytnych ulicich kanadsky(h

mest Waterloo a Kitchener, zaznamenavaly aktivity ve verejném pro
storu. Polovina veskerych aktivit v ulicich by mohla byt kategorizovana
jako prichod a odchod - at uz autem, na kole, nebo pesky. Druha polo
vina sledovanych lidi na ulicich nebo podél nich se zabyvala takovymi
aktivitami jako hra, uklid, péce o zahradku, povidani a sezeni, a zvlaste
rezidenti na svych predzahradkach ¢i verandach sledovali, co se kolem
nich déje

Stejné jak mnozi lidé prichazeli a odchazeli, jini zlstavali u svych
domu. Odchézeni a prichody ale nezabraly mnoho ¢asu, protoze vzda
lenost od domovnich dvefi k narozi ulice byla jen sto metrd. Ani cesta od
auta k domovnim dverim netrvala dlouho - v priméru 30 sekund, takze
k Zivotu na ulici to prilis neprispélo.

Naproti tomu rozlicné pobytové aktivity trvaly vyrazné déle: pred
stavovaly 89 % pouli¢niho zivota. Pouze 11% zivota v ulicich bylo dilem
cilevédomého pohybu. Tyto statistiky podporuji spojitost mezi délkou
pobytu venku a zivymi mésty.”

Mnohé studie o méstském Zzivoté provadéné v novych i starych ¢tvr
tich bez automobilového provozu v Kodani a v Oslo zdUraznuji, ze pri
vytvareni zivého a atraktivniho méstského prostoru je dulezité prihli
zet prave k dobé pobytu i k mnozstvi. Studie sledovaly lokality s 5000
az 10 000 chodci denné. Nékteré z lokalit se zdaly opusténé, zatimco

vice lidi - nebo vice minut?

Tranzit 22
Pobytova aktivita
5 12
ey
kers Plad! Bryggetorget
i, Kodar Aker Brygge, Oslo
vy graf ukazuje primérny po
di, kterl se zdrzuji na nové vybu
ch ndméstich v Kodani a v Oslo
to poradi) za letnich dni mezi
na 16. hodinou
v 1hore: Chodecky zdvod mezi
tra a ndkupnim centrem za
ninutu (Kay Fiskers Plads
1, Kodar, Ddnsko,
Uroven aktivit na tom
kém letnim dni je de
aby se tu

jgetorget,

jiné ?iekypovaly Zivotem. Rozdi| je jednoduse v tom, Ze nékteré ¢tvrté
slouzily pouze k Prepravé chodcii z j i

kde se misila chiize a pobyt, zazn
a dvacetindsobkem, a nekdy byla
tranzitnich.® Jsou-li cilem ziv4 a

amenala drover aktivity mezi deseti-
dokonce tficetkrat Vy3si nez u namesti
atraktivni mésta, je v kazdém pripadée

dulezité vénovat Pozornost lakavym prilezitostem k pobyvani.

V dobg, kdy politici, podnikatelé, realitni kancel
ji chvalyhodny zajem o to, aby mésta byla ziva
Zornit na to, Ze pokud se zaméfi na vyskové b
stézi se vyhnou problémiim — anejen tém zas

V dané situaci Ize zivot ve mesté ovliviiovat kvantitativné, prilakat vice
lidi k tomu, aby pfisli, anebo kvalitativne - inspirovat je, aby ve mésté
pobyli déle a prochazeli pomaleji. Je skoro vzdycky jednodussi a efektiv-

nejsi zvysovat kvalitu, a tedy prani travit nékde ¢as, nez zvy3ovat pocet
navstévnika v prostoru,

afe i architekti predvade-
apritazliva, je tieba upo-
udovy a vysokou hustotu,
adnim.

Takze méstské kvality obecne 2vysuje spise prace s casem a kvalitou
nezs cisly a kvantitou - ve prospéch viech a kazdy den v roce,
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hraniéni linie — setkani budovy s méstem

m hraniéni linie - ziva masta

kde se styka mésto a budovy Rozhodujici vliv na zivot méstského prostoru m4 péce o hraniéni linie,

zvlasté o prizemni partie budov. Je to z0na, kudy ve méste chodite,
a jsou to priceli, na néz se divate a plsobi na vas zblizka, a tedy inten-
zivné. Nachazeji se viude, kde Vstupujete do budov i ven a kde se vnitini

a venkovni Zivot vzajemna ovliviuje. Je to zkratka tam, kde se mésto
styka s budovami.

hranicni linie, které definuji Hranicni linie ve mésta Vvymezuji zorné pole a definuji osobni prostor.

Hranicni prvky zasadne Prispivaji k prostorovému zazitku a povédomi
osobniho prostoru na misté. Stejné jako zdi dom
a davaji pocit pohody,

prostor

ova podporuiji aktivity
tak hrani¢nilinie nabizejipociruspoia’danos\i, po-
hodliabezpeci. Prostor, ktery ma slabé nebo zadné hrani¢nilinie, zname
z mnoha méstskych Ctvercovych namésti, kde vsechny ¢tyii strany le-
muji ulice se silnym provozem. Jejich funkee je vyrazné ochuzena opro-
ti méstskému prostoru, kde zivot bezprostredné posiluje jedna ¢i vice
atraktivnich hranicnich linii®

hrani¢ni linie jako vyménna zéna Hraniéni linie podél pfizemniho podlazi je soucasné zénou, v niz jsou
situovany vstupy a mista interakci mezi interiérem a exteriérem. Hranic-
ni linie poskytuji prilezitost k tomu, aby Zivot v budovéch a tésne pred
budovami reagoval s zivotem ve méste. Je to z6na, kde se aktivity uvnitr
budov mohou rozsifit do verejného prostoru mésta.

hranicni linie jako zéna pobytu Hranicni zéna také nabizi jednu z nejlepsich prilezitosti k posezeni
a k zastaveni ve mésté. Je zde nejlepsi mistni klima, mame kryta zada
a nas frontalni smyslovy aparat pohodIné zviada situaci. Mame plny vy-
hled na viechno, co se déje v prostoru, a nehrozi zadné nebezpeci nepri-
jemného prekvapeni zezadu. Pokud jsme ve méste, pak je hraniéni linie
opravdu dobré misto.

Obecna tendence lidi drzet se v blizkosti zdi je potvrzena jak ve ve-
fejném, tak i v soukromém prostoru, uvniti i venku. Mohli bychom fici,
Ze se zivot rozrlista z okraji smérem ke stiedu. Na taneénich zabavach
fikame, Ze ostychavci se v pauze mezi tanci Jlepi ke zdi”. Na recepcich
hosté zpravidla postavaji blizko u zdi a teprve pozdéji se volné pohybuji
po mistnosti. Déti zacinaji své venkovni aktivity tak, ze se drzi kolem do-
movnich dvefi, a teprve az zacne hra, obsadi cely prostor. V prestavkach
mezi aktivitami se déti znovu vraceji k hraniéni zéné, kde éekaji a obhli-
zeji situaci, dokud se nerozbéhne nova hra nebo jina ¢innost. Lidé, ktefi
jsou ve vefejném prostoru nuceni ¢ekat, si podél hraniéni zény hledaji

dobra mista, v nichz by se zdrzovali. Mista v této zoné si lidé peclivé vybi-
raji take pro delsi posezeni na lavicce nebo v pouliéni kavarné. Kdyz sedi
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1zké jednotky — a mnoho dveri, prosim

dobry rytmus - zajimavé detaily

uzké jednotky — a mnoho dvefi,

prosim
podel hranicni linie, maji chranéna zada a nabizi se jim dobry vyhled do a s vertikalnim clenénim fasad,
prostoru. Jsou-li na tomto pomezi také slunecniky a markyzy, lidé maj prosim

prehled, a navic jsou sami skryti ve stinu. Je zfejmé, ze toto je dobré misto
k pobyvani

hranicni linie ve mésté jako zona Jako chodci vnimame prizemni podlazi zblizka a intenzivné. Vyssi podla
zazitka Zi nejsou soucasti naseho bezprostiedniho zorného pole, coz platii pro

budovy na druhé strané ulice. Podlazi nad nami a budovy na proteéjsi

strané vidime z daleko vétzj vzdalenosti, a proto se nam pii pohledu na

né nedostava detail( anj intenzity,

Situace je uplne jind, kdyz prochazime pesky kolem piizemi domd.
Uvédomujeme si intenzivne kazdy detail na
mame zblizka rytmus praceli, hmoty,
Jich blizkosti, a to do Znacné miry uréu|
a bohata na udalosti. Pro urbanisty js;
soustredit na zajisténi aktivniho a zaj
pésich tras. Z hlediska prozitku, a to p

praceli i ve vykladech, Vni-
barvy a lidi v budovach nebo v je-
je, zda je nase prochazka zajimava
ou to dlrazné argumenty, pro¢ se
imavého partery podél dilezitych
fedeviim vizualniho, hraji viechny
ostatni elementy daleko méne vyznamnou roli,

Pfi chlizi méstem nam zbyva dost ¢asu i pozornosti, abychom vnimali
vsechno, co pfizemi budov nabizi, a vychutnali si pfi tom bohatstvi de-
taili a informaci. Chize se stava zajimaveéjsi a Prinosnéjsi, ¢as rychle ubi-
ha a vzdélenosti se nam zdaji kratsi.

Tam, kde neexistuji zadné zajimavé hranicni linie a kde je parter uza-
vieny amonoténni, zda se chiize dlouhd aochuzena o zazitky. Prochazet
tudy mize byt potom tak nesmysiné a (inavné, ze lidé chizi uplné vzdaji.

Fyziologické studie lidi v prostoru, kde chybéji podnéty, ukazuji, ze
nase smysly potfebuji v pomérné kratkych intervalech CtyF az péti vte-
fin stimulaci, ktera - jak se zda — zajistuje odpovidajici rovnovahu mezi
prilis malym a pfilis velkym mnozstvim podnétdi? Je zajimavé si poviim-
nout, Zze obchody a oteviené stanky, které ozivuji obchodni ulice, maji
pruceli dlouha od péti do 3esti metrl, coz odpovida 15-20 obchodiim
(nebo jinym poutavym alternativam) na 100 metr{i, Pfi bézné rychlosti
chuize, kterd ¢ini 100 metr( asi za 80 sekund, nam pak rytmus pruceli
na takovych ulicich nabidne téméf kazdych pét vtefin nové pohledy
i zajimavosti.

Princip mnoha uzkych jednotek a mnoha dveii na obchodnich ulicich
poskytuje nejlepsf piilezitosti k interakcim zakazniki a prodejct. A ¢et-
né vstupy znamenaji ¢etné interakéni body mezi interiérem a exterié-
rem. Nabizi se zde mnoho zézitk(i i prostor pro rozliéna lakadla, Neni
zadné prekvapeni, ze tento princip tizkych jednotek s mnozstvim dvefi
pouzivaji také nova nakupni centra. Zaroven tim vznika podél pési trasy
prostor pro mnoho obchodd.

U obchod(i umisténych v parteru a v mnoha jinych hraniénich liniich ve
mésté, kde se nachazeji napriklad byty, je dilezité zajistit, aby prizemi
méla vertikalné ¢lenéna priceli. Tento trik zpisobi, ze se pési trasy zdaji
kratsi a zajimavéjsi. Naproti tomu fasady navrzené v dlouhych horizon-
talnich liniich vyvolavaji dojem delSich a Unavnéjsich vzdalenosti.
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y tvrdé hranicni linie

meékkeé a tvrdeé hranicni linie

aktivni praceli

Zivota

sedmkrat vice

v Kodani z roku

T

Uzkeé ulice, mnoho dvefi a vertikalni ¢|
zazitku pfi chzi, Aktivity a funkeni interakce parteru s zivotem na ulici
maji také vyznamny dopad na Zivot ve méste,

Pro zjednoduseni mizeme popsat prilezitosti pro zaZitky ve dvou
extrémech. Jednou krajnosti je ulice s ~mékkou hraniéni linif*,

enéni priceli podporuji intenzitu

ktera ma
velké vy-
i k tomu,

obchody v souvisle fronté, transparentni prucel, Sirokd okna a
lohy s Vystavenym zbozim. Je tu mnoho Vvéci, které nas vybizej
abychom sije prohlédli nebo sinané sahli, a to viechno je velm

idobrym
davodem ke zpomaleni nebo dokonce zastaveni, Opacna krajnost, ulice
s ,tvrdou hraniéni lini”

+je diametralnim kontrastem predchoziho: parter
je zavieny a chodci musj projit kolem dlouhych Gseki priceli z ¢ernych
skel, betonu a zdiva. Je tu jen maélo vchodii (nebo zadné) a celkem vza-
to zde nachézime jen malo viem a divodi, pokud vitbec néjaky, aby-
chom si k chtizi zvolili tuto konkrétni ulici, snad jediné z nutnosti,
O vlivu kvality hrani¢nich linif na méstsky zivot vzniklo v pribéhu let
mnoho studif, které poukazuiji na piimou spojitost mezi mekkymi hra-
nicnimi liniemi a zivymi meésty. Rozsahem ¢innosti pred aktivnimi a pa-
sivnimi Useky priceli v nékolika méstskych ulicich se zabyvala studie
provedena v Kodani roku 2003,

Pred otevienym a aktivnim priicelim byla patrna tendence chodcii
zpomalit, otocit k nému hlavu a Castéji se zastavovat, Pred zavienym
prucelim se tempo chiize znatelné zrychlilo a jen malo lidi se rozhlize-
lo a zastavovalo. Vysledky v zavéru ukazaly, ze pii stejném proudéni
chodci v aktivnim a pasivnim uliénim segmentu byl primérny pocet
lidi, ktefi prochazeli nebo se zastavovali pred sekcemi aktivnich praceli,
sedmkrat vétsi nez droven aktivit pred pasivnimi pracelimi. Ddvodem je
skutecnost, ze lidé na ulici s mékkou hraniéni linif chodili pomaleji, vice
se zastavovali, castéji vchazeli do obchodi a vychazeli z nich na ulici.

(' B
P F FeE
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politiku aktivniho parteru, prosim

Podle ndpisu je supermarket sedm dni

v tydnu otevieny, ale jisté ne smérem

k chodniku (Adelaide, Austrdlie).

zavfena pfizemi — mésta bez

zZivota

Pied a po - fotografie ndroz

bourne a ulice ve

ta pr

nich pric

Ziva mésta potrebuji politiku

aktivniho prizemi

Prizkum problémovych prizemnich
priceliv Kodani a ve Stockholmu. V pa
fesdtych a Sedesdtych letech 20. stole-

lo centrum Stockholmu podrobeno

rozsdhlé méstské renovaci. Budovy z to
hoto obdobi mély ¢asto neviidnd, pre

i priiceli — problém, na ktery tento

1sné poukdzal (metoda pri

zkumu je zobrazena na strané 24).

Kodan 1:25 000

750 m

zali boty, prerovnali nakupni tasku a ko
pred pasivnim pricelim, To vse v soul
J€ proces, ktery ¢asto posiluje sam sel
lide.”

nverzovaliv daleko vétsi mie nez
ladu se zasadou, ze méstsky zivot
be: ,Lidé prichazeji tam, kde jsou

Méstské ulice s mékkou hranicni linii maji dilezity viiv na zplsoby lidské-
ho chovani a atraktivity meéstského prostoruy, Prihledna, privétiva a ak-
tivni praceli dodavaji meéstskému prostoru vhodné lidské méfitko prave
tam, kde to znamena nejvic: blizko a v drovni o¢i.

Kvalita prizemi je pro celkovy dojem zasadni, a tak je t
proc je v mnoha novych i starych méstech péce o prizemi budov tak
nedostatecna. Ve méstech se prosadily dlouhé nezazivné zdi, malo dvefi
a sterilni sklenéné sekce, které jako by fikaly ,pokracuj dal, a tim davaly
chodcim dost padnych divod k tomu, aby to vzdalia §li domy.

€zké pochopit,

Jako soucast usili o zlepseni kvality méstského prostredi v centru Stock-
holmu byla v roce 1990 navrzena stupnice pro mapovani atraktivity par-
teru.” Hodnotici metoda byla pozdéji upresnéna podle odpovidajicich
projekti v jinych méstech.

Mapovani atraktivity parteru méze uréit problémové oblasti mésta a da
se vyuzit pfi posuzovani situace v nejdilezitéjsich mestskych ulicich.
Na zakladé téchto informaci mohou urbanisté navrhnout aktivni a cile-
nou politiku, ktera povede k zajisténi atraktivity pfizemi u nové zastav-
by. Postupné mohou korigovat také problémy u jiz existujicich staveb,
zvlasté podél nejdulezitéjsich peésich tras ve mésté.

V Melbourne vedla pravé tato politika zaméfena na PECi o prizemi k vy-
znamnému zlepseni; také mnoho dalsich mést a étvrti zaméfuje své Usi-
li na to, aby tuto otazku zvladly. Plany novych méstskych ¢tvrti podél

Stockholm 1:25 000
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mékké hraniéni linie

v obytnych ¢ctvrtich

mékkeé hranicni linie

vrezidencnich ulicich

azivot

nabrfezi v Oslo upozornuji na useky a mista, kde se budouy Nachazet
atraktivni prizemni podlazi dilezita pro budouci méstské kvality. Jeden
ze zplsobd, jak zajistit, Ze se plany uskutecni, je sniZit najemné V téch
oblastech parteru, které jsou pro atraktivitu ctvrti rozhodujici Pokud je
cela ¢tvrt ve vysledku popularni a pritazliva, budou se celkoye Prijmy
z pronajmu snadno ziskavat z jinych méstskych nemovitosti

Hrani¢ni linie - kde se setkavaji budovy a mésto - je také nepostradatel
na pro kvalitu bydleni a vitalitu okolni méstské ¢tvrti. Hraniéni Z6na je
v obytné étvrti nejaktivnéjsi venkovni oblasti. Nachézeji se tady domgy
ni vstupy - prechodova z6na mezi soukromou a vefejnou sférou - 4 e
to misto, kde aktivity z obytnych prostor vystupuji na verandy a pred
zahradky a jsou v dobrém kontaktu s verejnym prostorem. Hraniéni Z6na
je také to jediné, co chodec vidi a vnima, kdyz tudy prochazi

Dulezitost hranicni zény shrnuje dobra rada, kterou autoroyi poskyt|
architekt Ralph Erskine (1914-2005): ,Kdyz je celek zajimavy a poutayy
v Urovni o¢i, pak bude zajimava celd oblast. Proto se snazte, at je hranién
zona ldkava a bohata na detaily, a $etfte své Usili na hornich podlazich
kterd jsou mnohem méné dulezita - funkéné i vizualné

Mnoha mista po celém svété nabizeji ¢asto zajimaveé piiklady designy
i vyuziti hranicnich zén v obytnych ¢tvrtich: predzahradky anglickych
dvojdomk, holandské ,stoops*, hraniéni zony tradiénich japonskyct
meéstskych domu, severoamerické verandy, schodisté i odpocivadia
brooklynskych piskovcovych fadovych domi v New Yorku a pred
zahradky nizkych fadovych domk( v australskych méstech Viechno
jsou to piiklady ztvaméni polosoukromych zén ve starsich obytnyct
ctvrtich. Novych komplexd, které se téz inspirovaly piiklady peélivé na
vrzenych hraniénich z6n v obytnych éturtich, je po svété celkem malo

Vmnoha novych rezidenénich étvrtich véak urbanisté dopustili, aby
prostor hranicnich linif uzurpovaly garaze a parkoviété. Anebo z plochy
parteru odstranili véechny ¢lenitosti, takze domy vyr( staji pfimo z tréy
niktia chodniki jako Utesy z more. Lidé, ktefi Ziji v takovém typu bydler
se presouvaji ze soukromi rovnou do vefejné sféry bez jakéhokoli pie

chodu a riznorodosti

Mnohé studie prohlasuji, ze pro Zivot a aktivity v obydlenych ulicich mé
vyznam polosoukromi predzahradek a pobytové zény. V roce 1976 pr

vedla univerzita v Melbourne rozsahly vyzkum sedmnacti rezidenénict
ulic. Nékteré byly ve starich étvrtich s dvojdomky, nékteré na predm

tich s jednotlivymi rodinnymi domy. Studie byla zalozena na podot
ném celodennim pozorovén( a zahrnovala oblasti s polosoukromy
predzahradkami a bez nich. Studie poskytla srovnatelny pohled na cha

rakter aktivit na ulicich a rovnéz na jejich presnou lokaci
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v uliér

proste

im

gt

méekkeé

hraniéni linie v obytnych étvrtich: piiklad Melbourne

Ulice, které prokazovaly nejvyssi Groven aktivit, byly ty starsi s hustou
zastavbou méstskych dom s malymi, peclivé navrzenymi venkovnimi
terasami mezi obydlim a chodnikem. Ze viech aktivit - pfichody a od-
chody, postavani, opravy domu, konverzace a hry - se 699 odehravalo
v predzahradkach nebo blizko jejich plotd a branek. Jenom 31% aktivit
se konalo v jinych éastech uliéniho prostoru. Podstatna ¢ast téchto akti-
vit kombinovala pobyt venku - odpocinek, piti kavy a uzivani slunicka -
s moznosti sledovat Zivot na ulici.*

Predpokladem pro pouliéni zivot byla hustota budov - pravé to vybi-
zelo mnohé lidi, aby se ulicemi pohybovali pésky. Travit éas na vefejné
strané doma ma smys| a je zajimavé jediné tehdy, pokud je pred domy
néjaky pési zivot. Ve ¢tvrti s piedzahradkami a venkovnimi terasami
v praceli bytovych jednotek, kde viak na ulicich prevladala automobilo-
va doprava, venku pied domy skoro nikdo nepobyval.

V kanadském Waterloo a Kitcheneru provedli v roce. 1977 sérii vyzku-
mu, které se zaméfily na typické severoamerické rezidenéni ulice s hust-
$i zastavbou rodinnych domki s verandou a zahradkou do ulice. Tyto
studie zjistily, ze model aktivit se podoba modelu z australskych rezi-
dencnich ulic. Kdyz autofi studie zkoumali éas vénovany raznym aktivi-
tam, ukdzalo se, Ze tyto ¢innosti probihaly v polosoukromych hraniénich
zonach nebo v jejich blizkosti a ¢inily skoro 899% Zivota v ulicich.” Jak
uz bylo feceno, to, co ur¢uje, zda je ulice Ziva nebo bez Zivota, Je spis
pocet minut stravenych béhem dne venku nez pocet lidi, ktefi se tam
pohybuji
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mékké hraniéni linie v rezidencnich ctvrt

mékkeé hranicni linie - v novych

obytnych ctvrtich

pied bydlistém

rozsah venkov

rdé hrani¢ni linie v nor

mekkeé hraniénf linie

rederiksberg, Ddnsko).

Vv polosuukrom)‘/ch predzahradkach se mohou nékteré aktivity ze
soukromé sféry presunout do z6n,

a lidé maji vizualni kontakt se sy
v ulicich velmi dilezité,

y hraniéni. Je to bezpecné, pohodiné
ym okolim, coz je pirozené pro zivot

Rada studif provadénych v obydlenych ulicich Kodane Vv roce 1982
struje situaci v ulicich, kde stoji fadové domy s predzahradkami i bez
nich. Studie se provadély na podobnych ulicich s identickym osidlenim
asrovnatelnymi kategoriemi obyvatel. Ve viech vyzkumech byla troven
aktivit v ulicich s mékkymi hraniénimi liniemi dvakrat az tikrat vyssinez
v odpovidajicich ulicich s tvrdymi hranicnimi liniemi,"

ilu

Vyzkum charakteru aktivit v novych obytnych étvrtich vedeny v Kodani
roku 2005 ukézal, jak jsou v soucasném urban

istickém kontextu Vyuziva-
ny balkony,

predzahradky a jiné typy venkovnich prostor, Studie ilustruji
obecnou tendenci venkovnich aktivit presunout se z vefejného prosto-
ru do prostoru vice soukromého, Podobné jako v dfivéjéich studiich se
i tady ukazuje, ze polosoukromy venkovni prostor pfimo na urovni pfi-
zemniho priceli bydlisté hraje znaénou roli v celkovi

€ drovni Zivota obyt-
nych ¢tvrti,

Ve zkoumanych étvrtich mélo polosoukromou predni ¢ast 25-33%
z celkového poctu obytnych jednotek, zatimco aktivity v téchto polo-
soukromych predzahradkéach predstavovaly 55% ze viech zazname-
nanych aktivit ve étvrti. Je zajimaveé, ze piedzahradky, kde se mohla
blizkost bydlisté, prostoru, zelené a prijemného mistniho klimatu kom-

binovat s kontaktem s okolim, se vyuzivaly daleko vic nez balkony, kde
Jsou prostor, klima a kontakt chudsi,
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nekké hranicni linie - v rzném
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erecni metr priléhajici
1ebo ¢
roh
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Vyzkumy, provadéné béhem tii desetileti na réiznych kontinentech ve
velkych i malych méstech, mestskych centrechina predmeéstich, jsme jiz
zminili dfive. Studie pfirozené zahrnovaly ¢tvrté a domacnosti reprezen-
tujici Siroké spektrum kultur, zivotnich podminek a ekonomickych stan-
dardu. A navic se modely uzivani a kultura domacnosti casem ménily
v souladu se zménami zivotniho stylu, kupni sily a demografie. Vyvaze-
na diskuse o funkci mékkych hrani¢nich linii v kontextu s bydlenim musi
tedy zahrnovat kulturni a socioekonomicke rozmery. Zde viak tuto dis-
kusi nepovedeme. Nasim tématem je obecnéjsi ilustrace vyznamu mék-
kych hranicnich linii pro vzorce chovani ve mésté a obytnych ¢tvrtich,
moznosti pro lidi prochazejici témito oblastmi a prilezitosti ke kontaktu
mezi vnitinimi a vnejsimi aktivitami.

Vyse zminéné studie ukazuji jednoznaény obrazek mékkych hraniénich
linii jako jednoduchého a cenného prvku méstskeé architektury, ktery je
pfinosem pro kazdou ze zminénych oblasti. Cim budou hraniéni linie 14-
v kazdém pripadé je jeden ¢tverecni metr priléhajici k domu mnohem
uzitecnéjsi a uzivanéjsi nez deset ¢tvereénich metrd za rohem.
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ziva mésta a mékkeé hranicni

linie, prosim

Kdyz hranicni linie fun

ni ulice 1dynskér

dencni

e schodist

York

88 ro lid

Nic nema vétsi vliv na zivot a pritazlivost méstského prostoru nez aktiv-
ni, oteviené a zivé hranicni linie. Pokud rytmus méstskych budoy Vytvd-
feji Uzké stavebni jednotky, hodneé vstupnich dveri a peclive navrzeng
detaily v parteru, podporuje to zivot v blizkosti budov, a tim j ve méste,
Kdyz méstské hranicni linie funguji, posiluje se tim méstsky zw?L Aktiyi-
ty se mohou vzajemné doplnovat, bohatstvi zazitkd nardsta, Pesi chlize
je bezpecnéjsi a vzdalenosti se zdaji kratsi

Christopher Alexander ve své knize A Pattern Language (1977) shrnuje
vyznam hranicnich linii slovy: ,Pokud selzou hrani¢ni linie, Prostor nikdy

neobzivne.”
Je mozné to fici i témér takto jednoduse.

mésta ziva — a neziva

ziva mésta - produkt peclivého

planovani

Zivé mésto - pribeh

, €as, mnozstvi a pfizvani

Predchozi kapitola o fungovani s
urbanistické principy, které se soustfedov;
$eniana introvertni budovy, v kombi
fitka, vyustily v neosobni a

myslh a lidském méfitku popsala, jak
aly na velkorysa dopravni fe-
naci se vseobecnym Zmatenim me-
stroha mésta. Tato Opusténa a neprivétiva

ili, a méli
Castech svéta dnes nenj meéstsky Zivot samo-
m a relativne omezenym zdrojem, s nimz musi

né. Zmény ve spolecnosti v planovacich meto-
déch od té doby vyrazne promeénily situaci.

k tomu dlvod. V mnoha
zfejmou védi, ale cenny
urbanisté zachazet opat

V této kapitole se pokusime naértnout metody,
uzity k posileni Zivota ve méstech. Nabizeji se zd
cesty k oziveni lidského rozméry V zavislosti na to
ukoly jsou aktualni.

které mohou byt vy-
e rizné nastroje jako
m, jaka situace a jaké

V aktivnim Zivém mésta je zédouci a cenénou kvalitou vitalita, ale i po-
klid a ticho. Argumentace na podporu zivého mésta neméla zacil vyvo-
lat ve mésté maximum zivota na maximalnim mnozstvi mist.

Problémem jsou viak predevsim bezitésné oblasti vyrustajici bez po-
moci v novych méstskych ¢tvrtich. Dosazeni takového vysledku totiz ne-
vyzaduje zadnou velkou snahu, K tomu, aby ve mésté vznikla kombina-
ce zivych a klidnych mist, se predpoklada dikladné a soustredéné Usili.

Jestlize je cilem rozvijet mésta, kde ma prednost lidské méfitko a vza-
jemné setkavani lidi, mésta, ktera maji lakat k chiizi a jizdé na kolech, pak
musime pfijmout zasadni pozadavek: na povzbuzeni a podpore zivota
ve méstech je nutné peclivé pracovat.

Je dulezité si zapamatovat, ze feseni nespociva v jednoduchych usta-
lenych zasadach, které se tykaji hustoty a zvy3ujiciho se poctu lidi v bu-
dovach, ale v peclivé praci s méstskym Zivotem jako procesem a hlavnim
lakadlem, a to na mnoha frontach.

Klicova slova pro tuto praci jsou proces, pobidky, méstska kvalita,
veledulezity faktor ¢asu a lakave hranicni z0ny.
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yklistickou i

se nachdzejl v mimorddné

zranitelné pozici. Japonskd dopravni

znacka ukazuje, Ze jezdit na kole p

chodnicich neni dobrd alternativa
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pocit bezpeci ve mést ivotne

dulezitd meéstska kvalita

vice mista pro auta - jako

dominantni méstska politika?

3.2

Bezpeéné meésto

Pokud si prejeme, aby si lidé osvojili meéstsky prostor, pak se v ném musi
Citit bezpecné - to Je zcela zasadni pozadavek. Obe:
i lidé sami ¢ini mésto lakavejsi

cneé lze fici, ze

/Ot

a bezpecnéjsi, at ve smyslu bezpeci zazi

tého nebo domnélého

V této casti knihy se budeme zabyvat problémem bez

Jistit pocit bezpedi tim, ze zdur.
pésky, na kole a k delsimu se:

pecného més
ta - s cilem za

aznime motivaci k pohybu
trvani ve mésté. Nase diskuse

se Zaméri na
dva vyznamné sektory, kde pozad

avku na bezpecnost v méstske m pro
storu mize ucinit zadost cilené dsili: zamafime se na dopravni bezpe¢
nost a prevenci kriminality

Za vice nez padesat let, od té doby, co auta vtrhla do mést, se zrychlila
automobilova doprava a prudce narostl pocet nehod. Jesté vyraznéji
pak vzrostly obavy z dopravnich nehod, coz malo dramaticky dopad na
chodce i cyklisty a na jejich potéseni z pohybu po méste. Se vzristajicim
poctem automobilu v ulicich se politici i dopravni projektanti zaméfo
vali na to, aby pro automobilovou dopravu a parkovani vy

il jeste
vice mista

Podminky pro chodce a c yklisty se tim jesté zhorsily. Uzké c hodniky se
postupneé zaplnily dopravnimi znackami parkovacimi automaty, slouy

ky, pouli¢nimi lampami a jinymi prekazkami, které sem byly umistény

proto, ,aby nestaly v cesté”. Rozumi se tim, ze nemaiji byt v cesté dulezi

tejsi motorizované doprave”. K fyzickym prekazkam pribyvaji casta pre
ruseni rytmu chze, dlouhé ¢ekani u semaford potize na krizovatkact

i'v bezutésnych podzemnich tunelech a na vyvysenych nadchode

Vsechny tyto priklady méstské organizace maiji jeden cel poskytnou

vice prostoru a lepsi podminky automobiltim. V dUsledku toho se chiize
stava obtiznéjsi a mnohem méné atraktivni
Podminky pro jizdni kola jsou na mnoha mistech jesté horsi: cyklo

stezky byly vétsinou opomenuty Gplné nebo existu

cyklopruhy



ulice s prednosti chodc, prosim

Koncept sdilenych nebo kompletnich
ulic navrhuje rovnost vsech ucastniku
dopravy, coz je hold utopie. Integrace
riznych typt dopravy nebude vyhovu
jici, pokud chodci nedostanou jasnou
prednost (sdileny prostor v holand
ském Harenu a ulice s prednosti chod:

cti v Kodani).

znacné rozdily v riznych
Castech svéta - ale presné tytéz
problémy

92 mésta pro lidi

tedy nebezpecné pasy vyznacené na silnici hned vedle rychle jedou

cich aut. Anebo tam zadna infrastruktura pro cyklisty neni, a tak to mus
zvladnout, jak nejlépe umi.

Po celou dobu invaze automobilii se mésta pokousela cyklistického
provozu na ulicich zbavit. Riziko nehody s chodcem a cyklistou bylo pii
ristu automobilového provozu velké a obavy z nehody jesté véts.

Mnoho evropskych zemi a Severni Amerika, které zazily automobilovou
invazi nejdrive, pozorovaly kazdym rokem zhorsujici se kvalitu mést. Ob
jevily se pocetné negativni reakce a jako odpovéd vznikaly nové princ
py dopravniho projektovani. V jinych zemich, kde se ekonomika rozvije
la pomaleji a skromnéji, zacala automobilova invaze do mést jen o néco
pozdeji. V kazdém pripadé je vysledkem prudké zhorseni podminek pro
chodce i jizdu na kolech.

moderni dopravni planovani
zajistuje lepsi rovnovahu mezi

rGznymi druhy dopravy

ve smiseném provozu musi mit
chodci prednost

Ve méstech, v nichz automobilova invaze zaal
sitky let, vidime dnes silny odpor proti kratkozr
mobily, které zasadilo mestskému zivi
rany.

a nejdrive a trvala de
akému zaméfeni na auto
Otu i jizdé na kolech opravdu kruté

V'mnoha zemich, a 2vlasté v Evro

‘ PE, se dopravni projektovani ve 21, sto
eti

- Ve srovnani s Projektovanim pred dvaceti ¢j triceti |

: ety - zasadne
zmenilo. Postupné byl uznan vyzn

am pesi a cyklisticke dopravy a dile

projektovych fesen.
Kdyz v 6o0. letech zaved|i v Evropé

jen dva uli¢ni modely: jeden pro pro
té doby se vyvinuly dalsj typy ulic a
dopravni projektanti na vybér opravd

Prvni pési zony, existovaly vlastné
Voz vozidel, druhy pro chodce, Od
dopravnich feseni, takze dnes maji
u Sirokou skalu: ulice pouze pro vo
zidla, bulvary, ulice s Provozem o rychlosti 30 km/h, ulice
chodce, zony s rychlosti 20 km/h, ulice pro chodce
vy, ulice pro chodce a bicykly a ulice pouze pro p
nulych let podpoily Vyssi bezpecnost a pohod|i pri ch(ziijizdé na kole
Privolbé uli¢niho typu a dopravniho feseni je dllezité zacit u lidského
méfitka. Je treba, aby se lidé mohli po méstech pohybovat pohodiné
abezpecng, at pésky, nebo na kole, a zvlastni pozornost musi projekt.
ti vénovat détem, mladezi, seniortim

s prednosti pro
avozy mestské dopra

€3i. Zkusenosti z uply-

an
a lidem se zdravotnim postizenim
Nejdlezitéjsim zajmem musi byt kvalita a bezpe¢nost pésich

Nékteré novéjsi urbanisticke ideologie vychézejici z nehodovych statis
tik tvrdi, ze riziko nehody je mozné redukovat smisenim typd dopravy
na stejné ulici pod hlavickou ,sdileny prostor”

Zékladni myslenkou tak zvanych ,sdilenych ulic” je to, ze nakladnim
i osobnim automobilim, motocyklim, cyklistim i chodctim kazdého
veku davaji prilezitost cestovat klidne vedle sebe a byt v piimém o¢-
nim kontaktu. K vaznym nehodém bude za téchto podminek dochazet
zridka, aspon se tak predpoklada, protoze chodci a cyklisté musi byt za
vsech okolnosti mimoradné opatrni

Samozrejmé, pokud budou Géastnici provozu dostatecné vydéseni
a ostraziti, zadné nestésti se ziejmé neprihodi. Z hlediska dustojnosti
a kvality je to viak vysoka cena. Déti nelze porad drzet na uzdg, senio
ry a lidi se snizenou pohyblivosti to mozna prinuti k tomu, Ze od chize
Uplné upusti. V kazdé debateé o lidech a dopravni bezpecnosti je nutné
vazit riziko nehod oproti kvalité pro chodce a cyklisty. | nadale se v mo
dernim dopravnim pldnovani vétsinou venuje kvalité méstského zivota
prilis mala pozornost

Smisené typy provozujsou jisté mozné, ale ne ve smyslu rovnosti, ktera
vyplyva z konceptu sdilené ulice. Jak po léta ukazovaly britské ,home
zones", holandské ,woonerfs’, skandinavské ,sivegader”, tedy obytné
z6ny”, chodciim se muze dafit mezi ostatnymi Gcastniky provozu jen



argumenty, pro¢ automobilovoy dopravu tole fovat na viech cestach a
k domovnim dvefim, na druhé strane s nab

izeji stejné dobre
ty, pro¢ v okoli obytn

argumen
ziidit Uzemi be

ych Ctvrti aut
Provoz v Benatkach fungoval po staleti podle
lé dopravy k doprave Pomalé se neode
hranicic

sady, Ze piechod z rych

hrava u domovnic

ke kvalite

h dvei, ale na
h mésta. Chceme-li g

at prednost mes

benatsky prin
CIp nelze piekonat. Jak uz jsme ‘minili dive, pro koexistenci pasf a mo
torizované dopravy bylo vyvinuto nekolik moznych vari int. Ackoliv tyto
moznosti otevir zaroven takeé vytvaieji nove problémy

atkach mysl|

aji nové dvefe,
Pokud si pési ¢lovek v Ben

Ze ve srovnani s vizl opravdo
veho mésta pro lidi predstavuji mnohd z ne davnych dopravnich fesen

jinak: v Benatkach je lehké

pomalé auto

ho
se domnivat jen jedin véc je lepsi ne
totiz zadné auto

Ovsem, jak jsme uz také jekli dule

ZIte je byt pragmatic ky
bivy. Existuje mnoho prospes

a piizpliso
snych novych komy

romisi, ty Je viak tieba
vyhodnotit a peélive vybrat

tehdy, dokud bude naprosto jasné, ze veskery pohyt

premisach peésich. Smisené dopravni feseni musi bud' upied

chodce, anebo dopravu primérené oddélit

Existence novych typu ulic a strategii, které dovedou zajistit ¢ pe
hodcu i cyklistu, a zaroven umozni zasobovacim voz

to je vzdy duvod k potlesku

Um privazet zt

Projektanti musi projekt od projektu zvazovat jaky typ ulice a jaky

I 2 R
stupen dopravni integrace bude nejlepsim resenim. Rc

faktorem musi vzdy byt skuteéna a pocitovana bezpec

Motorizovana doprava nema prirozene pravo k tomu,
po

volen kamkoliv. Vieobecné se uznava, ze

utomobily nejso
v parcich, u knihoven, komunitnich center a obytnych d

€vpustitauta uplné vsude jsou ziejmé, takze i kdyz existuji
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mes

ecné mé

peénost a spoleénost

Uz v prvni kapitole sve knihy The Death

Z roku 1961 probira Jane J

and Life of Great American Citi

lacobsova vyzn

es
am bezpedi na ulicich Popisu
je formy prevence kriminality Prostrednictvim pouli¢niho Zivota, mise
nim funkci v budovach a Peci obyvate| o verejny prostor

Jeji vyrazy
hlidaci ulice” a ,0¢i na ulici

se staly integralnj Soucasti urbanistickeé
terminologie

Moznost bezpecne Prochdzet meéstsk

ym prostorem je nezbytny pred
poklad pro vytvoren; motivujicich,

funkénich mést pro clovéka. Pocit

bezpeci je Pro zivot ve mésteé zcela zasadni

Diskuse o bezpeénosti ma obecné podrobnéjsi dimenze. Obecnym

Zamerem je udrzovat a podporovat vizi oteviené

spolecnosti, v niz se
mohou lidé ze viech socioekono

mickych skupin pohybovat ve verejném

Prostoru mésta. Uvniti tohoto obecného ramce Ize bezpecnost ve més

té podporovat dikladné Promyslenym fesenim jednotlivych detail(

Vedle idealistickych Predstav o bezpecnych mastech stoji realita mnoha

meéstskych spolecenstvi Socialni a ekonomicka nerovnost tvori pozadi
pro vysokou miru kriminality a pro soukrome nebo polosoukromé

kusy chranit svij majetek a soukromy zivot

po

Opevnéné domy s ostnatym dratem a zeleznymi mrizemi, t

Zpec
nostni hlidky kfizujici rezidenéni ctvrti, ochranka stojici pred obchody
a bankami, napisy, které vyhrozuji ,ozbrojenou reakci pred domy v ex
kluzivnich tvrtich, komunity oddélené branami: to vsechno jsou prikla
dy, jak se lidé pokouseji chranit sami sebe pred vpadem a neopravné
nym atakem na soukromy majetek. Tyto priklady takeé ilustruji vSeobecny
ustup nekterych skupin obyvatelstva do soukromé sféry

Je dilezité upozornit na to, ze jednoducha urbanisticka feseni pre
vence kriminality prilis nepomahaji tam, kde vzristajici pocit nejistoty
Je Casto hluboce zakorenény v socialnich podminkach. Na druhé strané
existuje hodné méstskych komunit, kde je dosud méné miizi, véetné
problematickych méstskych éturti. V téchto oblastech je potieba velmi
usilovné pracovat, aby se zabranilo stazeni obyvatelstva

nate draty.

avory a ost

V jinych ¢astech svéta €xistuji mesta a spolecenstvi, jejichz kultur
ni tradice, rodinné vztahy a socialni struktura drzi kriminalitu na nizké
Urovni bez ohledu na ekonomickou nerovnost

Zaverem |ze Fici, ze témér v kazdé situaci existuji dobre duavody k di
kladné praci, ktera maze posilit skute¢nou i pocitovanou bezpecnost

Je to zasadni podminka pro uzivani verejneého prostoru mésta



Presuneme-li pozornost od ochrany soukromé sféry k obecné disk

0 pocitu bezpeci ve verejném prostoru, objevime jednoznacné spoje

mezi cilem podporovat méstsky Zivot a mezi touhou po bezpeci

Jestlize podporujeme méstsky Zivot tim, ze vice lidi chodi vefejn
prostorem pésky a travi tam cas, pak se skutecné i pocitované bezpe
témer v kazdé situaci zvysi. Pfitomnost ostatnich naznacuje, ze mist

prijatelné, dobré a bezpe¢né. Jsou zde ,o¢i v ulici” a ¢asto rovnéz

ulici”) protoze pro lidi v okolnich budovéch za¢ne byt zajimavé a dilefité

mékkeé hranic

bezpecr

meé

sta

sledovat, co se na yljc déje. Kdyz lide 2arizuji ve mésté své obvyklé de nni
zaleZitosti, ziskava jak Prostor mésta, tak i lide kteri ho vyuziv "v"‘ etsi
Znam, a proto je ddile ZIte davat pozor 3 s dovat dénj k w ‘ &
Ze zivého meé

se stdva cene

ecné;jsi
meésto.

Bezpecnost ve mg ste je ovlivhovana 3 votem na ulici, ale dilezitc u roli
hraje také Zivot podél ulice, Méstske Ctvrti se smisenymi funkcerm

skytuji po cely den vice aktivit uvniti budoy j v ejich ok ‘\rwr‘w
bydleni znamen: obré napojeni na dulezity v ny prost ‘nr ta
avyrazné posileni realného i pocitovanah ) bezpedivecerivnoci, Takse
ikdyz je ulice Pusta, svétla z oken v ot ytnych ctvrtich vysilaii ukl dnujici
signal, ze lidé jsou blizko

V centru Kodang zZije priblizné 7000 obyvatel. Chodce, ktefi procha
ZeJi za zimnich vecer( méstem Muze potesit svétlo asi ze 700 rozsvice
nych oken.” Blizky vztah k bydliti 3 byvatelim hraje v pocitu bezpe
klicovou roli. Méststi Projektanti obvykle postupuii tak ze misi bydleni
s dalsimi funkcemi, coz se Povazuje za dobrou strategii pro prevenci kr
minality. Zvysuije se tak pocit bezpeci podél viect dilez h ulic, ktere

pouzivaji chodci i cyklisté. Tato str ategie d

bre funguje v centru Ke 1ané
kde se nachaze ji bud

ovy s péti a Sesti podlazimi a je zde dobry vizuslr
kontakt mezi byty a uli¢nim prostorem. V Sydney tato strategie tak
fe nefunguje. A¢koli v srdci australské me tropole Zije 15 ooo lidi, byty

jsou obvykle od desatého do p

takze nikdo, kdo zZije vys, ne

adesate

schodi nad drovni ul

vidi, co

Podoba piizemniho podlazi budov ma mimoradné

a pritazlivost méstského prostoru. Pfizemi jet ) vhimame, kdyz pr
chazime kolem budov. A také lidé ze VNitr, z nizsich poschodi mohou sl
dovat, co se déje venku, a naopak

Jestlize je prizemi privétivé, ,mékke 1 zejmeéna zalidnéné, obklopt
je chodce lidska aktivita. Dokonce i v noci, kdyz se v kavarnach a pred

zahradkach témér nic ne

poskytu tiny, nabytek

a zapomenuté hracky uklidnujici své jinych lid
Pocit bezpeciv noéni ulici pomaha zvyi t proudé étla h obct
dd, kancelari a byta

Mékké hranicni z davaji lidem naje 26 1 ve mést t Na
proti tomu ulice s obchtdky, které jsou min teviraci dok eny za
pevnymi kovovymi roletami, vyvola [ t mitnutia tot
Jsou vecer temné a pusté a stejné tak ar k tcick
duvod, proc s zovat. Vzhledem k obecr prani bezyp y
mest a privetiveho parteru je dobré upredr fasad tevrer
kovové mrize nebo jiné prihled py, které na jedné st t
zbozi, ale na druhé n aby svétlo i
a dopralo tak no¢nim chi t edu klad




= 3 né nés
mékkeé hranicni linie znamenaji bezpecnéjsi mesta

5 s
Zivot v ulicich, smisené funkce podé| ulic a privétive

AMI pro prijemna mesta
a ochrany. Dokonalym recepte

hranicni zény jsou

dulezitymi kvalit take z hlediska b
akeé 2 a bez

zpecnosti

M na nedlveryhodné mestské prostredi
J& presny opak: ulice bez zivota monofunkeni budovy zbavené Po vet
sinu dne aktivity, Zavrena, pusta a tmava praceli. Na tento seznam mu
Zzeme jeste pridat nedostatecné Osvétleni, pusté pruchody a tunely pro
PesI, tmava zakouti, tkryty a Prilis mnoho kefy

Tvafi v tvar tomuto Spise depresivnimu scénafi Je dulezité pripome
nout, e témer vsechna lakadla kterd m

na kole a pobytu v mestske,

pocitu bezpeci

aji lidi pobizet k chozeni, jizde

M prostoru, budou takeé Prispivat k vétsimu

Dalsim prispévkem k Nasemu pocitu bezpei je dobré dispozi¢ni uspo

radani mésta, které nam pomaha snadno najit cestu

Pokud mizeme

bez vahani a bloudeni Najit misto, které hledame, je to znamka dobré

urbanistické kvality Jasna struktura a organizace nevyzaduje obrovske

dimenze ani siroké fovne cesty z jednoho mista na druhé Plsobi prijem

né, kdyz se ulice klikati a uli¢ni st je pestra. Je viak dulezité, aby jednot

liva spojeni v této siti méla Jasnou vizualni charakteristiku, aby

prostor
mél osobity charakter a aby dulezité

ulice byly rozeznatelné od tech

mene dulezitych. Napisy, smérovky a dobreé nocni osvétlenijsou zaklad

nimi prvky vztahu mezi meéstskou strukturou smyslem lokality a mezi

pocitem bezpeci pfi prochazeni méstem

V kapitole o lidskych smyslech byla fe¢ o tom, jak se pri riznych typech

komunikace mezi lidmi pouzivaji rozdilné vzdalenosti a jak lidé neustale
vyuzivaji odstup k upevnovani povahy a intenzity kontakt(. Interakce
s jinymi lidmi a ochrana nasi soukromé sféry jsou dveé strany téze mince.
Stejné jako tésny kontakt vyzaduje presné vymezeni teritoria, tak jasna
artikulace soukromého a verejného teritoria na vétsi scéné je dulezitou
podminkou pro socialni prilezitosti a pocit bezpeci

Lidska spolecnost je nenapadné organizovana okolo riznych social
nich struktur, které definuji a posiluji individudIni pocit prisluinosti
a bezpecnosti. Univerzitni student Je soucasti struktury - fakulty, ka
tedry, tfidy, studijni skupiny, které tuto strukturu tvofi Pracovisté maji
zase divize, oddéleni a tymy. Mésta maji obvody, ctvrti obytné komple
xy a jednotliva obydli. Pfi spojeni znamych nazvi a vyraznych znameni
pomahaji tyto struktury samy posilovat pocit prislusnosti k vétsi entite
i pocit bezpeci, a to jak v jednotlivych skupinach, v domacnostech i pro
jednotlivce

Bezpecnost a schopnost orientace je posilovana jasnym fyzickym vy
mezenim prostoru. Tabule na hranici mésta nam oznamuije, ze nyni vstu
pujeme do méstského prostoru. Také ¢tvrti mohou byt oznaceny sym
boly nebo branami, jak je zname z ¢inskych ctvrti mnoha americkych

mest. | mestské casti a jednotlivé ulice Ize oznacit cedulemi, branami ¢i



symbolickymi portaly. A prichod do obytného komplexu
branou a tabuli s uvitacim napisem

Oznaceni a popsani struktury a pocit prislusnosti na vsect
urovnich pomaha jak skupinam, tak jednotlivcim posilit f

; 10 iemoie mast
Lidé, ktefi v té oblasti ziji, budou uvazovat: t j

a moje ulice, zatimco lidé zvendi si budou rikat: prave jse

v jejich mésté, ctvrti nebo ulici

Prukopnicka prace Oscara Newmana v oblasti prevence
ukazala na ,hdjitelném prostoru” pevné pouto mezi jasné
teritorialni prislusnosti a bezpecnosti. Newman pred|
ment pro duslednou praci s jasnou hierarchii v méstskén

né bezpecnost
ktera vede k posileni skutecné i pocitované bezpecr

Take v malem méritku — zvlast v pripadé individualniho byd
kontakt s jinymi lidmi a pro ochranu soukromé sféry

sluén: nim. Tam, kde je
asne vytcena teritoria a urcena prislusnost k nim. Tam

stupnovat a zmekcit prechody mezi soukromym a verejny

a sice vybudovanim polosoukromych & poloveiejnych

st kontaktu megzj
ntakty requl

iechodovych
26, bude pravdépodobnc Z6nami vysii a obyvatele
ziskaji moznost ke

ovata chranit soukromy

orce

zZivot. Prechodo
Vva zona, ktera ma dobre prop udrzi udalostj v pohodIné vzdaleno
ti,,na délku paze

V predchozi ¢asti jsme diskutovali o mekkych hraniénich liniich ) je
Jich vyznamu pro Zivot ve meste. Zdirazneme novu, ze hraniéni zény
verandy a predzahradky jsou rozhodujicim prispévkem k oziveni verej
n€ho prostoru. Tyto prechodové zény me i soukromou a verejnou sf¢
rou musi byt peclivé clengny, aby se dalo jasn

rozlisit mezi tim, co je
soukromé, a tim, co je vereine

Zmeny v dlazbg, terénni tpravy, mobiliai ploty, bréany a markyzy vy
znacuji, kde konéi vere Iny prostor a zacinaji plné soukrome nebo polo
oukromé prechodové zény. Vyskové rozdily tupné a schodiété mohou
také naznacovat prechodovou zénu a vytvaret rozhoduijici a ne:

zbytny
predpoklad k tomu, aby mekké hraniéni finic

fungovaly jako spojnice
mezi vnitfkem a vngjskem, mezi soukromym a vefejnym

Jediné tehdy, kdyz Jsou teritoria jasné vyznacena, dost ne se soukro

me sfere takové miry ochrany jaké je tieba,

aby lidé mohli udrzoy it kon
takt s ostatnimi a tak pfispivat k Zivotu ve mest




voje
mésta pro chodce a cyklisty v politice udrzitelného rozvoj

‘. < 33

Udrzitelné meésto

ma, zdroje a ,zelené” méstské Z.ajemop\anovamudrzne\nych mést roste

ajsou k tomu dobré dlvody
|anovani Za celosvétovou snahou o zv
planovar

yseniudrzitelnosti mast stoji siln,
vyplyvajici z vycerpani fosilnich paliy,
uhliku a vysledného ohrozeni klimatu

a motivace
stupnuijiciho se znecisteni emisi

Koncept udrzitelnosti, tak jak ho mésta aplikuji, m

a Siroky zaber; spo
treba energie a emise budov jsou

Jen jednim z problémg Dalsimi klico

vymi oblastmi jsou prumyslova produkce. zasobovani energii

a vodou
odpadové hospodafstvi a fizeni doprav

y. Doprava je zvlaste dulezitou
polozkou na zeleném acetnim listu, protoze

Je zodpovédna za mohut
nou spotrebu eénergie a z toho vyplyva,

emise. Ve Spojenych statech t
nez 28 %,

jici silné znecisténi a uhlikové
vofi podil uhlikovych emisi z dopravy vice
Uprednostnovanim chodci a dopravy na kolech by se mohl zménit
profil dopravniho sektoru a moh by to byt dulezity prvek v celkové po
litice udrzitelnosti

65/ doprava a doprav

pési a cyklistické mésto Pési a cyklisticka doprava Vyuziva mené zdrojl a dopad na zivotni pro

tkrdt vetsi

ky maji prostor pre

v krok k vetsi udrzitelnosti stredi je mensi nez u jinych forem prepravy. Uzivatelé setfi energii, a na

vic je tento druh dopravy laciny, tichy a ¢isty.

ini pruhy pro automobily

i o pruhy. De

Na danou vzdalenost je pomer spotieby energie pri jizdé na kole

I nadno vejde
et parkuj yklii se snadno v

k chizi a k jizdé automobilem jedna ku tiem a ku 60 energetickym jed

isto pro auto.

notkam. Jinymi slovy, jizda na kole vam umozni dosahnout trikrat delsj
vzdalenost nez chiize pri stejnem vydeji energie. Automobil spotrebuje
6okrat vic energie nez bicykl a 20krat vice nez chuze.

pési a cyklisticka doprava zabira Pési a cyklisticka doprava meéstsky prostor nezahlti. Chodci maji velmi
méné prostoru skromné pozadavky: dva chodniky o sifce 3,5 metru nebo ulice pro pési
0 Sifi sedmi metrd zvladnou 20 000 lidi za hodinu. Dvé cyklostezky Siro
ké dva metry postaci pro 10 0oo cyklistd za hodinu. Dvouprouda obou
smeérna ulice propusti ve 3picce za hodinu 1000 a2 20¢ )0 automobill
Typicka cyklostezka mize tudiz prepravit peétkrat vice lidi nez auto
mobilovy jizdni pruh. A pokud jde o parkovani, prostor pro deset kol
predstavuje jedno obvyklé parkovaci misto. P&si a cyklisticka doprava
setri prostor a tim, Ze redukuje znecisténi a uhlikové emise, zmensuie

takeé ekologickou stopu

104 pr



Zohlednovani Pesi a cyklisticke dopravy mize je

U K pésia cyklistic ké d
dit pesky nebo jezdit na ke

>t vic usnadnit pre
chod od automobil oPrave. Cim vice lidi bude ch
le a dim vétsi vzdale NOSti urazi, tim vétsj uzi
tek to prinese ce Ikoveé kvalite mesta a zivotniho prostredi. Velké vyh dy

pravy

POskytuje zejména posileni cyklist cké dc

S prihlédnutim k topografii, klimatu a struktufe mnoha mést na celém
sveté by bylo zaveden nebo posilen; Cyklistické dopravy jednoduché
alaciné. A navic, kromg mnoha piimych vjhod této dopravy ve meste ch
budou bicykly také schopny zmirmit

Cast dopravniho zatize ni
Napfiklad omez

enl automobil

dopravy v Kodani znamenalo Z¢
cyklisté v roce 2008 Predstavovali 37

dojizdgjicich do prace
V kolumbijské Bogota

mohutné zesilil pési i cyklisticky provos jako

Vvni politiky Ukazuje to ot
ha rozvojovych zemi Jjak

vysledek celkové dopra orovsky potencial mno

s relativneé skr )MNou investici Zvysit mobi
litu drtivé vétsiny svych obyvatel a soucasné ome zit dopad na zivotni
prostiedj

Prijemna méstska krajina a dobry systém verejne dopravy jsou dve
strany jedné mince. Vhodna vzdale NOst K zastavkam a k nadrazim ma
Primy vliv na efektivitu a kvalitu ve rejnych dopravnich systém
Na celou cestu z domu k cili a zpét se musi pohlizet jako na celek
Dobré pési i cyklistické tr asy a dobré vybaveni na zastavkach jsou
dulezité elementy, ktere Zajistuji — ve dne i v noci - pohodli 1 pocit
bezpeci

Po celém svété lidé rozvijeji program Transport Oriented Deve lopment

(Rozvoj zaméreny na pie pravu, zkratka TOD), ktery se soustieduje na

souhru pésich a cyklistickych struktur se siti hromadné dopravy

Mésta fungujici podle programu TOD jsou obvykle postavena ko

lem systému lehké leznicni dopravy obkl pené relativné hustou

zastavbou. Tato struktura je podminkou protoze poskytuje dostate

e mnozstvi obydli a pracovnich mist s rozumno! I pesi i cyklistickou
vzdalenosti ke stanicim. K >mpaktni mésta s kratkymi pésimi vzdale
nostmi a kvalitnim méstskym prostorem kytaji cetné dalsi environ

mentalni vyhody, jako napiiklad kratké z

obovaci traté a omezen

zabor Gzemi
Pred vpadem automobild fur govala vsechna stara mésta dobre - jak
podle principl TOD. Klasickym prikladem jsou opét Benatky. Vefejnou

dopravu zvladaji trajekty, které provozuji mnoho linek s ¢astymi zastay

kami a vytvareji jemné tkanivo dc pravni sité. Zadna adresa ve mésté
neni dal nez 200-300 metr( od nejblizéi za tavky a chlze krasnyn

nam < isti celé cest
cemi a namestimi je vyznamnou soucas y



socialni udrzitelnost

astsky prostor a socialni

udrzitelnost

zakladni potreby — a socialni

udrzitelnost

ziva mésta a socialni udrzitelnost

Socialni udrzitelnost je velky a harocny koncept. Je

‘hu\uu(mv(u
poskytnout riznym skupinam s

€ snaha
spolecnosti Prilezitost rovneého pristupu
do vefejného Prostoru i moznost volného pohybu po mests
kdyz mohou lidé chodit pésky

jnou dopravou, Lidé bez

Oprav
dovou podporou rovnosti je,

a jezdit na
kolech v propojeni s vefe, aut musi mit pistup
azdodennich pfil¢
dopravni moznosti
Socialni udrzitelnost m4 také

k tomu, co mésto nabizi vcetné béznych k

zZitosti, aniz
by je omezovaly Spatné
Vyznamny demokratick
pristup k potkavani
Obecnym predpokladem je

y rozmer, ktery

uprednostnuje rovny Jinych” ve vefejném prostc Tu.
:dmmxm”du\m;m, Privetivy veejny pro
stor, ktery slouzi jako atraktiy

vni prostredi jak pro Organizovang, tak pro
neformalni setkani

Na svété prirozené existuji rozdily v Potiebéch a prilezitostech boha
tych a chudych mést Je dulezité zdiraznit myslenku, ze v yspélé zemé
S€ Musi vice zamérit na socialni udrzitelnost, kter

4 je nezbytna pro v
tvareni dobre fungujiciho a prit

y
azlivého mésta pro kazdeho,

Problémy jsou mnohem naléhavéjsi v nizkoprijmovych mé: tskych
spolecenstvich, protoze Propast mezi bohatymi a chudymi je obrovska
a rozsahla chudoba omezuje prilezitosti opomije nych s

skupin obyvatel
Poprat se s problémy takovych spole¢no:

sti vyzaduje nové na
priorit, vizionarskou méstskou politiku a schopné

né veden, jak to pred
vedli v kolumbijské Bogoté v obdo

staven
bi kolem roku 2000

Principy, které tvoi zaklad pri vytvareni

ziveho mésta, podporuji také
plany na socialni udrzitelnost

Zivé mésto se pokousi ¢elit trendu, kdy

se lidé stahuji do opevnenych komunit, a prosazuje mysle nku mé

které je pfistupné a pritazlivé pro viechny skupiny spolecnosti. Més

to je nazirano jako misto slouzici demokratické funkci, kde se lidé se

tkavaji se socialni nerovnosti, a pokud sdileji stejny méstsky prostor

ziskavaji tim vétsi vzajemneé pochopeni. Koncept udrzitelnosti take

neprimo veli, abychom mysleli na budouci generace. Také ony musi

byt povazovany za spolecenstvi tohoto svéta, ktery je ¢im dal vic urba

nizovany. Je nezbytné, aby mésto pocitalo se viemi a bylo tam mistc
pro kazdého.

Pokusy mest o docileni socialni udrzitelnosti musi sahat daleke

fyzické struktury. Jestlize se mésta snazi, aby byla funkén tieba se
zamerit na vsechny aspekty: od fyzického prostfedi a socialnich instituci
az k meéneé ziejmym kulturnim aspektim, které maiji velky v m v torr

Jjak vnimame jednotlivé ctvrti a celé méstské spolecensty



sedavy zivot za volantem a u pocitace

et obéznich v dospélé ¢asti populace let 3.4

ot Dénsko 11 %0

¥ 4 v
. Zdravé mésto
P s : d
el . |
USA 32 % > ¢ :
)L A 3 Lvalitni méstsky prostor Zdravi a m¢ stské planovani a jejich vzajemne ovliviiovani je komplexni
/ hodnotny piispévek ke zdravotni téma \/l«‘lxumh‘4-vm',l'dv'immmlnu'um.«h Vi a zdravotni politiky ve
\(\ i e vztahu k uplatnéni lidského méfitka v planovani mesta
A
\J\ | 0,
Gk Arar 35 0 sedavy zplisob Zivota za Mnoho spolecenskych zmen Vv ekonomicky vyspélém svété vedlo
Jolantem a u pocitae k novym problém@im zdravotni politiky. Manuélni Praci minulosti vet
- sinou nahradila sedava prace, auta se stala neuvéfiteln: dominant
nim zptsobem dopravy a jednoduche aktivity jako chtize do sc hodi
byly nahrazeny jizdou na pohyblivych schodiitich a ve vytazich Kdy3
k tomu jesté picteme knhkLm,n‘.Imvumw!um.x\'wwhmlhmhjul\nh
pri sledovani televize, dostaneme model, v némz mnoho lidi nema pri
fozenou moznost pravidelné pouzivat ene rgii vlastniho téla Spatn¢
stravovaci navyky, prejidani a konzumace tucnych jidel tento problém
casto zhorsuji
Jednotlivé staty Postupneé pripoustaji problém ma epidemické
rozmery. Sledujeme-li vyvoj epidemické obezity v USA, nabizi se nam
dramatické ¢teni
Tam, kde chize a jizda na kole neni sou

Problém se v jednotlivych statech kazdym rokem il a situace se po
dennlipragigru Y stupné zhor3ovala. Pocet lidi s nadvahou ziistaval ve Spojenych statech
LR el od Sedesatych let pomérné konstantni, rapidné se ale zvedal pocet lidi
e e vyslovené obéznich. Obezita je u lidi definovana hodnotou vyzéi nes
clch pater s dvouposchodovym fitcent

30
BMI, coz je ukazatel, ktery standardné pouzivaji WHO a jiné organizace

Vsedmdesatych letech byl v USA obézni jeden ¢lovék z deseti. V obdobi

let 2000-2007 tento pomér vzrostl na jedna ku trem

2vlast se zhorsuji vysledky u déti pocet déti s nadvahou ve véku od
6 do 11 let se v poslednich trech desetiletich od roku 1986 do roku 200¢
zdvojnasobil. U mladeze od 12 do 19 let Je to trojnasobek

V poslednich deseti letech se tento ivotni styl spojeny se zdravotnimi
problémy rychle rozsifil do jinych ¢asti svéta v zavislosti na ekonomikéach
a spolecnosti. Zna¢né problémy s obezitou maji v Kanadé, Australii, na
Novém Zélandu a rychle nardstaji ve Stiedni Americe, v E vropé i na Bliz
kém Vychodé. V Britanii je obézni ¢tvrtina dospélé populace, v Mexiku
priblizné tietina a v Saudské Arabii tietina

Cena ztraty pohybu jako soucasti kazdodennich aktivit je vysoka: kle
sa kvalita zivota, prudce se zvysuje cena zdravotn péce a zkracuje se

délka zivota



pohyb z vlastni vile

Zimn

enti k

/.
nou ¢

brusleni

skate:

zen jako dvod, volba

i podnikatelsky zamer

cviceni jako prirozena soucast

kazdodenniho zivota

Reseni téchto problém( Spociva v tom, ze

hledavat fyzickou namahu
soucasti bézného ziv

jednotlivci musi aktiv
akazdodenni pohyb, ktery uz neni inte
ota. V Dansku byl v roce
mou sportu béh a lidé v,

né vy
2gralni
2008 nejpopularngjii for
€ svem volném ¢ase houfne béhali po stezk,

ach
a v parcich. Pro troven aktivity ve

mestech to by| cenny prispévek. Jinj
lidé si ve snaze o zvyseni kvality zivota vybrali pro sveé

cviceni organi
Zovany sport nebo fitcentra, d.

alsi si nakoupili vlastnj cvicebni zafizeni
a rotopedy, aby mohli Slapat a béhat dom

a. Cviceni se stalo roz
a dulezitou denni cinnosti a 7

Sifenou
aroven velkym byznysem

Cely tento Vyvoj se zda logicky a vhodny, a to pro jednotlivce i spolec

nost, presto individualni a soukromg reseni t

ake maji sva omezeni
Dobrovolné cviceni vy

Zaduje cas, odhodlania silnoy vuli. Organizova

nize. Néktereé socilni
PIny tyto vyzvy zvladnou, ale mnoho lidi nem
gii. A v Zivoté existuji casto obdobi kdy lidé nemohou vicit tolik, jak
by chtéli. ,Fanatici fitness byvaji z fad zdr.

né alternativy a zafizeni navic stoji pe avekové sku

a Cas, penize nebo ener

avych a fyzicky aktivnich lidi
kdezto problémy s nedostatecnym cvicenim jsou rozsifeny mezi détmi

a seniory. A v prekvapivé vysoké mife dokonce i mezi mlades;

Stojime pred starymi i novymi problémy a tady, v celkové zdr

avotni po.
litice, mame jedno duilezité feseni n

a dosah. Pro¢ nepredstavit lidem &
rokou, peclivé koncipovanou nabidku aby mohli chodit pésky a jezdit
na kolech, jak nejvic jim to Jejich denni program dovoli? Souasti téchto
nabidek musi byt samozrejme infrastruktura v podobé kvalitnich pésich
a cyklistickych tras, spolu s informaéni kamp:

hodami a moznostmi, které mohou ocekav

ani, jez lidi seznami s vy
vat, kdyz pro svou prepravu
pouziji vlastni energii

Mnoha mésta véetné Kodané a Melbourne nedavno predstavila obec
né zamery, které blize definuji pozadav ky, co maji zahrnovat opravdové
a ucinné pobidky k chizi a jizdé na kole, aby je lidé v dosavadnich i no
vych méstskych ¢tvrtich vyuzivali co nejvice. V nékolika méstech, jako

jsou New York, Sydney a Mexiko City, pokracuji prace na rozvoji infra

struktury a méstske kultury, aby pésia cyklisticky provoz mohl zaujmout
v kazdodennim vzorci chovani prominentni misto
Tato mésta dala prednost v ylepsenim - zmodernizovala pési sité se $i

rokymi chodniky, polozila lepsi povrchy, v ela stinici stromy, odstra

nila nadbytecné prekazky z chodniki a zlepsila prechody pro chodce
Cilem je snadna, bezproblémova a bezpeéna chiize v kteroukoli denni
i nocni dobu. A také by tu lidé méli najit potéseni z krasného prostoru
nalezity méstsky mobiliar, pekné detaily a dobré osvétleni

V letech nasledujicich po vstupu do nového milénia byly po celém

svéte polozeny tisice kilometr uzitecnych cyklistickych tras a stezek

4 5 cestovani méstem
které nabizeji nekomplikované, rychlé a bezpecné cestovani mésten



ivota
cviceni jako prirozend soucast kazdodenniho z

Kdyz je chuze a jizda na kole prirozenou
soucdsti kazdodennich aktivit, md to
pozitivni vedlejsi cinek na kvalitu zivo
ta i pocit pohody u jednotlivct - a jeste

Vétsi piinos pro spolecnost

Politika motivovani lidi k pravidelné chizi a jizdé na kolech, kterou

prijimaji v novych méstskych ctvrtich, mGze vypadat jako jasna a;ﬂddj:
perspektiva. Ale at myslime motivovanim cokoliv, vzdycky to bude v,riA
dovat velmi inovativni mysleni a zavadéni novych planovacich postupt
Koneckonct, vzdyt byli urbanisté na celém svété zvykli dlouha léta pla
novat vyhradné pro automobilovy provoz. :
Presveédciva motivace k chizi a jizdé na kole bude vyzadovat zménu
v kulture projektovani. Plany na nova mésta musi zacinat navrhovanin
co nejkratsich, nejatraktivnéjsich pésich a cyklistickych SDOJled n;;rw.v»r
poté se mohou fesit pozadavky dalsi dopravy. Vysledkem této priority
v projektovani budou kompaktnéjsi nové ctvrti s mensimi prostorovy
mi dimenzemi. Jinymi slovy, zit v nich, pracovat nebo se zde pohyt)o‘.iﬂ
bude daleko atraktivnéjsi nez v méstskych ctvrtich postavenych po
dle dosavadnich konvencnich standardd. Nejdfiv musi prijit zivot a pak
teprve prostor, a vymezeni prostoru musi predchazet stavbé budov

meéstsky zivot, bezpeci
udrzitelnost a zdravi jako

sjednocujici mestska politika!

Staré pislovi znj

+Kam nechodj slunce,
jak byt zdrave;

tam chodi lékar” Dpe
JI, Je udeélat denné 10 000 kri

ské casti rozvrzeny tak

Sni rada,

okU. Jsou-li staré i NOVE mést

, aby Inspirovaly k pési chzi nebo k j

izdé na kole,
snadno vyjit vstfic pozad.

azaroven to mlze
by se tim zredukov.

i kvalita mésta

lavkim de

nni dopravy, mohlo
atmnoho zdravotnich problém

azlepsit kvalita zivota

Ve starych méstech byl témer vsechen provoz pé:

dostat, byl to zpusob kazdodenniho vniy
Méstsky prostor se nabizel Jako misto k setkavani
pro dalsi aktivity podle ruznych funkci me
byla cesta pésky.

V Benatkach je ve vie.

si. Chiize umoziovala
nékam se hani spolecnosti a lidj
k obchodovani i misto
sta. Spolecnym Jmenovatelem

dni den snadné Ujit 10 000, 15 000 nebo i 20 000
krokd Nepovazujete to za velkoy vzdalenost, protoze

S€ vam cestou do
stava bohatych zazitkd v krasném mestské,

M prostoru. Staci jen chodit

Pfi zpétném pohledu na diskuse v této kapitole o zivych, bezpecnych,
udrzitelnych a zdravych méstech zduraznéme prov

azanost otazek k fese
ni a obrovskych moznosti, které Zvysuj

1zajem o chodce, cyklisty a méstsky
Zivot obecng, a to plati pro vsechny ctyfi oblasti

Jediné zména méstské politiky posili kvalitu mésta a klicové spole
censké cile. A navic, krome ostatnich vyhod, se da presv
k chiizi a méstské cyklistice poridit rychle a levi
ny a vyznamné by signalizoval hodnoty; byl
vsech, ktefi mésto uzivaji

€dciva motivace
né. Vysledek by byl viditel
la by to politika ve sluzbach

Ciny se véak musi shodovat se slovy a musi by

tzajisténo kvalitni fyzické
prostredi. A co je ze vieho nejdilezite;

SI, musime ze vsech sil pracovat na
tom, aby se pro lidi ve mésté stala chiize i jizda n.
vyklé kazdodenni praxe. Motivace je klicovym slovem a v souvislosti s ni
je rozhodujici méstska kvalita zalozena na malé:

a kole soucasti jejich ob

m méfitku - v Grovni o¢i







meésto v urovni oci —
nejdulezitéjsi méfitko pri

projektovani

chodit, stat, sedét, naslouchat
a mluvit - dobré misto pro

zacatek

118 mésta pro lidi

44
Boj o kvalitu je otazko

malého méfritka

V. mnoha méstech, zvlasté v rozvojovych zemich, se udrzuje velky po
dil pésiho provozu z jediného divodu: je to zkratka nezbytné. V jinych
Eastech svéta zalezi pocet chodcl zcela na tom, do jaké miry jsou lide
k chtizi motivovani.

Kvalita mésta je ovéem dulezita bez ohledu na to, zda je pési provo,
otazkou nezbytnosti nebo motivace. Dobra kvalita mésta v Grovni o
by méla byt povazovana za zakladni lidské pravo ve vsech méstech, kde
se chodi pésky.

Pravé toto malé méfitko, pfi tempu 5 km/h, umoznuje lidem, aby se
s méstem setkavali zblizka. Tehdy ma chodec cas obdivovat kvality -
anebo trpét jejim nedostatkem.

Dusledné dodrzovani lidské dimenze ve vsech typech mést i mést
skych ctvrtich by mélo byt univerzalnim pozadavkem, a to bez ohledy
na urbanistické ideologie a ekonomické podminky.

Nyni nasleduje prehled principd, které pri méstském planovani berou
v tvahu lidské méfitko. Vychozi bod je jednoduchy: véeobecné lidské ak
tivity. Mésta musi poskytovat lidem dobré podminky k tomu, aby mohli
chodit, stat, sedét, divat se, poslouchat a hovorit

Jestlize tyto zakladni aktivity, svézané s lidskymi smysly a pohybovym
aparatem, mohou probihat za priznivych podminek, pak se budou moc
v lidské krajiné rozvinout do nejriiznéjsich moznych kombinaci. Ze viech
dostupnych nastroji méstského planovani povazujeme za nejdulezité)-
3i, aby byla vénovéana pozornost prave lidskemu meritku

Pokud obyvaci pokoj v domé neslouzi kazdy den svemu majiteli tak,
jak by mél, bude mu jen malou Utéchou peclivé naplanovane mésto ¢i
obytny komplex. Naproti tomu kvalita bydleni a méstského prostoru
ktera zohlednuje droven oci, mize byt sama o sobé pro kazdodenni
kvalitu Zivota rozhodujici, a to bez ohledu na nedostatky v ostatnich pla
novacich oblastech.

Rozhodujicim kritériem zohlednujicim lidské smysly je, zda mohou
lidé chodit, sedét, poslouchat a hovorit uvniti v budovach, v jejich okol
nebo ve meste.

Bitva o kvalitu je otazkou malého méritka

zivot se zije na nohou

hou (Lucca, Itdlie; Amman,

rddnsko; Mardkés, Maroko).

4.2
Mésta, kde se dobre

chodi

Je to velky okamzik, kdyz sotva ro¢ni dité udela SVUj prvni kriicek. R
na deétskych o¢i se v této chvili posune asi z -

30 cm, kd &
podlaze, priblizné k 80 cm dy se dité plazi po

Maly chodec toho mize vidat mnohem vic a pohybuje se rychl
ji. Od nynéjska Postupuje vsechno v jeho détském svéte : b
perspektiva, prehled, tempo, pruznost a moznosti
a rychlejsi. Viechny zivotné dilezite momenty se bu
hravat tehdy, kdyz bude na nohou, ve stoji a pfi chiizi

Chuze je zakladni primocary pohyb, ktery chodci umoznuje presun
Zmista na misto, ale to neni viechno. Chodci mohou bez namahy zasta
vit, v pIné rychlosti zménit smér, manévrovat, zrychlovat ¢i zpomalovat

é prechazet k jinému typu aktivity, jako treba stat, sedat, bézet, tancit
$plhat nebo si lehnout ’

zorne pole,
k jiné roving, vyssi

dou napriité ode







prostor, kde se da chodit

Pro prijatelnou velikost Prostoru pro pésijsou n

ty, tady zalezi na souvislostech Podle v:
William H. Whyte nejvyse

avrhovany riizné [imi
yzkumu v New Yorku navrhuje
23 chodcti za minuty na

. ~
Jeden metr sitky chod
ﬂmL — niku. Kodanské vyzkumy zase navrhuji

pokud ma limit zabranit nepfi
jatelné tlacenici - chodnik Pro13 chodcli za minuty najeden metr sirky
IR rolchodce Ma-li byt chiize pohodina, VCetne prijatelné vzdalenost a tempa, pak
. nesmi byt prostor pro chodce pIny rGznyck
Vo \

kvality ¢asto nabizeji pési zony, ale zridka
ulicich

N preruseni a prekazek Tyto

kdy chodniky na meéstskych

Naopak je pozoruhodné, kolik prekazek a obtiznosti bylo do pésiho

terénu behem let zakomponovano Dopravni zn
osvetleni, parkovaci hodiny a vsechny typy tec
fizeni jsou systematicky umistovany na chodniky, ,aby nebyly v cesté

Auta parkujici Gplné nebo ¢asteéne na chodnicich, bezmyslenkovité
odstavena kola a neukaznéni prodej

acky, sloupy verejného
hnickych kontrolnich za

¢ka v Polsku taktné

Cl se svymi poulicnimi stanky, to
vse doplnuje obraz pésiho terénu, vnémz musi chodci m

lyzafi pfi slalomu,

hodci drzeli paZe tés

anevrovat jako
aby se viibec mohli po chodnicich pohybovat. A jak
jiz bylo feceno, chodniky jsou v prvé radeé prilis Gzkeé

ritujici zachazky a nesmyslna Pi chiizi v méstském terénu mizeme narazit na mnoho jinych drob

preruseni trasy nych nepfijemnosti a obtizi. Jednou z nich jsou hrazeni ur¢en

aby udrzela chodce na preplnénych chodnicich. Zabr

a ktomu
adli zasazené do

obrubnikl kolem kfizovatek, které chodctm nedovoli prechazet sil

nici blizko narozi, ptisobi dalsi okliky a potize. Prerusované chodniky,
ka priorita automobilové dopra e
Vysokd prioritc mot " pravy poskytujici automobilim nekomplikovany prijezd ke garazim, pristu
aparkovdni vytvorila pro chodce na ce

povym cestam, vjezdim pro zasobovani a benzinovym pumpam, se

lém svété nevhodné podminky

ek mista k chizi je ¢

viechny skupiny chodcd, zvldsté vsak

postupné staly prirozenou soucasti pouliéni scény ve méstech, kde
dominuji automobily.

pro déti, seniory a zdravotné postizene

Kdyz se podivame na fotografie staré sto let, chodci jsou na nich casto

zobrazeni, jak se svobodné a bez zabran pohybuji vsemi smery. To byla
jesté mésta predevsim panstvim chodc, s konskymi potahy, kocary
a tramvajemi a jen s nékolika automobily, pouze v roli navstevniku

Kvali invazi aut byli chodci zatlaceni nejdrfive k domovnim pricelim
a pak ¢im dal vice stlacovani k sobé na zuzujicich se chodnicich. Preplne
né chodniky jsou neprijatelné a problém je celosvetovy.

Vyzkumy méstskych ulic v Londyné, New Yorku a Sydney ilustruji pro-
blémy tzkych chodniki a velkych zastupl chodct v ulicich, kde je vet
sina prostoru vymezena pro automobilovy provoz - a to bez ohledu na
skute¢nost, ze pocet fidicl je daleko nizsi nez pocet chodcu tisnicich se
na chodniku

P&si provoz na chodnicich se posunuje v davu, ktery se tlaci a strka

Ky se chize podobd prekdsk
akazdy se musi pohybovat rychlosti diktovanou proudem chodc. Sta 2 (Sydney v Austrdlii a Middlest

$ilidé, zdravotné postizeni a déti nemohou s timto davem drzet krok Ve Velké Britdinii
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ekan

Na londynské Regent Street je denné nuceno 45
konat 13 zbytecnych preruseni chodniku/ a ulice v méstskén
v Adelaide (Jizni Austrélie) nabizeji svym chodctim dobryct

vych prekazek.

A navic k témto nesmysIinym prerusenim, ktera nuti ct
a lidi s kocarky prekonavat obrubniky pfed garazemi a branami, ex
mnoho bezdivodnych preruseni tam, kde postranni ulice st
Témér v kazdé ze zminénych situaci by mél chodnik vést nepreru
pres vjezdy a postranni ulice podle zasad strategie, ktera ma ct

motivovat, a ne odrazovat

Kombinaci neadekvatniho prostoru a vétsich i mensich obtizi dog
nekonecné cekani u semaforl na méstskych krizovatkach. Typick
ze chodci maji v organizaci dopravy nizsi prioritu, a tak celi d
cekani na cervené, po niz se na kratkou chvilku rozsviti ze
casto jen par sekund, nez ji opét nahradi cerveny signal, a t

na, ze nastal cas k béhu, jen aby nebyla zpozdéna dopra

mistech, zvlasté pak ve Velké Britanii a jinych oblastech, které vychaz

ji z britského dopravniho planovani, neni prekroceni ul

lidskym pravem, ale spi$ nécim, o co musi chodci poz
tlacitka na prechodech. Nékdy musi tlacitko dokonce stisknout trik
aby mohli projit bludistém slozitych krizovatek. V
cirou fantazii jen pomysleni, ze by snad bylo m

za pét minut

Centrum Sydney ma mnoho chodcl a stejné tak m

tek, mnoho semaforl, mnoho tlacitek a dlouhého ¢ekani. Zde mot
chodci snadno stravit cekanim na zelenou polovinu z celkového ¢a

chuze.

Cekani, které zabere 15 % a dokonce i 50 % z

chize, je na mnoha dopravnich ulicich celého svéta bézné

Ve srovnani
srovnani s tim
Cini doba ¢ekani na kilometrovém k
Vem useku kodarske
3 % celkového
ulici Stroget mize trv

hlavni pési tridy st 9get pouze ¢
Casu. Cilevedoma ct
oma chize

meéstem po
at 12 minut, ale

e 2 ale mnoho 2
daleko vic ¢asu, protoze Jittudy je zajim, -

€ zajimaveé
Daldi zvlas 2Nomé k

astni fenomén tykajici se chlze byl zazn

2 Zaznamenan n

: Iné signaly chodce ¢
se pohybuji ve skupinach, takze

cich, kde kfizujici ulice a svétel 2 chodni

asto z

astavuji, Chodci
vadycky v davu, a dokonce i v dobe

tam neni velky Pési provoz oy
Pokazdé 4
okazde kdyz proud pésich narazi na cen, nou, chod
venou, chodci
trochu pomalejsi m S

aji €as dohnat hlavni pol

Pote
naji do jedné skupiny. Kdyz

se viichni opét stes
€ rozsviti zelena skupina

b e znovu pohne

predu, ale mirné se rozptyli, nez oviem dor 121 k daliin f

e az alSimu semafory
Zc vSick shre Z/ 4

chni shromazdi. Mezi temito skupinami byva chodnik

zpravidla téméf bez lidi i




primé trasy pro pési, prosim ano

Zachdzky se nelibf architektam ani ni
komu jinému (Skola architektury v ddn
ské Kodani).

Lidskou schopnost najit si nejkratsi tra

su lze vystopovat ve snéhu na ndmésti

i na univerzitnich trdvnicich (Radhus
pladsen v Kodani a Harvard University,

Cambridge v Massachusetts).

primé trasy pro pési, prosim ano

Obyvatelé mést po celém svété se velmi zajimaji o energii, pokud jde

o to, aby usetfili svou vlastni energii pri chizi. Pfechazeji ulice tam, kfie
Je to pro né nejprirozenéjsi, vyhybaji se oklikam, prekazkam, schodistim
a schodlim a viude davaji prednost pfimym trasam. :
Kdyz chodci vidi cil své chiize, pusti se k nému nejkratsim smérem
Jak dobry pocit maji z primé cesty, to |ze jasné vidét na nameéstich podle
stop ve snéhu a na bezpoctu vyslapanych stezek pres travniky a par
ky celého svéta. Zamifit ke svému cili primo je prirozené, i kdyz casto

vzdalenost skutecna
avzdalenost pocitovana

psychologie chize

Ypravo dole: | dlouhd chize se muize je
vit jako krdtkd, kdyZ je toho na mirné
sakiivené ulici dost k vidénf (Cartage
na, Kolumbie). Vlevo dole: Ch se na
opak muze zddt nekonecnd, je-li vy

hled na trase dlouhy a dnavny a kdyz
kolem ni chybr cokoliv povzbuzujiciho

@restad, Kodan).

Vv nestastném, skoro komickém ro
jejichz vysledkem J& pravodihlé pro
vrhy vyhlizeji v projektech tpravne
a ctvercové plochy proslap.

Zporu s archwteklom(kynu pr
jektovani mesta Tyto pravohlé na
aradné, dokud nejsou roh
any véemi smery

Casto neni tézkeé predvidat preferoy,

Zumne mire do navrhy komplexd
mnohdy inspiruji k pozoruhodnyr

avidly,

Y, travniky

ane trasy chize 3 zahrnoutjey ro
a parkovych uprav. Preferované trasy
Nvzorim a tvar(im,

Vzdalenost 500 metri Povazuje vétsina chodci za Prijatelnou. Samo

J€ prijatelné, bude vzdy kom
fi nedostatku pohodif se

2rejme to neplatiabsolutng, protoze to, co

binaci vzdalenosti a kvality cesty. P bude chize

zdat nekonecn, zatimco kdyz je trasa Zajimava, bohata na zazitky a po

hodIng, chodci Zapomenou na vzdalenost a bayj se tim, co se tam déje.

,Dlouha dnavna perspektiva” Popisuje situaci, v njz muze chodec na
a NI vyrazi. Cesta vede
ho zajimavého podél trasy.
vibec doslo

prvni pohled vidét celou trasy jesté dfriv, nez n
rovneé a zda se nekoneén4, bez prislibu néce
Vyhlidky jsou inavné uz pretim, nez k chizi

Naproti tomu muze byt trasa rozdel
takze lidé mohou jit z jednoho namést;
ne rozcleni, anebo se ulice prije

lena do zvladnutelnych Gsekq,
ke druhému, coz chiizi priroze

mne vine a laka chodce z jedné ¢asti do

dalsi. Klikata ulice se nemusi kroutit hodné, aby chodec nevidél daleko

dopredu - staci, 7e se d4 nepretrzite kracet k narozim a zatackam kde se

oteviraji nove prihledy.
Hlavni kodanska pési tiida Streget je dlouha dobry kilometr a vede

Vv centru meésta témér od jednoho konce na druhy. Nescetna zakii

veni a oblouky po cesté pisobi, 7e se prostor zda dtulny a zajimavy




schodisté a stupné, ne, dékujeme

ravo: Kdyz je mozné dohlédnout az

na vrchol &, 2dd se ndm cely vy
tup dnavr
Hromddky na schodisti
/
kyehbariérdch
B
by

e

128

zajimavosti v urovni oci

prosim ano

(izké domy, mnoho detaill
y vertikalni rytmus praceli

prosim ano

schodisté a stupneé,
ne, dékujeme

schodisté jako fyzicka
ipsychologicka bariéra

Cestu dal ¢leni Ctyfi namésti, a tim

trem psychologicky Prijatelngj
adiky riznym zatackam

je dlouhy prichod mestskym cen

Si. Kracime 2 jednoho namestj na dalsi

dJimava i nepredvid,
Nost jednoho kilomet

auhybumjp(egm[
Za téchto okolnost chlize na vzdale

zadny problém

atelna

tru i vic nenj

Ulicni sit, usporadani Prostoru, bohaté det

aily a intenzivn| viemy m
vliv na kvalitu pésich tras

aradost z chize. Svoy roli
+hranicnilinie”. Pfi chizi méame dost ¢
nasi vychazky zvl

aji
hraji také méstske
asu se rozhlizet, a tak j
ast dllezity vzhled Prizemnich price
vidime je zblizka a v urovni oci. Podk,
pro ulice, kudy chodj hodné pésich
dveri”

€ pro kvalitu

li, kterg mijime:

apitola o Zivych méstech navrhuje

Uzké stavebnj jednotky a mnoho

Princip azkych stavebnich jednotek a mnoha viem( je dulezity i tam, kde
nejsou obchody a kramky. Vstupni dve

re, detaily budoy, terénni tpravy,
zelen pred domy, kancelaremi

a institucemi, to vse mize vel

Ikou mérou
take prispét k zajimavemu oboh

aceni chlze

Pokud maji budovy podoby vertikalnich praceli, zda se chuze kratsj

a snadnéjsi. Kdezto budovy s vyraznymi horizontalami vzdalenost jeste

zduraznuji a prodluzuji

Schodisté a stupné jsou dalsi oblasti, kter.

a jasné ilustruje hlavni zajem
chodc setrit energii. Horizont.

alni pohyb neni velky problém Kdyz zvo

ni telefon ve vedlejsim pokoji, jJdeme k nému a zvedneme ho. Ale kdyz

Zvoniv jinem pate, hlasité voldme, jestli by ho nemohl vzit nékdo jiny.

Chuze nahoru a dol po schodech Vyzaduje pohyby navic a vice svalové
energie; rytmus chlize se musi zménit Na rytmus stoup

faktorim je chtize nahoru a doli n.

ani. Kvali témto
arocnejsi oproti pohybu po roving,
a také oproti jiné alternativé, a sice nect
mechanicky.

hat se dopravit nahoru ¢i dol(

Ve stanicich metra, na letistich a v obchodnich domech stoji lidé
v fade, aby se dostali na eskaldtor, zatimco vedlejsi schodisté skoro
vzdycky zeji prazdnotou. Obchodni domy a nakupni centra o nékolika
patrech spoléhaji na to, ze eskalatory a vytahy prepravi jejich zakazniky
z patra do patra. Kdyz se tento zpiisob transportu poroucha, lidé jdou
dom!

Je zajimavé studovat denni zivot ve vicepatrovych rodinnych domech
Skoro ve vsech pripadech se vétsina ¢innosti odehrava v prizemi. Jak
mile vstoupite do obyvaciho pokoje, piirozené se snaite, abyste hned
nemuseli zase zpatky nahoru. Déti si tam nosi hracky a hraji si tam s nimi
cely den, dokud je rodice neposlou nahoru spat. Nizsi podlazi jsou skoro

vzdycky trochu vic opotrebovana nez ta horni



radéji rampy nez schodisté, dékujeme

Pokud si mdzeme vybrat mezi ram

pou a schodistém, skoro vzdy zvolime

rampu.

Vpravo: Piiprava maratonu v Bendt

kdch

rampami,

znamend

nahrazeni

schodist

V tomto ndkupnim centru v ¢inském

Pekingu maji nakupujici na vybér mezi

rampou, schodistém a eskaldtory.

psychologie pouzivani schod(

Pokoje ve druhém ci tietim podlazi se témér vzdycky pouzivaji méné

nez ty v prizemi. A stresni terasy se vyuzivaji daleko méné nez vnéjsi
prostor, kam je pfimy pristup a zadné stoupajici schodisté

Hromadky predméti poskladané na spodnich stupnich schodisté,
ktere cekaji, az je nékdo odnese nahoru, zietelné vypovidaji o fyzickych
i psychologickych problémech souvisejicich se schodiitém v interiéru

Schodisté a schody rozhodné predstavuji pro chodce skutecnou fyzic
kou a psychologickou bariéru. Pokud je to mozné, chodci se jim urci
té vyhnou. Avsak podobné jako délka ulice mize byt i délka schodiste
skrytd, aby se cesta zdala snadnéjsi

Schodisté jako skulptura a meéstsky
prostor, kde se dd prochdzet i pobyt
Piazza di Spagna v Rimé).

radéji rampy nez schodiste

podchody a mosty jako posledni
moznost

Kdybychom moh|i na Upati pétj

Patrové budovy videt cel
ajeho zdanlive nekoneéné schog l -

Ié schodiste
Y, Vetsina lidi by povazovala Zanemoz

by nebyl v sazce jejich zivot, \/ podob

gie schodisté” rozsitene,
Schodisté se lomj a zatacky od jednohg odpocivadla n
déluji stoupani na kratsi Useky. Je t
Ctvercového pole do druhého” a t,
celkové mnozstvi schodu a jejic

nas prilaka dovnitf, i kdyz musim

a dalsj roz
0 jako Presouvat se
en, kdo stoupd, nema m
h vycerpav.

Z ,jednoho
0Znost videt
ajici délku. Tento Zpusob
€ vystoupat nahory Jakkoli to puso
Pouziva vytah, pokud tam néjaky je
€Jmé vyuziva s Uspéchem také ve ve
elske schody v Rime demonmuju jak
nadherné kombinovan se

ejném prostory napriklad Span

muze byt vystup po schodech r zajimavymi
zazitky.
S ohledem na predst

avu krasného mestského prostory, ktery co nej
vic motivuje lidi k chiizi,

Je zaver ve skute¢nosti vehcejednodu(hy Scho
disté a schody jsou opravdovymi prekéazkami
jich vyvarovat, kde je to jen mozné Jsou-li sch
nezbytné, musi byt zbudovany v pohodinych
vyuzitim psychologie schodiste a musi vzbuz
pési provoz s kocarky a pro lidi s Oomezenou po
Ppostavit rampy a vytahy.

= V podstaté je tieba se
ody v terénu pro chodce
dimenzich, s dlslednym
ovat vizualni zajem. Pro

hyblivosti je samozrejmé

Pokud maji chodci svobodnou volbu mezi ram
2e se, ze jasné davaji

pou a schodistém, uka
prednost rampam Rytmus chiize se da udrzovat
tim, Ze vyskové rozdily vyrovnavame mirnym stoupanim a klesanim te
renu nebo pouzitim ramp. Déti, lidé se zdravotnim postizenim ¢i chodci
s kocarky, ti vsichni mohou zdolat cestu bez preruseni. Rampy nejsou
vzdy tak zajimavé jako schodisté a stupné, ale jsou obecné preferovany.

V ranych casech automobilové Invaze, v 50. az 70. letech, se silni¢ni
stavitelstvi nekriticky soustfedovalo na zvyseni kapacity silnic a pred
chazeni kolizi s chodci Problémy se casto fesily oddélenim dopravy
a svedenim chodct pod silnice nebo nad né pomoci podchodd a nad
chodu. To znamenalo zahnat chodce na obou stranach prechodu ke
schodistim. Projektanti rychle pochopili, ze podchody a nadchody
Jsou mimoradné neoblibené a funguiji jediné tam kde jsou podél silnic
vysokeé ploty, takze chodci doslova nemaji jinou moznost. To viak stale
neresilo problémy kocarku, invalidnich voziki a bicyklG

Systém podchod pro chodce mél dalsi nevyhodu: byly temné a za
tuchlé a lidé se tam necitili bezpecné, protoze nevidéli dost daleko
pred sebe. Casto drahé podchody a nadchody byly zkratka v rozporu
se zakladnimi predpoklady pro dobry pési terén. Z pohledu souéas
nych predstav o motivovani lidi k tomu aby ve méstech vice chodili



nadchody pro chodce

kocici hlavy a plocha dlazba

a jezdili na kolech, je jasné, ze podchody a nadchody mohou byt fese
nim jenom ve zvlastnich pfipadech: to znamena tam, kde je potet

prechézet dalnice. Na ostatnich cestach a ulicich se musi nalézt tak S
va feseni, kterd umozni chodciim a cyklistim zGstat na uliéni droy ; ale zfidk
tné o Zet charakter
a prekracovat ji distojné. Integrovany dopravni model také zmé pridat pasy v
dat pasy p|
meéstské ulice v prijemnéjsi a bezpecnéjsi mista, kde budou muset 3 malym détem C
alym détem, senior(im i zenam na v
tomobily jezdit pomaleji a zastavovat castéji tivnim pohodIi. T pohyb v r
Y adsllele yto typy dlazby, kombin Staracn
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chuda mésta - bohata mésta

nutné a volitelné aktivity

dobré mésto Ize poznat podle

poctu lidi, kteri se zastavuji

4.3
Mésta, kde je pfijemné

pobyt

V méstském prostoru zaujimaji své misto dve hlavni skupiny aktivit ne
hybové a stacionarni

Stacionarni aktivity, podobné jako ty pohybové, rovnéz zahrnujj s
ké spektrum

Jejich rozsah a charakter zavisi vyrazné na kulturni a ekonomicke
Grovni zemé. V mnoha méstech rozvojovych zemi diktuje vétsiny ¢jr
nosti nezbytnost. Ve verejném prostoru se odehravaji viemozné typy
aktivit a onen tlak vnéjsich okolnosti znamena, ze mira kvality méstske
ho prostoru pfilis zivot mésta neovliviuje

V ekonomicky vyspélejsich castech svéta je méstsky zivot, zvlait
stacionarni aktivity, daleko vic ovliviovan aktivitami volitelnymi, (
chodi, stoji a sedi tam, kde je k tomu kvalita méstského prostoru vybiz

Kvalita je pro méstsky zivot v prosperujicich méstech nepostradate
na. Presto tu existuje dobry dlvod, pro¢ projevit vstricny zajem o situa
ktera se tyka lidi na celém svété, bez ohledu na ekonomické zdroje

V nasledujicim textu se budeme zabyvat pozadavky kladenymi r
mésta, v nichz je prijemné pobyt a kde jsou motivace a kvalita mést

vychozim bodem

Stacionarni aktivity Ize popsat velmi jednoduse, sefadime-li je na stug
nici podle miry nezbytnosti. Na jednom konci stupnice najdeme nutr
aktivity, které nejsou prilis zavislé na kvalité prostredi: pouli¢ni prode
uklid a udrzba. Zbozi se prevazi sem a tam, lidé trpélivé cekaji na ki
zovatkach i autobusovych zastavkach. Na opacném konci stupnice js
volitelné, rekreacni pobytové aktivity, vcetné sezeni na lavickach a ka
varenskych zidlich, odkud mohou lidé zkoumat mésto a sledovat dér
kolem. Rozhodujici je zde kvalita situace, pocasi a poloha

Kvalita méstského prostredi je tak zasadni pro volitelné aktivity, ze roz

sah pobytovych aktivit se mlze casto vyuzit jako méritko pro kvalit
meésta i jeho prostoru. Hodné chodcti ve mésté neni nutné znamenin

jeho dobré kvality - mnoho prochazejicich lidi muze také signal
nedostatek dopravnich moznosti nebo velké vzdalenosti mezi riznym
funkcemi mésta. Ale naopak je mozné tvrdit, ze mésto, kde se mnoho
lidi zastavuje, naznacuje dobrou méstskou kvalitu. Ve méstech, jako je
napriklad Rim, je napadné, ze na naméstich vidime vétsi pocet lidi st

jicich a sedicich nez téch, ktefi chodi. A nechovaji se tak z nutnosti, ale

ch svéta vel

chuda mesta

bohatd mesta

Spise proto, ze méstska kvalita je velmi motivuiici. Je tézké neustale cho

dit méstem, kdyz se tam nabizi tolik lakadel k zastaveni Naproti tomu

je mnoho novych ¢tvrti a komplexd, kudy prochazi hodné lidi, ale jen

ziidka se tam nékdo zastavi nebo se zdri

Stani je typickou kratkodobou aktivitou Existuji limity, jak dlouho mtze
clovék pohodiné stat. Pfitom pozadavky na kvalitu mista jsou minimal
ni. Chodec se muze vzdycky na okamzik zastavit a rychle se podivat, co
se déje. Nebo si prohlédnout vyklad ¢i poslechnout pouliéni hudebni

ky, pozdravit pratele anebo si jen tak doprat kratkou pauzu. K takovym
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neco cekat, vyhlédnoy sj dobré misto peclive

Vsude, kde se lidé mini na chvili zdrzet hledaji si mista bliz ke kr 3ji
prostoru, k hrani¢ni linii. Tento fenomén mizeme nazvat, efekt hrani¢ni
linie”. Kdyz stojime u kraje nepiekazime pésim a muzeme zistat spj
nenapadni a v pozadi Stat pfi hrani¢ni linii skyta n¢ kolik dule Zitych vy
hod: prostor pred sebou mizeme s prehledem POzorovat, zdda mame
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Obliba stat pfi hranicni linii Prostoru se Uzce vaze k n, asim smys|im
anormam pro socialni kontakt Vtéto zasade uchylovat se ke kraji - |ze
vystopovat nase jeskynni prapredky. Ti sedavali ve svych jeskynich zady
ke sténé a svét méli pred sebou. V moderni dobe muzeme tento feno.
Men spatrit v tanecnich salech, kde lidé travi €as mezi tancem pritisknuti

ke zdi. A kdyz jsme v soukromi svyck

domovd, Ize nas ¢asto zastihn ut
Vv obyvacim pokoji na rohovém sofa

Pokud se ve meéste pohybujeme delsi dobu me

izimi lidmi, misto

podél hranicni linie Je mimoradné dllezité, protoze nikdc

) nechce dat

najevo, ze ceka sam. Stojime-li blizko domovniho priiceli, mame ale Spor

nejakou oporu

Mestsky prostor bez hrani¢nich linii skyta jen Spatné podminky pro tc

abychom tam mohli Prijemne pobyt. Ve méstech ¢asto narazime na mis

ta, ktera se ,volné zmitaji“ ve vétiim prostoru, zpravidla jsou obklopena
silnym provozem a chybi jim kontakt s prucelimi v okoli. Piimy kontakt

s budovami alespon na jedné ze ¢tyf stran nameésti ca

to vyrazné po

zvedne stacionarni aktivity, a ty znamenaji prilezitost vstoupit aktivné
do déni pfimo na ndmésti. Aktivity v blizkosti parteru pomahaji ménit
pruchozi namésti v misto, kde se da pobyt

Mnohé prazdné méstské prostory v novych ¢tvrtich a komplexech
maji jedno spolecné: nikdo si nedal praci aby tam vytvoril aktivni hra

nicnilinie a poskytl prilezitosti k tomu, aby se tam lidé zdrzovali

tuje doslova jediny diivod, pro¢ by tam mél kdokoliv zlistavat

Studie chovani lidi na recepcich nabizeji dilezité informace o tor jaka

mista jsou dobra a kam se nejlépe postavit. Jedno z hlavnict pravidel

je, ze hoste, ktefi prichazeji zvlast brzy, spontanné vyhledavaji mista

podél zdi. Jinym charakteristickym chovanim je ,pianovy efekt” jenz
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Zmizely: velka éast aktivit v této
mestske aréné by ztratila zazemi, coz by s nejvéts pravdépodobnosti
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Méstské hranicni linie Jsou potencialné oblibenymi pobytovymi z6

nami, je ale dilezité zduraznit, ze Nejpritazlivejsi pobytové zony jsou ty,

kde spolupsobi hrani¢ni zony a prihodné detaily priiceli, Ne kazdé pri

Celi vyzyva k zastaveni. Uzaviené hladké fasady bez

2 detailt maji zcela

opacny efekt, ve skutec¢nosti nas pobizeji: ,Pokracujte dal prosim

Meéstské hranicni linie a detaily praceli se sloupy, stupni a vyklenk

vzdy potfeba zvazovat v kontextu, Pouhé %

yJe
ymezeni méstského prosto

ru hranicnimi liniemi neni dostacujici. Tyto linie musi obsahovat detaily,

ktere signalizuji: , Zastavte se tu prosim, a udélejte si pohod|i

Mezi prvky méstskych praceli, které v ytvareji zvIast pritazliva mista
k pobytu, jsou na Nejvyssim stupni zebricku ,jeskyné” a vyklenky. Najit
ve vyklenku oporu je snadné Je tam o co se oprit, vyklenek chrani pred
vetrem i Spatnym pocasim a poskytuje dobry vyh

led na to, co se déje
pred nami. Hlavni pivab spociva v prilezitosti, kterou vyklenek nabiz
tomu, kdo se chce na verejnosti ukazat Jen castecné. Ve vyklenku ma
clovek moznost couvnout a stat se skoro neviditelnym, a stejné tak he

muze zase opustit, kdyz ho odtud vylaka néco vzrusujiciho

Predchazejici casti se zabyvaly psychologii pésich vychazek a schodist

Tento oddil o pobytovych aktivitach ve mésté nabiz pod

Né postie

hy o smyslech a chovani. Na jejich zakladé Ize stanovit doporuéeni, jak

posilit prilezitosti k pobytu ve mésté. Celkem jednodus: esta, k

da prijemné pobyt, maji zkratka nerovné fasady a dobré opérné body
adkymi fasadami bu

Naproti tomu mésta bez hrani¢nich linii nebo s hladkymi fasadami t

dov, které postradaji detaily, maji z hlediska ,psychologie pobytu

loco nabidnout



meésta, kde je pfijemné pobyt, maji praceli s bohatymi detaily

Obzvldst oblibend mista pro spocinu
tf ve méstech jsou vyklenky a otvory ve
zdi (priklady ze Spanélska, Portugalska

Mexika a Kanady).

sezeni

kde je atraktivni misto k sezeni?

140 ta pro |

pravidelnych prucell se radi zdrz
fenti architektury (Abe

Lidé, ktefi potfebuji ziistat v méstském prostoru déle, zjisti, ze stani je
unavné, a budou hledat misto, kam by si sedli. Cim ma byt zdrzeni dels
tim peclivéji si misto vybiraji. Nejlepsi mista jsou témer vzdy kombina

mnoha vyhod a co nejmensiho poctu nevyhod

V souvislosti s vyzkumem meéstské kvality v centru Stockholmu v roce
1990° byla pro posuzovani kvality sezeni vyvinuta ctyrbodova stupn!
ce. Kratce receno, obecnymi pozadavky na dobré misto k sezeni jsou
prijemné mikroklima, dobré umisténi preferujici hranicni linii prostoru
s krytymi zady, dobry vyhled, prijatelna Groven hluku umoznujici kor
verzaci a zadné zplodiny. A samoziejmé: vyhlidka. Kdyz misto nabiz

primarni a sekundarni sezeni

specialni atrakce, jako je voda, kvétiny, pékné prostredi, dobra architek
tura a umélecka dila, ¢lovék na né chce vidét. Soucasné chce mit dobry

vyhled i na déni a lidi kolem

Atraktivita vyhledu je pfirozene zavis|
hled na déni ve mésté a n

a Na moznostech mista, ale vy
a lidi ma specialni vyznam, ma st.
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k sezeni nejlepsi misto na svété. Clove

se tu zdrzim.”

atus hlavni
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2 ate
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Vyzkumy ve Stockholmu ukazaly - podle ocekavani

jasné spojeni
mezi kvalitou sezeni ve mésté

a vyuzivanim jednotlivych mist, Seze

ni, které toho prilis nenabizelo, se vyuzivalo jen zfidka, obsazeno bylo

7-12 % mist, zatimco lavicky, které mély hodné vyhod byly ¢
zZivany a obsazeny od 61 do 729

asto pou
Vyzkum se provadél v letnich dnech
za dobrého pocasi a mimo jiné se ukazalo, 7e méstskeé |
zaplnény jen ziidkakdy.

avicky byly zcela

U verejnych lavicek byva skoro vzdycky urcity pocet mist prazdnych
protoze nékdo prave odesel, lidé jsou vice rozptyleni nebo proto, ze né
kteri jednotlivci nebo skupiny udrzuji vzdalenost na délku paze.

Na nejpopularnéjsich ,lavickach s vyhledem” na stockholmském
namesti Sergelstorget se kolem poledne ¢ekalo na uvolnéné misto
22 sekund. Aviak bez ohledu na poptavku po dobrém misté na sezeni
byla obsazenost lavicek jen 70 %. Prazdna mista zvyraznila dojem fyzic
kého a psychologického pohodli. Lidé chtéli sedét pobliz jinych lidi, ale
ne piilis tésne."

Komfort sezeni ovliviuje volbu, kam si sedneme a na jak dlouho. Dosta
Cujicia pestry vybér sezeni ve mésté muze byt zalozen na kombinaci pri
marnich a sekundarnich mist k sezeni. Priméarni sedadla sestavaji ze sku
tecného nabytku s opéradly a podruckami: méstske lavicky, volné stojici
zidle a kavarenskeé zidle. V kazdém pripadé budou opéradla a podrucky
sedaciho nabytku prispivat k pohodli, kdyz lidé na chvili zistanou, ane

bo pomahat starsim ob&anum, ktefi potfebuji pri usedani a opétovném
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unout
né zidle nabizeji svym uzivatelim vitanou flexibilitu: mohou je presur

stni podminky a nejl
a vytvorit si misto, kde maji nejlepsi povétrno p!



capuccino

3380
2790

jako obcerstveni a zaminka

to, abychom se posadili na Zahradky kavarny, e
Pertt ‘

Va pro pozorovani mestského ruchy kol
vych moznosti je

Zaroven jeto i omlu

em. Kombinace mnoha pritaz|i

AVSteVE vice kay,
skoro v kazdém prip

€asto divodem k n

dren lvluxiu\udv
l.)kvduhwvysv«‘l“m proc je

ade doba pobyty pog
statne delsi nez ¢as, ktery

J€ potiebny k vypiti Salku kévy, Skutec nou ak
3240 tivitou je odpocinek chvilka stravend venky 3 radost z pobyty ve meésté
2450 Za starych cas( lidé travili v mestském prostory mnoho ¢asy nutnymi
1940 pochlzkami a schtizkami s fadoy Praktickych a soc lalnich poteb, Cho
Zenia pobyt ve méste byly neoddélitelnoy soucasti dennj ¢ innostj

Dnes neexistuji témef zadné nutne pochlizky anj dlvody, kvl nimz
| B bychom s radosti 3 Potesenim travili v mestském prostory urcity ¢as
e 4 V této nové situaci poskytuje poulicni kavarna a Sdlek kavy novy cil cesty

& anovy divod, pro¢ travit ve mesté tolik hodin
e {obré mésto je jako dobry V[Vr\‘d()\ﬂh‘u(\((I\I\;\lnllpupwh, mkwuvntmmmvyulmikmmwmmh
Kodin ecirek: hosté zlstavaji, protoze a délky aktivit, a ukazali Jsme, jak jsou pobytové aktivity, a tedy jejich
e délka klicovym faktorem pri budovani Zivého méstského prostoru a zj

vych mést Naproti tomy lidé, ktef Zustanou ve més
1940

Sté jen kratce, pilié
k oziveni mésta neprispéji

Vybidnout lidi k prochézce nebo k Vvyjizdce na kole v méstském pro

storu - to je zacatek, ale v zadném piipadé

to nestaci, Toto Pozvani musf

obsahovat i moznost se Ve mesté posadit a trévit tam cas. Pobytové ak

tivity jsou klicem k zivemu mestu, ale téz klicem k opravdu piijemné
JELIEIECTISE 4 MU méstu. Lidé se v misté zdrsuji tehdy, pokud je pro né misto krasné,
3 e ;um-mm’upukud(Lwasmy\lvnmn|n1hvl [)uhrrmw,lnwvmw:l\wm

alsland podoba dobrému vecirky hosté ZUstavaji, protoze se bavj

k Novému Zélandu, z Japonska na Aljasku. Turisté vidéli na mistect

e
’
y

8

navstivili, rekreacni styl méstského zivota ve venkovnich kavarnich 3 pr

naseli domu koncept kavarenské kultury. Do mést, v nichz kdysi preva

zovaly nutné aktivity, kavarny vnesly v pIné mife rekreacni zivotni
Lidé na to nyni maji Cas i prostiedky a mohou se kochat méstem i jet
ruchem z vyhlidkovych mist na kavarenskych zidlich

Pred néjakymi dvaceti ¢i triceti lety se mélo za to, ze v mnoha méste

vcetné Kodané a Melbourne neni mozné provozovat pouliéni kavarmy
kvli klimatu. Kazdé takové mésto ma dnes v centru vice nez 7000 -':
varenskych Zidli a kavarny postupné zvysuiji pocet mésict, béhem w-
se obsluhuje venku, az na osm, deset nebo i dvanact. Kazdym rokem se
kavarenska sezona prodluzuje.” :
Popularita kavaren a pomérné dlouhy cas, ktery v nich lidé rm\.; U‘i
raznuji skutecnost, ze kavarny nabizeji atraktivni kombinaci mmdn:u
odpovidajici pohodIné zidle a obvykle dobry vyhled na kolemj L‘LL
Skutecnym ospravedInénim a pritazlivosti pouli¢nich kavaren je pre

toto: Zivot na chodniku. Dalsi vyhodou je moznost si odpocinout a
/y divod pr
zde obcerstveni. Salek kavy je pravdépodobné jen zdanlivy divod f




vidét, slyset a mluvit - jako
spolecny predpoklad

podstatny je dobry vyhled

neomezene zorné pole,

prosim ano

148

mésta pro lidi

4.4

Mésta k setkavani

Mésto vhodné k setkavani v podstate poskytuje dobré moznosti pro 17
zakladni lidské aktivity: vidét, slyset a mluvit. .
Setkani v méstském prostoru se konaji na mnoha urovnich ednody
chou a nezavaznou formu kontaktu reprezentuji pasww kontakty, tedy
prilezitosti jen vidét a sluchem vnimat zivot ve méstée Nejrozsirengi
formou setkani mezi lidmi je vidét a byt vidén. Univerzalni skupinu, kters
je ve srovnani s poctem vizualnich a akustickych kontakti mengj, tyo
fi aktivnéjsi a prima setkani. Sem patfi planované i spontanni S(huzk‘,
neocekavana setkani, pozdravy, verbalni vymeny a konverzace se zn3
mymi, které jsme pri prochazce potkali. Lidé se pta?\ na cestu a osm-r
jim ukazuji smér. Dale jsou to hovory s rodinou a s prateli, s H\T\Z}Jdgn e
po mésté, konverzace na lavickach, na aul?bu?ovych zastav a‘(1 a sw
mozrejmé s lidmi, kteri sedi vedle nés,]e—!l prilezitost nebols)e ne(ko neu\
cekavaného déje. Patii sem udalosti, které sledujeme, hude kmo, terym
naslouchame, a velké verejné udalosti jako pruvf)dy, poulicni slavnost:
a demonstrace, na néz se divame anebo se jich Gcastnime :
Prilezitost vidét, slyset a mluvit, a to v riznych kombinacich, je nezbyt

i ikaci i lidmi ve mésté
nou podminkou pro komunikaci mez

Divat se na méstské déni je jednou z nejdulezitéjsich a nembhbene;;y;»
méstskych atrakci. Pozorovani lidi je univerzalrm aknthé, :tera probi :
neustale, at jdeme, stojime nebo sedime. Kdy; {e z lavicek i z ost;tr;:
mist k sezeni dobry vyhled na lidi, pak je jisté, ze se tato mlslxabur O‘u
Castéji pouzivat. Soucasti ivah méstskych prO{ektantudby fme‘:n ya ame
i vyhlidka na jiné atrakce, jako jsou stromy, kv'etmy‘ v? a, in’k ynak,‘
chitektura. Vyhled je dokonce jesté lepsi, kdyz se mize néko |‘ a ; :
kombinovat dohromady. Dikladné zamysleni nad vyhleéy a prl le 05
mi pro pozorovani musi byt soucasti snahy o dobrou kvalitu mésta

Volny a neomezeny vyhled na méstské. a}rak(e jet nakprosrohT:;adS:l
a proto se musi o zorné pole pecovat Slejnye pozorneé jako o v: U(ym3
motné. V mnoha méstech ¢asto omezuji vyhle‘d a rozhled parkuji =
aautobusy, Spatné umisténé budovy, méstsky inventar a te'rkenm L::zldoz

Jinym specifickym problémem je zorné p?lle zokena L')a kor\v/c:e i
Tady vyhled casto rusi horizontalni okenni pricky bezmys enb ; . |
téné praveé v Urovni odi, takze lidem, ktefi sedi uvnitf, se nal \Chjmmm
zeny vyhled. Masivni zabradli balkonti a hrazeni na terasa y

ualni kontakt — zvenci dovnitf
viz

anaopak

VizudIni kontakt me

smérech

n2vysuje moznost pro:

Znemoznuji sledovat 2Ivot na ulici nebg v parku ze

hovani téchto Prvki by malj architekti myslet n
pohledu zevnity, 5 stejné tak

VNIti obydlj, pyi navr

a 10, co ¢lovek uvidi pfi
na to, ze soukromy zjvot lidi uv
nci.

Je také dulezite studovat zorn,
ne pole détj

nitr nesmij
byt nevhodne narusovan zver

€ pole stojiciho j se

diciho ¢loveka a zor
1 d samoziejmé tyto aspekty vélenit do

vykrest budoy a ulic

Vyznam dobrého Vizualniho kontak

tu mezi Interiérem
urovni ulice by|

popsan v Predchazejici ¢astj
mi v budovach, 2vIasté v partery a Ve vefejné

a exteriérem na
Vizualni kontakt mezi lid
M prostoru pred domy, je

dulezity kvali Intenzivnimu zazitky 3 prilezitosti ke kontaktu, a to pro

vsechny zucastnéneé uynity i venku

Prvoradou podminkoy Je i zde dukladne pl
rovnovaha mezi zamérem umoznit zazitky
nit soukromou sféry

anovani, aby se zac hovala
akontakty a Zameérem ochrg

Obchody a kancelafe mohou ¢

asto fungovat s velkou miroy Vizualni
Pristupnosti. Prihle

dné obchody firmy Apple ve velkych ma
monstruji, jak se zivot v obchodé stava vizudlni ¢
Naproti tomu stojimnoho jinych obchodnich je
marketd, izolovanych od zivota ve meste,
cihlovymi zdmi, tonovanymi skly nebo rek
dilem Prispivaji k tomu, aby zivot mest
Projevem nestastného vyvoje je pouzi

stech de
asti meéstského zivota
dnotek, obzvlaste super:
hevmen(ky Zapeceténych za
lamnimi plakaty. A tak svym
a byl chudy a bez zazitkl. Dalsim
vani masivnich rolet pied vyklady
obchodu v dobeg, kdy maji zavieno Kdyz clovék prochazi vecernimi uli
cemi, véetné celého vikendu, zatazené rolety vyv

olavaji pocit, 7e lice
Jsou ponékud nebezpecné a dost nezajimave;

Pred uzavienymi priceli
minenina co se divat, nenabizi se zde zadny zazitek

Pl



Odpovédn

mestska politika w‘v,mnuh/” tit

ter. Dobryn prikladem je Me

ich mést

/

V souvi

neni, ktere

lidé nemohli divat dovn tf. Ochrana maze

nich dprav
nosti (na d
a kvétir
vyuzitirr
nad Urovr

roven dav:

ovymi z:

vyskovy

0st za toto silné problemat

3 s dobrymi vyslec

umoznuje vizualni kontakt

anebo mizeme kolemjc
€lku paze) strateg ky u

Popfripadé |z

rozdild, takze
i ulice. Takové reseni na

3 JIstotu, Ze nikdo nebude

bydlenim se pouziva

ké uzavirani pr
ktivn 1alr
ym poza
| hlavr
arte )
ruzné d
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komunikace a hlu¢nost

Jednim z nejvétsich kvalitativnich prc
1 7
blémi modernich mésts ulic j
dni a velkd intenzita
jehoz kolisd vel
Znou konverzaci
h méstech, jako jsou Ben

pésic
Vi

typickd
je snadné

idlenosti
vzddlenc

ésté a vést konverzaci se kdysi povazovalo za samoziejmost, ale nyn
m
C | tézsi.
je to ¢im da Bt
Prochazka po Benatkach, které jsou vici chodcim opravdu vstiic
na druhé strané po preplnénych ulicich v Londyné, Tokiu nebo Bang
a

koku ilustruji dramatické zmény, k nimz doslo v intenzité h\ukiv :
skych ulicich. Zkusenosti z téchto vychazek také nazorné poukazuji na
kvality, které se béhem tohoto procesu vytratily. ;
Ticho je v Benatkach napadné jiz od okamziku, kdy vyjdete na:\ w
disté pred vlakovym nadrazim. V té chvili mlzete slyset h\as‘yh \n
ptaky i hudbu. Kdekoli v Benétkach je mozné klidné a prijemné ‘L:\ !
s ostatnimi. Soucasné slysite smich, utrzky rozhovord, zpév z 0[6”1
oken a mnoho dalsich zvuk(, které jsou soucasti zivota ve meésté. Ol \vw“
moznost konverzovat i slyset zvuky lidskych cinnosti patfi k dulezity
i > Uplné odlisny
Chiaze po méstskych ulicich plnych provozu je uplné i
tek. Hluk automobilli, motocykli a nejvic autobust a nakladnich au

odrazi mezj prucelimi budoy, tvori nepretrzitoy \

i vysokou hladiny hlu
U, Ktera temer Znemoznuje hovor s ostatnimi, Lide na seb bt
a sebe s obtjzem;
pokrikuji jednotlivg slova, casto Jsou nuceni kficet jeden druhémy pii
mo do ucha. Kony,

erzacni vzd
Mminimum a ¢asto je nytne
extrémni hladin,

dlenost se mys; Zredukovat na absolutnj
Pomah

a hluku Zabranuje
munikace mezi lidmi,

at si odeziranim 2e rtu. Nejen ze tato

Jakémukoliv zpisopy <
ale navic je j perm,
Lide, ktefi tyto ulice Vyuzivaji, si n,

smysluplné ko
anentnim zdrojem stresy

a hluk Postupné
ato situace vznik|a, H|
telefonem maze clovek zv
hé ucho

tak zvykli, ze 3 ani
Neuvazuji o tom, jak t

asitou konvi

€rzaci mobilnim
ladnout jen tehdy,

kdyz si pritlac I prst na dry

V techto méstech s nadvladou hluky Jsou presto v parcich, ulicich
bez automobilove dopravy i na namestich prostory, kde Je stale jeste
mozng, ze vas bude slyset Najednou muze

te opét z
lidi a lidské ¢innostj Pouli¢ni hudebnici

aslechnout Zvuky
aumelci jsou natlaceni ponékud

tesné do ulic pro Pest: jejich aktivity by v jinych ¢astech Mmésta nemély

smys|

Mezi nejdilezitéjsi dlvody, pro¢ redukov.
namestskych ulicich, nebo
ni hladiny hluku - a tim se

at automobilovoy dopravu

alespor omezit rychlost provozy patri snize

Opet umozni komunikace mezi lidmi

Hladina hluku na drovnj 60 decibel|

1U se uvadi jako horni limit kdy spolu
mohou lidé jeste normalné hovorit v obvyklé konverza¢ni vzddlenosti
Kazdé zvyseni o osm decibell vede k pocity, ze se hladina hluky

zdvojnasobila Jinymi slovy, lidské ucho slysi 68 dB dvakrat hlasitéji nez
60 dB. A 76 dB Pocituje jako ctyrikrat hlasitéjsi nez 60 dB
Skola architektury pi Kralovske

danské akademii vytvarnych uménj
provadeéla vyzkum na Buranu, coz

Je mala pési enklava v benatske [
N, a v dopravni ulici v Kodani Vysledky vyzkumu uk
komunikaci a hladinou hluky ve

agu
azuji spojitost mezi
meste pro chodce a na ulici s dopra
vou. Na ostrové Burano byla naméfena pramerns uroven hluku na ved
lejsi mistni ulici 52 dB a na hlavni meéstske ulici 63 dB. Takz

na hlavni ulici je priblizne dvakrat hlasitgj

e hladina hluku
i nez na ulici vedlejsi. V obou
ulicich byla Groven hluku spise konstantni

Na obou mistech, tedy v prostoru s 52 dB i tam kde bylo naméreno
63 dB, je mozné vést Prijemnou konverzaci a casto i na velkou vzdéle
nost. Rozhovory probihaji pomémé nerusens i napric pros

torem meés
skych kanalt nebo mezi lidmi na ulici a lidmi nahofe v poschodi

Na kodanské dopravni ulici pfi obvyklé intenzite dopravy byla hladina
hluku 72 dB, zatimco kdyz projizdély autobusy a velké nakladni automo
bily, hladina hluku se znacné [isila dosahovala az k 84 dB. Urover 72 dB

predstavuje hladinu hluku, ktera je trikrat az Ctyrikrat vyssi nez hlukove

pozadina ulicich pro pési. Na takové ulici probiha jen velmi malo hovord
a ty se vedou zpravidla jen utrzkovite jako vyména nékolika slov, a to

vetsinou ve chvilkach, kdy po ulici nejedou zadna hluéna vozic




konverzacni ostrivky

Uroven hluky 6o 65 dB je bézns

mnoha més
aut, tam, kde se odehravaji néjake

stskych prostorech e
Iu!‘\kr'/umrmr a

Predstavuje souhrn
zvuku, které vydavaji lidskeé

kroky, rozhovory, hrajici
ku od prceli budov

apodobneé
V souvislosti s vyzkumy més
(2004), v Sydney

si détj odrazy zyy

stského zivota Provadénym;

v Londyne
{2007) a v New Yorky (2008), by|

a na ulicich vV centrech
mest nameérena s,

a hlukového Pozadi 72-75 g,
Potize pii pokusy 0 konverz
mestech, zejmén

aci byly zazname
a v Londyné, kde kombinz
sokych budov a nezvykle

nany ve viech tiech

C€ pomémé tzkych ulic, vy

hluénych vzne stskych au

tovych motor(i v mee
zvukovy balast ktery na mnoha mijs
brani béznym podobam konverzace.

tobusech produkuje tech ve méstes

nverzacni ostrivky Ksetkanim v méstském prostory muze vyznamne Prispivat méstsky mo
biliar. Dlouhé royne lavice, kde lidé sed; bok po boky, Jsou vhodné pro
udrzeni odstupu ,na délu paze” od ostatnich
Meéstsky mobilid mdze konverzaci ztizit

Klasické méstske lavicky, trebaze lidem vyhovuiji k(i z
nebo | znemoznit. A naopak muze byt

achovani soy
kromého prostoru a vzdalenosti ne

Jsou ke komunikaci pifis yhogn
navrzen a nastaven tak, aby lidem na

Mizete sice otocit hlayy 3 zacit hovor, ale
bidl dostatek prilezitosti k hovoru — #d

kdyz sedi skupina lid, rodina
i radi povykladali, méstské |
umisténe v radé tomu nijak zylast nepreji. D.

s détmi nebo nékolik pratel, ktefi by avicky
ch a potrebnych
doucich a potrebnyc aleko lepsim fesenim je se
skupeni lavicek do , konverzaéniho ostrivku

Architekt Ralph Erskine {1914-2005) systematicky pracoval s konver

Zacnimi ostrivky ve viech svych projektech, Sestayil dvé lavicky s malym

stolkem do Ghlu tak, se lidé spolu moh|i mluvit a pouzivat i st Lavicky

sviraly mirné otevreny thel, takze si lide mohlivybrat, zda c htéji byt spo
lu nebo kazdy sam, coz umoznuje volit podobu konverzace

Vyborné konverzacni ostrivky mizeme najit v.meéstském prostory

kde jsou po léta jednou z nejvetsich atrakci prenosné Zidle. Z parizskych

parkd se tento napad rozsiil do mnoha mest a jejich prostord, starych
inovych

Nikoho jiste neprekvapi, ze ploché sokly bez zadnich opéradel nebo
bez néjakého daliiho typu ,polehcujicich okolnosti JSOU az na samém
konci seznamu mist, ktera Vytvareji prilezitost ke konverzaci, Pro rodinu
to muze byt az zoufalé, kdyz se pokouseji dosahnout néjaké pospolitosti
ha tomto typu sedacich beden, které aby to bylo jesté horsi byva
Ji-umisteny uprostred prostoru daleko od jakychkoliv stinicich priceli
Architekt si jiste myslel, ze se takové bedny k architekture hodi, ale ty

zcela urcité zadny typ mestského setkan nepodpori

hudebni setkani Mésto je také mistem hudebnich setkavani a rlznych forem vystoupeni
kde se lidé déli o svuj talent s ostatnimi, od malého c hlapce s flétnickou
az po kapelu Armady spasy a kralovskou gardu hlasité vyhravajici a po
chodujici méstem. Vsechny tyto aktivity jsou zivé a pestré a patii k dile

zitym prilezitostem k setkani v méstském prostoru

154 q



meésta jako mista setkavani

Meéstsky prostor slouzi jako misto k se

t a jeho funk
tkdvdni lidi uz tisice let a jeho fu

ce je stdle jedna z nejdilezité;

a nejoceriovanéjsich.

156 ta p

demokraticka setkani na vsech

trovnich

Na tomto misté bych se rad k néce,
O sve osobni zkusenost; Po 30 et j
poulicnich slavnostech karnevalech, Pri otevirani noy
a na gospelovych koncertech, Je fascinu,
prostorech a objevovat Pri tom, jak hudba 2avisi na prostory
Velké rozlohy parkovych travnikg absorbuji va
rozfouka zbytek do Vviech str

MU pfiznal 3 Zaroven se

podalil
sem hral y j

azzbandy na trombén pii

ych stanic metra

jici hrat v ruznych meéstskych

a miste
8inu zvukuy, zatimco vitr

an, a vysledek Je pak marny, Naproti tomy

Ve mésté, ktere J€& mistem setkavani jde také o prilezitost k demokra

tické vymeéné nazorg k niz maji lide

Otevreny Pristup: mohou vyjadrit
svou spokojenost smutek, n

adseni nebo strach p,
tech demonslrauch, prehlidkach

setkani s ostatnimi lidmi tv,

a poulicnich slavnos

a shromazdenich Cetna kazdodenni

arl v tvar a tyto spolecné manifestace tvi
dohromady dilezitou podminku demokracie.
Tiché protestni pochody, k nimz do

ori

$lo v roce 1989 v ulicich Lipska, se
né valky. Studenti pochodujici ka

mi Bélehradu bylj dulezitym pred
pokladem pro navrat demokracie v Srbsku Tiché prote:

vojenske diktature, které se odehravaly kazdy ¢tvrte
na Kvétnovém namesti v Buenos Aires, j

staly dulezitym zacatkem konce stude
zdé pondéli v letech 1996 a 1997 ulice

sty matek proti
kv letech 1977 2007

sou take prikladem toho jak
statecna a smysluplna shromazdéni ve verej

Nem prostoru utvarela lepsi
budoucnost pro lidi

Svétova historie je pIna podobnych piiklad, které podtrhuji vyznam
meéstského prostoryu jako mista k setkavani na mnoha drovnich
ché konverzace az k mohutné demonstraci

od ti



4.5

kancelare maji casto umele Vétrg

Sebevyja’d Fen l’, menaji sedat v auta s wakum a prepravnj Moznosti obyyk|e Zna
hra a pohyb

Jeto Neuvefitelny historick
rocna a lide ji Provadéli venk

nové casy — nové cinnosti Soucasti dulezitého tématu, jehoz cilem je vytvaret ziva a zdravs mésta

je pobidka, aby lidé vyjadrili svou osobnost, hrali si a vibec Vyuzivali nova zabavni zafizeni a/nebo
prostor mésta. Téma zdravych mést je celkem nové a odrazi Zmény ve kvalitni mésta pro kazdy den
spolecnosti.

Détska hra byla vzdycky integralni soucasti méstského zivota, v minu-
losti si déti hraly tam, kde pracovali a vykonavali své ¢innosti dospéli

V Benatkach v podstaté neexistuji détska hri
samo. Déti lezou na pomniky a schodisté, hraji si kolem kanalg, a kdyz

meésto jako détské hriste

€: hfistém je mesto

nemaji po ruce kamarada, vzdycky mohou kopnout mi¢ nékomy 7 ko
lemjdoucich. Kdyz dité vykopne mic¢ smérem k proudu chodcg, najde se
vzdycky aspon jeden, kdo se pokusi o néjaky rychly manévr a mic vrati
Je to hra, ktera mize trvat hodiny.

Modernistické planovani pozaduje jednoucelova hriste: JHrajte s
tady, prosim.” Pojeti specialnich mist pro détskou hru vystihuje skute
nost, jak vétsina zapadnich spolecnosti podrobuje sebe sama Uzké spe
cializaci a institucionalizaci - véetné skolnich a mimoskolnich programi

a zaméstnanych, tvrdé pracujicich rodica.
Kvalitni mésta poskytuji prileZitosti ke

x e v . < . s < . hre i ysli-
Rodice jsou dnes v zaméstnani stale vice vytizeni, ale zaroven maji také R cuyddien! vzrela feodmys
telné. Jednoduchad reseni jsou vétsinou

vice volného casu, a plati to i z pohledu sirsi zivotni perspektivy. Tato nejpresvedciveisi
situace vytvari potfebu i energii k mnoha odpocinkovym a tviircim ak-
tivitam, a ty se mohou casto uskutecnovat ve vefejném prostoru mésta
V nasi spolecnosti se uvolnila obrovska kreativita: lidé provozuji hudbu,
zpivaji, tanci, hraji si, cvici a zabyvaji se sportem tak, jak se to nikdy pred-

vice energie a tvorivosti

tim ve verejném prostoru nedélo.

Pocet festivall, poulicnich slavnosti, kulturnich vecerd, dnéi bez aut
prehlidek, slavnosti na nabrezi a sportovnich udalosti stéle stoupa a pii-
tahuje mnoho lidi. Je tu energie i ¢as, aby projevili svoji osobnost.

dlouha léta v dobré kondici Pocet starsich obcani prudce narGsta. Predstavuji novou skupinu, ktera
vyzaduje dobrou pési infrastrukturu. Chtéji byt fyzicky aktivni, chodi na
dlouhé prochazky, zkouseji chiizi s nordickymi holemi, vice jezdinakole.
Hlavni myslenka zni - zlstat v kondici po cely zivot.

mame: Zivot uvniti - chceme: Pro vétsinu pracujicich lidi se zménil zivot, pokud jde o vlastni praci, pra
cerstvy vzduch a pohyb covisté i dopravu. Nejeden druh dnesni prace je predevsim stacionarni
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pevne, prizpusobivé a pomijivé

Pevné
Prostor, mobilidF ajeho uspoidddnimo
hou zajistit dobie fungujici strukturu
pro kazdodenni zivot mésta. Zakladnim
predpokladem je prijeti pevné struktury
(Piazza del Campo, Siena v Itdlii).

Prizpasobivé

Mimo béznych kazdodennich akti
vit jsou potiebné také podnéty a pro
stor pro specidlni, ¢asto sezonni akti
vity (festival ledovych soch v Nuuku

v Gronsku).

Pomijivé

Meéstsky prostor musi poskytnout misto
krdtkodobym, ale ddlezitym aktivitdm
jako jsou pouliéni hudba, rannf roz

cvicka, prehlidky, festivaly a ohriostro

(Peking, Cina).
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pevné, prizpusobivé a pomijivé

Avsak odhlédnéme na chvili od
zarizeniazamérme se na hl
pro chiizi a jizdu na kole ve

Jestlize vyvineme sili

novych atraktivnich

a inspirativnich
avni cil této knihy: z,

ajisteéni lepsich pPodminek
2ly den a Po cely rok

ke zlepsen; mestskych pros
e a cyklisty, pinese to Zjevne lepsi podminky t
Moznosti pro starsj ob(any d Zvyrazni se

V souvislosti s béznymi dennimi

mestech, a to PO ce

torli pro chod
aké pro déti, zleps se
Motivace k pohyby PO més
aktivitami, pfile
nicinnosti jsou leps; kdyz je kazdode
aktivitu a pritomnost

st
2Itosti k tviirci a kultyr

Nni mésto” obohaceng 0 lidskou

Ze stejného divody by se mg|
zlepsovani oby¢ejného kazdodenr
mist, kterd se denne uzivaji, inte

a kvalitni politika mesta zamérit na
niho méstského Prostoru; méla by do
grovat nékteré
déti, Seniory a sportoynj nadsence,

VYZvy a moznosti pro
Mnoho novych akolg zameérenych na zlepseni me
velka kreativita a nadseni mezi obyv.
jak zajistit kvalitni podminky pro now
k tomu, aby zfizovalj Mnozstvi prost
ny a cinnosti. Mnoho dobrych n

stského prostoru,
ateli i spousta novych myslenek,
€ potreby, to vie projektanty laka
Oru pro specifické vékoveé skupi
apadu Ize uskutecnit i tak, Ze nékdo
vyprovokuje projektovani rozsahlého verejného prostory pro zvlastnj
Ucely. Pak stoji zafizeni Pripravena a cek.
a zajem je pouzivat

Misto politiky, ktera klade diraz n,
tivity, by méla byt mestskg politik.
prizpsobivého a pomijivého.

aji, zda ma viibec nekdo cas

a zvlastni prostor pro zvlastni ak
a zalozena na principech pevného,
Pevnym elementem v mestském prostory J€ pevna struktura ve
sluzbach kazdodenniho ZIvota mésta. Prizpsol

bivy element zastupuji
zvlastni docasné moznosti a udalosti, které se

mohou ve mésté uskuy
tecnit béhem roku: v léte plavani a Jizda na kajaku v pristavu, zimni
brusleni, vanocnitrh, vyrocni karneval, cirkusova vystoupeni, festivalo
vy tyden a viechny ostatni udalosti které se mohou v méstském pro
storu usporadat a vystridat. A konecné pomijivy element, to je velké
mnozstvi malych udalosti: slavnosti na nabrezi, ohnostroje koncerty
Na namesti, zabava v parku, ohné letniho slunovratu atd. Az na samém
konci skaly pomijivych, ale slavnostnich udalosti jsou napriklad pouli¢
ni hudebnici, pouli¢ni divadlo Street party”, vecery ¢teni poezie atd
Zakladni struktura Pro uspesnou méstskou politiku a vytvareni
mest, v nichz se lidem dobre Zije, musi byt zabudovana v misté ( pev
na“) - tak aby mésto mélo lakavy a dobre clenény méstsky prostor, kte
ry inspiruje ke véem typum aktivit - Prizpusobivym i pomijivym
Mésto je pak skvélé kazdy den



kvalitni mista, vyhovujici

meritko, prosim ano

mista jako stvorend pro udalosti

kvalita méritka a mista na Grovn

mesta

4.0
Kvalitni mista,

vyhovujici méfitko

Bez ohledu na to, kolik prace se vénuje klimatu osvétlen mobili4
a mnoha jinym faktorim, jez jsou dilezité ve vytvareni kvality meést;
v arovni oci, bylo by toto Usili témér marné, pokud nebudeme diikladne
zkoumat prostorové kvality, proporce a dimenze. Pocit komforty 3 o
hody ve méstech se Uzce vaze k tomu, je-li méstska struktura a méstsky
prostor v souladu s lidskym télem, lidskymi smysly a odpovidajicimj pro
storovymi dimenzemi. Pokud nebudou k dispozici kvalitni mista a pi
merené lidské méritko, budeme zasadni méstské kvality stale postradat

O vyznamu kvalitnich prostranstvi se ¢asto zmifuji predchozi Casti kr

hy. Udalostem, setkanim a konverzaci se dafi tam, kde jsou pohodinj
prijemna mista a kde se da stat a sedét. Jazzband, s nimz jsem objey
nékolik vynikajicich a nékolik hroznych mist ke koncertovani, by moh
vypravét o kvalité a specifickych prostorovych i akustickych kvalitich
nekdy jsou dobré, a jindy zcela chybéji

Prostorové vztahy a velikost, at uz se jedna o mésto, jeho prostor anet
mala zakouti a skryse, maji rozhodujici vliv na to, jaky pocit budeme z yr

citého mista mit a zda se nam zachce si je prochodit a z(istat prave tan

Navstivime-li tradicni mésta, jako jsou Hydra v Recku nebo Portof

no v Itélii, vidime, Ze jejich prostory jsou prizpusobeny lidskému tél

knd mista a vyhc

nsen; Jamagata

kvalita méritka a mista
vmestském prostoru

TR ¥ 7%

T

a smyslim. Tato mésta maji skromnou velikost a polokruhovy pudorys
kolem zatoky a Jsou dimenzovana v souladu s nasimi smysly. Zblizka vi
dime celou jejich entitu kolem pristavu, méstsky prostor, viechny aktivi

ty a mnoho detail(. Pisobi to prirozené a nenucené.

V prostoru mésta Ize zazit silny pocit témér fyzické harmonie prostred
nictvim smyslG. Kdo vkro¢i na Piazza del Campo v Siené nebo na Piazza
Navona v Rimé, ma pocit:,To je ale misto! A j& tady jsem,

Roku 1889 psal Camillo Sitte ve své slavné knize Stavba mést podle
umeéleckych zdsad o prostorovych kvalitach starsich italskych mést
a o0 vyznamu dimenzovani méstského prostoru vuci clovéku a funkcim,
Jimz maji slouzit. A zduraznil i vyznam uzavreného prostoru, kde se vy
hled zastavuje o priceli okolnich dom Velikost prostoru je zasadni
faktor vzhledem k pocitu pohody a vzhledem k funkci prostoru jako
ramce pro lidské aktivity.

Vyzkum prostorovych proporci ve starych méstech odhaluje v kaz
dém z nich stejny model. Ulice iroké 3, 5,8 @10 metrd snadno pojmou
proud chodcti mezi 2400 a 7800 lidmi za hodinu, Namésti se casto bli
Zi k magické velikosti 40x80 metr(i, coz znamend, e lidé ktefi tudy
prochazeji, mohou vnimat celou scénu, vidét namésti samotné i tvare

ostatnich lidi. Odpovidajici proporce Ize ¢asto najit v prazdninovych



a rekreacnich arealech, zabavnich parcich a nakupnich centrech
pro dimenze prostoru je urcujici pohodli zakaznik(, jakoz i touha

kazdy uctovany metr.

prilis velké, prilis studené a prilis Situace je aplné jina v mnoha novych méstskych ctrtich, kters

preziravé - v mnoha novych poskytuji prostor prilis rozlehly a beztvary. Velké budovy a mnot

hybujicich se a parkujicich aut mohou sice vysvétlovat, pro¢ e

mestech
dovaly tak prehnané velké prostory, ale jako ramec pro aktivity

chodct je to mizerna vymluva. Tady se mnoho lidskych akt

‘ vat nemuze. Vsechno je prilis velké, velmi studené a prezirave

Velmi odlisné pozadavky na architekturu pro rychlost 5 km/h 3 rych
60 km/h vedou logicky k tomu, Ze s odlisnymi typy prostory m i

o odlisném nakladani s pomalym

a rychlym méfitkem
|
zachazet pokazdeé jinak. Nebo jesté lépe, aktivity soustredime ¢

storu, ktery je peclivé clenény, takze malé méfitko se uplatni dél r
Celiarychlé meritko kolem tras motorizované dopravy. V této souy

poskytuiji ulice s pfednosti chodcl zvlastni prilezitost pracovat I
kilometrovou” architekturou. Mohou tudy pohodiné prochazet cf

avjezd je povolen i pomalu jedoucim vozidlGm

O problematice presprilis velkych modernich budov, ktere jsou
mistény v méstské krajiné viceméné nahodné a které pristaly

o odlisném pristupu k lidské

krajiné a k velkym stavbam
na chodnicich bez prechodovych zon ¢i jinych polehéujicich ok

jsme jiz psali. S ohledem na kvalitu mista a skromné dimenze by 73k

nim principem méla byt vystavba mést, ktera ptsobi v Grovni

blast eholmen, Kodan, Ddnsko, livé a soudrzné, a vétsi budovy stavét nad tim

story v tsict Princip vkladat male prostory do vétsiho prostoru je da

kombinace velkého prostranstvi a skromného lidského méfitka. Mr

ho starych mést a méstskych prostranstvi pouziva kolonady a klenut:
pruchody. Chodci se mohou pohybovat v intimnim a vymezenén pr
storu kolonady, a pritom maji prehled a vyhled na vétéi méstsky pr

stor. Malé prostory se daji také zfidit ve v

a stromoradi. Dobrym prikladem je ulice R ambla

prostor pro pési je oddélen od vétsiiho

ma fadami stinnych stromd. Jingm piiklad

namesti nebo slunecniky a markys:




i I - dodatecné
kdyz se musi malé méritko spustit padakem - d

Tato kavdrna se pokous/ za pomo
ci mensich kerikd a slunecniki vytvo
rit ucelné malé méritko v prilis vel
kém méstském prostoru (St. Pélten
v Rakousku).

Uprostied vlevo a vpravo: Kdy? jsou
vsechny dimenze piilis velké, je obtiz
né a casto nemozné vpravit tam pozdeji
dulezité malé méritko, tak aby dodatec
né fungovalo (Eurolille, Lille, Francie).

™

Vkodariském @restadu se prenosné zid

le snazi vynahradit nedostatek malého

méritka.
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kdyz se musi malé méritko
pusmpadakem dodatecné
f

pokud jsou kocky spokojeny.

Malé prostory a velkd vozidla (Hydra,
Recko),

Ve vétsich mohoy napomahat i

mobiligr a sloupky, tak
na Piazza del Campov Siené

ako fada sloupk

Nova mésta se bohuzel
Je tam prilis mnoho pros
tudiz studena a prezirav.

Porad stavi pod|e Princip, kterg Méfritko tfg
tord, které jsoy Prilis rozlehle, 5 lidsk:
4, nebo dokonce zcela Nepouzitelna

st
a krajina je

e ke Skodam, je obvykle nesmirne tézké ude|at

Ve situace. Budovy byly Postaveny, vstupni

' 28 nékteré naprosto Pz ]
alita mista lidské méfitko, 7.
malé méfitko do velkého Prostoru doslova Spusti

vat dimenze tohoto Prostoru s pouzitim pergol, ki
skupin strom(, markyz, rostlin a mobiliaie. Musi s

sadni kvality chybi: kv ateto situace se muys;

t padakem a reduko
osku, terénnich Upray,
€ vynakladat dalsj gsjli
udou<hlnp0hyvar Je
jaké by to mohlo byt,
yly soucasti stavebniho programy

azridit maly intimnj a Privétivy prostor, kde lidé b
to drahé a obtizné a vysledek ma daleko k tomu,
kdyby kvalita mista a lidské méfitko b
od pocatku

I'kdyz se v sirsim radu Veéci lecos pokazilo, J& 1 nyni mozné budovat kva

litni mista s Ppouzitim malého méfitka Nékdy mohou zasadni rozdi| Zpli
sobit i jednoduché prvky. Lavicka v rohy pod stromem. Nebo placek

€l, kolik se toho o kvalitnich mis

, aby se zde s Mmajestatni dlstojnosti schoulila

Pouceni z tohoto pribéhu zni: Kdyz vytvaris mes
meéti, aby kocky byly spokojeny - pak si mizes byt
stastnii lidé.”

to, musis mit na pa
Jisty, Ze tam budou




4.7 dObV(‘ pocasi v urovni oci, Prosim

Dobré pocasi v Urovni

oci, prosim

makroklima, lokalni klima Jen maloco mé vzhledem k pohodli a pocitu pohody v méstském pro

a mikroklima storu vétsi vyznam nez momentalni klima primo tam, kde clovék seq
chodi nebo jezdi na kole. Prace s klimatem a jeho ochrana se Souste.
di na tfi stupné: makroklima, lokalni klima a mikroklima Makroklima je
obecné klima urcité oblasti. Lokalni klima je ve méstech a Zastavénych
oblastech a zmirnuje ho topografie, tvarnost terénu a budoy, Mikrokl;
ma se nachazi v lokalni atmosférické zoné: mize to byt jen Gzka ulicka
zakouti a vyklenky nebo okoli lavicky v méstském prostory

Kimaapohodlise iéf podle rocnich ob
iobi a zemépisné lokace. V oblastech
hezké pocasi - jedno Jedno z nejdulezitéjsich kritérii, které zaruci, ze se lidé budou PO mésté mimym podnebim je velkou atrakci
hezké po.

e ezite, é h n zké pocasi, nebo é, nce, zatimco v teplém klimatu je ce
: I, nebo aspon tak dobré, jak dovo unce, zat !
z nejdlezitéjsich kritérii pohybovat spokojené, je hezké p: F j 3 i e el Je ce

luje situace, misto a rocni obdobi.

Pocasi je obecné oblibené konverzacni téma. Pohlednice celého svét;
obsahuji obrazky netinavného desté nebo silné mlhy s titulky jako ,jaro
léto, podzim a zima”, a to v Dublinu, Bergenu, Aucklandu nebo Seattly

i Tchien-an-men v Pekingu, hledd

vAustrdlii a jarni den v Ddnsku,

Pohlednice se casto a s obecnym zaujetim zaméfuji na dny, kdy je pocas
$patné. Ale ve vétsiné oblasti a po vétsinu dnl v roce je ve skutecnost

pocasi docela prijatelné. Lidé maji klamnou tendenci zapominat na t
Zze vétsina dnu vibec neni spatna. Nikdo prece nezpochybnuje, kdyz je
pocasi hezké, a tak to jen vyvolava ismévy.

Kdyz ve Skandinavii sviti slunce

avitrjen Seveli, celkova nalada ve Spo-
lecnosti stoupg, lidé se navzajem zdravi a komentuji prijemné pocasi
Nezda se, e by zlezelo na tom, jestli je teplota -10 °C nebo +25 °C. Po
kud praveé sviti slunce a fouka mirny vitr, znamena to v severskych zemé-
pisnych sitkach hezky den

Spokojenost lidi prameni z toho, ze mikroklima diky pilivu slune¢niho
svitu a absenci chladného vétru maze rychle vyvolat zénu pohody, ktera
lidi laka k tomu, aby se zdrzovali venku dokonce i v chladnych dnech
LyZafi si mohou doprat dlouhé prestavky na slunecné strané chaty nebo
na pahorku chranéném pred vétrem Vzduch je chladny, ale teplota, kte-
rou subjektivné pocitujeme, je prijemna

Prilezitost uzit si hezkého pocasi je d(ile

20na pohody

Pocit pohody ovliviiuje nékolik klimatickych faktor(: teplota vzduchu,
Zitd méstskd kvalita (letn/ den v island-

kém Reykjavik vlhkost, chladny vitr a sluneéni svit. Svou roli hraji také osobni faktory,
ském Reykjaviku)
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vitr jako vazny problém

Osamocené stojicl vysoké budovy pi
sobi ve vétrnych oblastech vzdycky
problémy: ovliviiuji smér proudéni vé
tru i jeho rychlost (vétrné podminky
za Washingtonovym pamdtnikem ve

Washingtonu)

I'v pomémé Klidnych dnech mohou byt
pro chodce vétrné podminky pobliz vy
sokych budov nepifjemné (ulice pred
vyskovou budovou v Kodani).

tieba to, jak jsme obleceni, a zakladni fyziologické rozdily. Tukové vrstyy
a obéhovy systém lidského téla, které ovliviuji nasi schopnost udrzovat
nebo vyzarovat teplo, se v riznych oblastech lii. Tyto rozdily znamenz|
ze se mohou lisiti zony pohody, tiebaze ne vyrazné

Nasledujici diskuse se zabyva klimatickymi podminkami a na klimatu
zavislymi kulturnimi rysy, které charakterizuji severni a stiedni Evropu
Odpovidajici mirné klimatické podminky existuji také z velké éasti nz
Uzemi Severni Ameriky, Asie, Australie a Oceanie

Pokud je slunecni svit silny, mazeme si obvykle udrzet pocit pol

bez izolacnich vrstev obleceni. Je-li sluneéni svit slabsi, potrebujem
svetr. | kdyby se rovnovaha mezi slune¢nim teplem a studenym vétrem
projevila trochu chladnéjsim mikroklimatem, miize nam byt stale dobre
pri chtzi, béhu nebo na kole. Ve Skandinavii se v jarnich mésicich vyh
nou ven hordy déti a za¢nou po dlouhé tmavé zimé hrat aktivni jarr

itr kolem vysokych budov je

yazny problém

stavéni spolu s pocasim

*

hry. Déti poskakuji, skacoy Pres Svihadlo, hr

a1 51 s mice (3
kovych bruslich nebo na skate Pl

ole¢
boardech Mizoy s

sedét v Prijemné

slunén i

ych zakoutich, ale venku, v otevieném Prostoru, se musi neysts|
pohybovat, aby se zahraly. 5
Pro makroklima, lokin klima a mikroklima Je charakteristické, e «

v
konkrétnich situacich velmi odlisuji. Mistny klima v mestském prostory
a v parcich maze byt Vicemeéné prijemné pokud je kam se s

vetrem a sviti trochy slunce, zatimc,
studeny silny vitr

schovat pred

V mirnych klimatickych zonach, kde je dilezite,

teplo a vyhnuli se prochlazeni, hraje klicovou roli ochrana proti vé
ktery ochlazuje klima mezi budovami

aby si lidé uchovali

tru,

Vitr se volné prohani otevienym prostranstyim ale

jeho rychlost tro.
chu omezuje tieni s terénem kra

jiny. Rychlost vétry v terénu d
stromy a shluky nizkych budoy, Tato kombinace ¢a
treni, Ze rychle vanouci chladné vétry to presméru,
S€ mezi nimi udrzuje téméF bezvetyi

dle snizuji
sto zplsobi tak silné

Je nad budovy, a tak

Treni v terénu je také Klicem k minimalizaci a¢inki vétry Hladky po
vrch terénu umoznuje vétry volny priichod Naproti tomu v terénu, ktery
je ,hrbolaty”, jako J& tomu v pripadé lesa nebo mest s mnoha stromy

anizkymi budovami, se vitr Vyrazne zpomaliajeho chlad znatelné oslabi
Volné stojici vysoké budovy Maji presné opacny efekt

vy zachycuiji rychle proudici vitr Ve 30-40 me

Vyskové budo
trech, zatimco kompliko
vane vzajemné pusobeni vysokého a nizkého tlaku maze zapricinit, ze

rychlost vétru u paty vyskoveé budovy je az ¢tyrikrat Vyssi nez v okolnim
otevreném prostranstvi. To zpusobuije, ze klima v okoli vyskovych bu
dov je vyrazné chladnéjsi a silné to omezuje rlstové podminky rostlin
~ a také lidit "

Pro urceni méfitka pri stavbé budov tradicné platilo, ze navrh byl zcela
prizpsoben mistnim klimatickym podminkam tak, aby se redukovaly ne
zadouci vlivy klimatu a plné se naopak vyuzilo jeho vyhodnych aspekt(

V zemich se silngm slune¢nim svitem a vysokymi teplotami se méstska
struktura vyznacuje stinnymi tzkymi ulicemi, budovy maji silné zdi a mala
okna

Chladnéjsi klima si zada odlisnou strategii. Ve Skandinavii, kde je tihel
slunecniho svitu nizky, prinaseji hojné vétry nad pevninu teply vzduch
z Atlantiku. Je to jedna z pricin, ktera umoznila v této oblasti zit a péstovat
plodiny.

Ve starych méstech této oblasti se museli diikladné prizpUsobit nizké
mu Uhlu sluneéniho svitu a témér stalému vétru Typické budovy o dvou
az trech podlazich se sikmymi strechami stoji ve shlucich, ulice, ndmésti
a zahrady jsou malé a mnozstvi strom( mezi budovami poskytuje stin

aochranu



staveni s pocasim nebo bez ohledu na né

Nizké domy a hustd zdstavba ve starych
skandindvskych méstech jsou v mist
nim klimatu rozhodné funkéni. Stude:
ny vitr je presmérovdn nad strechy, za
timco slunce ohfivd povrchy zdi a ulic.
Tyto podminky vyvoldvaji pocit, jako by
se klima presunulo stovky kilometrd jiz
néji (Gudhjem v Ddnsku)

Volné stojici vysoké budovy zesiluji vitr
a vytvdreji pri zemi turbulence. Mezi
budovami je chladno a vétrno a pisko
visté potrebuji ploty, aby vitr neodfou
kal pisek. Klima ve vysce o¢i mize vy
volat dojem, jako bychom se posunuli
stovky kilometrd na sever (rezidenéni
ctvrt's vysokymi budovami ve $védské
Landskroné)
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Podle tohoto modelu se vitr prohani nad mésty a ponechava ulice iz

hrady témér v bezvetfi. Nizké stavby a sikmé strechy umoziuj slunec
nim paprskam pronikat mezi budovy, zahfivat zdi a dlazdéné chodniky
takze mikroklima v malych méstskych prostorech je mnohem prijemné
i nez v okolni krajiné.

Zda se, jako by se mistni klima v téchto méstech posunulo o 1000 kilo
metrii na jih, a proto vegetace zahrnuje fikovniky, vinnou révu a palmy
jimz se jinak tak daleko na severu nedafi. Pocet hodin v roce, které lze
pohodiné stravit venku, je v téchto tradicné zastavénych prostiedich ob
vykle dvakrat vyssi nez v oblasti obecné.

Jak uz jsme nékolikrat uvedli, delsi pobyty venku znamenaji ziva més
ta. Optimalni podminky pro Zivot ve venkovnim prostredi se podarilc
vytvorit ve starych skandinavskych méstech pravé proto, ze dikladné

dbali na mistni klima.

+avéni bez ohledu na pocasi

destniky v Benatkach,
Amsterodamu a Rotterdamu

Vice vétru a méné slunce:
ne, diky! Priklad San Franciska

Vezmeme-liv Givahy klicovou rolj klimatu pij vyty,

arenikvality me
obyvate| pak je

pohodlia Prijemny Zivot jeho sta pro

7 Opravdu vel
Ze se vétsina urbamstu nepokousj 2ajistit v mestské,

itu.

Imi nestastné,

5 M prost, J o)
lepsi moznou Prirozenou kya ' el

V mnoha teplych oblaste,
ty rozsahlé silnicnj systém
dych material

ch ohivaji vzduch az na nepiij

Y, asfaltova parkoviste
V takovych meéste
travniky, zelené ste,

atelné hodng
a stresni krytiny 7 tyy
ch by meély te
chy a propustne typy dlazt
budovy stavene Jedna za druhoy v ch
Suji rychlost vétry, ktery se prouder
venku prakticky Znemoznuje.

plotu snizovat stromy,
Oy. Naproti tomy Vvyskové
hladnych a Vvetrnych ob|

Nim jesté vice och

astech zyy

Azuje, a to zivot

Vitr vanouci od mofe je konstantnim znakem mnohg evropskych zem
mi

na pobrezi Atlantického 0Oceanu a Severniho mofe Irska, Anglie, Skot
ska, Islandu, zapadniho Norska a Dansk :
landska podé| kanélu La Manche. V dalsi
tak Vvéudypritomny,

a, jakoz i pobrez Francie a Ho

ch evropskych zemich nenj vitr

V Benatkach Pouzivaji k ochrane
totiz prsi vertikalne, v Ronerdamu, Prestavéném po 2 SVetové vélce, do
minuji meéstskému centry vyskové budovy a mistn; klima na to primére
né reaguje. Tady casto dochazi k horizontalnimy desti, a t
kému vétry, ktery se zene ulicemi 2e véech smérii prave k
budovam. za vetrnych destivych dng s chodci nemohoy
otevrit. Dalo by se fict, 7e v Rotterdamu lidé SPpis chrani své destniky nez
naopak. V Amsterodamu je klima daleko lepsi zasluhou celkove vhod
NeJsi mestske struktury. Dokonce kdyz foul
méstskym centrem, a to znacne zlepsu,

preddestomdcstmky Vetsinou zde

o kviili divo
vuli vysokym
destniky anj

ka vitr, casto jen klouze nad

je podminky pro Zivot ve mésta
Plany na vystavbu kdekoli na svéteé by prirozena

Ny mistnim podminkam, jen tak J& mozné se vyhn
ddm na méstske prostredi.

mely byt prizpusobe
out negativnim dopa

Poloha San Franciska na pobrezi Tichého oceanu Prinasi méstu zvlastni
klima: jsou tam nizsi teploty a ¢asto fouka silnéjsi vitr nez jen o kousek
dal ve vnitrozemi. Z tohoto dlvodu jsou venkovni aktivity v méstském
Prostoru vetsinu roku zavislé na slunecnim svitu a na ochrané pred vét
rem. Pokud je tedy dostatek slunce a vhodné zavétii, pak je San Francis
co bajecné mésto, da se tam prijemné chodit i pobyvat

Na pocatku 8o. let oteviel plan méstského centra moznost rozsahlé
vystavby novych vyskovych budov. Mnoho navrhovanych mrakodra
pu by v centru mésta vytvorilo podstatné vice stinu a silnéjsich proud
vzduchu, a to jak na hlavnich ulicich a namestich, tak i v Cinské étvrti

Studenti a badatelé z Kalifornské univerzity v Berkeley provedli pod
vedenim profesora Petera Bosselmanna fadu vyzkumu, které ukazaly za
vislost méstského zivota v San Francisku na slunci a moznostech ochrany
pred vétrem. Nékolik modelovych experiment dolozilo, ze novy méstsky
plan by zptsobil v mnoha klicovych ctvrtich mésta zesileni vétru a zvétsil



na sedacich a pnkryvky Pro hosty. ¢lg
plochu zastinénych mist. Problémy nazorné ilustroval takeé dokument;; byt dlouhou don R 0
ni film, jehoz autori si jako titul vypUjcili slavny citat Marka Twaina: A
chladnéjsi zimu jsem stravil v Iété v San Francisku.” > Mistnj diskuse o ky

vék mize v téchto kavarn ach p

aniSpatné pocasi

Jivé planovani klimatu Makroklima i mistni klima jako nejpr
iroze

NEjSi véc na

lité mésta, klimatu a novych mrakodrapech vyustila v referendum, kter aviech drovnich predmeétem, s nimz se v horkych, mirn, h SVEte by mélo byt
se volic jednoduse zeptalo, zda chtéji ve mésté méné slunce 3 VELSi vitr mnohem peclivéji. Pfines|o by to velk ychichladnych Oblastech prac uje
Neni tieba rikat, Ze vétsinovou podporu tato politika neziskals A novy stupng, tedy i pro mikroklima klevg vy Prospéch pro yiec hny plénovaci
méstsky plan, prijaty v roce 1985, stanovil pozadavky, ze novostayk, fitku ¢loveka i YWVafi potiebne podminky v me

bliz klicovych méstskych prostor nesmi poskodit klima. Nové bu Ma-li byt v

musi dodrzet nizsi uroven nebo byt stavény stupnovite aby se s

yzva k chizi 3 Jizdé na kolech po mé:

Sté mysley
a jestlize se lide skutecné chtéji nechat inspiro & aLE:
v,

at a prilakat k tomu, aby

dostalo do ulic. Pokusy ve vétrném tunelu musi dokazat, 7e budovy neby, zde travili svij éas Pak musi byt mikrok|
: ’ , ima v Groy,
dou vytvaret problémy s proudénim vzduchu Zeme toho udélat hodna Nev Bl o OVni odi co nejlepsi. Mg
: vel vestice. 3
V praxi tato nové nafizeni znamenala, ze v regulovanych objastet neni pozadavka a velky djl G € Investice, ale spig ypres
O premysleni

méstského centra San Franciska nebyly od roku 1985 postaveny 73dne
mrakodrapy. Pfipad San Franciska je dokladem toho, e je mozné m
stavbu s vysokou hustotou, a pritom v okoli novych staveb Zajistit dobre

klima.?

Principu a zkusenosti ze San Franciska se da vhodné Vyuzit pri plan
vani nové budovaného prostredi v jiz existujicich i novych méstskyc
ctvrtich. V jednotlivych oblastech se musi provést peclivé studie aby se
presné urcily klimatické faktory ovliviujici pohodli a venkovni pobyty
méstech. Pri projektovani novych budov je tfeba pozadovat aby prisp
valy ke zlepseni klimatickych podminek v okolnim méstském prostory

Jestlize mésta chtéji motivovat lidi k tomu, aby vice chodili ajezdilina
kolech, a chtéji rozvijet Zivé a pritazlivé méstské partie, pak je klima mezi
budovami jednim z nejdulezitéjsich faktord. Peclivé planovani klimaty
by mélo byt pozadavkem pro viechny nové stavby.

peclivé planovani klimatu
v novych méstech

Bez ohledu na to, kolik pozornosti se vénuje planim rozvoje a klimatic
kému planovani ve méstech, je vzdy mozné vylepsit mikroklima zvlaste
v blizkosti mist, ktera maji prilakat lidi k prijemnému pobytu a kde jsou

peclivé planovani klimatu
v nejmensim méritku

mikroklimatické pozadavky obzvlast prisné

Terénni Upravy, Zivé ploty a oploceni mohou poskytnout dtociste
presné tam, kde je nejvic potieba. Na celém svété se projevuje hodné
novatorstvi a kreativity, zvlast pokud se zajem soustfedi na rozsiteni s
zony u venkovnich kavaren. Tady existuji padné ekonomické argumen
ty: je tieba zajistit, aby se mohly kavarenské zidle vyuzivat co nejvice
dnl v roce a co nejvice hodin denné.

Norské hlavni mésto Oslo je daleko na severu. Je vhodnym mistem
pro vyzkum inovaci a vah vedoucich k tomu, aby se venkovni kavaren
ské Zidle daly co nejvice vyuzivat po cely rok

Kavarenské zahradky maji ramy s prosklenymi sténami a jsou zakryty
markyzami, vytapény tepelnymi lampami, elektrickym zarizenim nebo fat p 8 mikroklime :
maji vyhfivané podlahy. Peclivé se vybiraji také kavarenské zidle, takze fdch (pouliéni k

se na nich sedi prijemné a v teple. Mistni mikroklima dotvareji podusky

174 meésta pro lidi



starost o vizualni kvalitu musi
zahrnovat viechny méstské
prvky

Sjednoti-li se design s obsahem, vysled
ky jsou presvédcivé (Pioneer Courthouse
Square v Portlandu, Oregon).

4.8
Krasna mésta,

prijemné zazitky

Prijemné meésto budované v drovni odi poskytuje prilezitost chodit
pésky, pobyvat, setkavat se s lidmi a prezentovat se, a to Znamens, ze
musi mit spravné méfitko a dobré klima. Tyto zadouci cile 3 naroky na
kvalitu maji jedno spolecné: tykaji se prevazné fyzickych a praktickych
zalezitosti.

Naproti tomu prace s méstskou vizualni kvalitou je obecnéjsi. Jedns
se predevsim o design a detaily jednotlivych prvkii a o to, jak jsou viech
ny tyto elementy vzajemné sladény. Vizualni kvalita zahrnuje vizualn
zazitek, estetiku, design a architekturu.

Méstsky prostor muze byt navrzen tak, ze jsou viechny prakticke D
zadavky splnény, ale nahodné zkombinované detaily, materialy a baryy

stoprocentni mista

ho pripravi o vizualni soulad.
Naopak muze byt méstsky prostor navrzen s prevladajicim dirazen
na estetiku, ale zanedbava funkéni aspekty. Prostor je tedy krasny a pe¢

livé navrzené detaily predstavuiji kvalitu samu, ale zdaleka neplni zaklad
ni pozadavky na bezpecnost, klima a prilezitosti k pobytu
Dulezité aspekty méstského prostoru musi byt vzajemne propojeny

v presvedcivy celek.

oslava radosti z mista

Ve své knize City: Rediscovering the
Pojem ,stoprocentni misto” Jak naznacuje n,

Center (1988) zavadi William H, Whyte
azev knihy, stoprocentn
mista jsou ta mista a lokality, kde jsou pritomny viechny méstské kvali
ty. Prakticky zajem o potreby uZivatell se dokonale Spojuje se zj
o detail a celek: to je misto, kde chteji lidé byt

mem

Mozna ze svétoznama Piazza del Campo v Siene proslula presné

z téchto davodi: toto mestské prostranstyi nabizi unikatni kombina
ci kvalit. Jednoznaéne spInuje vsechny funkce a praktické potreby. Je
mozne se tam bezpecné a pohoding prochazet, stat, sedét, poslouchat
i hovorit. Navic byly viechny elementy spojeny do presvédcivého archi
tektonického celku, v némz Proporce, materialy, barvy a detaily posiluji
a obohacuji ostatni kvality prostoru. Piazza del Campo je dobre fungu
jici a krasny méstsky prostor, ktery slouzi jiz 700 let jako hlavni nameésti
Sieny - a bezpochyby bude slouzit dal Zajem o lidské méfitko nebude
nikdy staromodni

Kromé samostatné prace s prostorem a detaily je casto mozné dosah
noutvyznamného zlepseni kvality, je-li méstsky prostor navrzen tak, aby
vyzdvihl zvlastni vlastnosti mista. Nové a atraktivni kombinace mohou
vzniknout tehdy, jestlize Ize méstsky prostor primo propojit s vodnimi
plochami a liniemi nabrezi, kdyz se da zajistit spojeni s parky, kvétinami
a krajinarskou tpravou, kdyz mohou byt prostory dokonale orientovany
podle podminek lokalniho klimatu

Dobrou prilezitost, jak zvysit hodnotu prostranstvi poskytne také
topografie a vyskové rozdily. Zazitek chodcti mize v porovnani s chizi
po roviné obohatit jakakoli vyskova diference. Vynofi se nové pohledy
a vjemy. Ulice San Franciska jsou plné moznosti tohoto druhu, aviak
i malé vyskové rozdily mohou o¢im nabidnout zajimavé predstaveni
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umeni v méstském prostoru: priklad Melbo

\ménfv méstském prostoru Vprubéhy dejin prinaselo umeénido méstského Prostoru hodnoty 4 k
1 litu v podobe pomnik: it
U, sock p
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kombinace umélecke konce

plnit dilezitoy
funkci: maze byt stycno alidmi

dlnich ¢astec h Melbourne o to, aby
Pceastrategie mestského pro:
jako inspirujici priklad pro jing mesta. Cilem této strategie bylo, ab:
sky vefejny prostor slouzil jako Vicelcelovd galerie
hybuiji-li se tedy lidé z Melbourne ve mm“;
vybranymi a dobye rozmisténymi dily soy¢
leckych disciplin Tribodova strate
a poskytuje bohaty zazite

Permanentné, dila a instal,

storu poslousila
Y mést
soucasného umenj. pe.
mohou se S€znamit s pe¢|ive
asnych umélc( z ruznych ume
gie uménj 2ajistuje, e vyber Je aktualni
k. Tyto tfi Ustredni body tyc
ace vystavené na pre:
komunikace o umen; s obyvateli mésta pi
ter. Mimoradny diraz se vénuje

i prace vystavene

chodnou doby 3 rozsahla

Meéstsky prostor jako galerie soucas

rostrednictvim umeleckych cen
Interaktivni zibave
2€éna na principu ,pojd'se vic dovédét o tom co ve

Meéstska strategie a Jeji diraz na instalace
ce zajimave prispiva k atraktivnimu vybéry Prozitkii a poskytuje oko
lojdoucim Jisty moment prekvapeni a Nevypocitatelnosti, v mnoha
Uzkych ulickach mesta nebo v pasazich se st

e pro déti, ktera je zalo
ného uménf byl jednim z cili umélec

mesté vidis

ké koncepce prijaté v australském Mel
bourne. Kromé praci vystavenych ve e
stdlé expozici se riznymi instalacemi
a docasné vystavenymi uméleckymi

prirdstky mize pochlubit i méstsky pro

fidaji umelci, ktefj nasa
stor, zejména ulicky
zenim, fantazii i humorem 0zvlastnuji prostor svymi dily - ale pouze na
urcity pocet mésici. Pak Jsou prizvani dalsi umel
v jinych pasazich a prichodech Je tam vzdycky néco nového k vidéni

a také mnoho prekvapivych i vtipnych koment.

Ici, a ti vystavuji zase

aru, které objevuji néco
zajimavého o konkrétnim misté, o mesté a aktualnim déni

Umélecké nasviceni méstskych pro

stranstvi je dulezitym prvkem v umélec

Rt oclendmésta stromy, parkova Gprava a kveétiny hraji podstatnou roli mezi prvky mést
ké koncepci mésta (Melbourne).

ského prostoru. Stromy davaji v horkych letnich mésicich stin, ochlazuji
Prostor mésta také obohacuje vyhled na atrakce, at uz se nachaze

Krdsnd mésta jsou zelend mésta. V cen

blizko ¢i daleko. Moznost vyhledu na jezero, more, krajinu nebo na\
lené hory splfiuje mnohé naroky na kvalitu méstského prostoru

Melbourne se kazdy rok

ych stromd (Swanston Stree

995 @ 2010).

esteticka kvalita - pro vsechny Prace s vizualnimi a estetickymi prvky ma vla‘stm’ potencial. Lidem, k“':'
prochdzeji méstem, poskytuje hodnotné zazitky krasny prostor, pec

Ly Vé naplanované detaily a originalni materialy. Toto vie jsou prednost
samy o sobg, které navic tvoii dalsi cennou vrstvu k ostatnim kvalitam
jez mésto nabizi.

Samoziejmeé Ze i namésti a ulice mohou byt specialné navrzeny tak
aby poskytly vizualni zazitky. Design a detaily prostoru zde hraji velm
dulezitou tlohu, kterd se dd jesté rozsiit a obohatit tim, ze prostor zau
jme i ostatni smysly: kdyz nabidne napriklad zuréici vodu, mlzeni pavT
aromatické a zvukove zazitky. Hlavni atrakci téchto mist nenf jen mést

sky Zivot jako takovy, ale spise smésice smyslovych dojmu
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1 Republique

Zpracov

ynalozili v Lyonu pc

a cisti vzduch, definuji méstsky prostor a pomahaji akcentovat dile;
ta mista. Velky strom na namésti oznamuje: ,Tady je to Spravné m (
Stromy podél bulvari podtrhuiji linearni sekvenci a stromy, jejichs e
se pnou nad ulici, naznacuji pfitomnost zeleného prostransty; Ve mésta

Kromé piimych estetickych kvalit maji zelené prvky ve mésta symbo
lickou hodnotu. Pfitomnost zelené predava poselstvi o vnitinim Zamy
leni, osvézeni, krase, udrzitelnosti a rozmanitosti prirody.

Po tolika letech, kdy se stromy kacely, aby uvolnily misto doprave
nebo zkratka hynuly kvali mizernym ristovym podminkam a Znecistan

doslo nedavno k vitané renesanci zelené ve méstech. Snahy o Zlepsen
podminek pro méstsky Zivot a cyklisty se casto spojuji s vysadbou no
vych stromU a expanzi zelenych méstskych oblasti. Od roky 1995 bylc
v Melbourne kazdym rokem vysazeno podél ulic 500 novych strom(

to soucast urbanisticke strategie obnovy. V souladu s planem, Prijatyn
roku 2008, maji v New Yorku za cil vysadit ve verejném prostory mects
jeden milion novych strom(.** Toto mnozstvi novych zelenych prvkg
zasadnim prispévkem ke kvalité mésta a zaroven posiluje pozadovany
profil New Yorku jako udrzitelné zelené metropole

Osvetleni meéstského prostoru ma velky vliv na orientaci bezpe
a vizualni kvalitu v dobé, kdy se ve mésté setmi

Ve svété se pouzivaji rizné osvétlovaci strategie. Jednim extrémer
jsou mésta ve Spojenych statech, ktera upoustéji od osvétleni ylic r
zaminkou, ze no¢ni mésto osvétluji vozidla. Neni tieba fikat, 7e tyto Ctur
ti jsou obvykle temné jako hrob a lidé nemaji prilis mnoho divods
tésit, az zapadne slunce.

V oblastech, které osvétleni pouzivaji, se uplatiuje fada principi
Mnoha meésta jsou ve svém pristupu pragmaticka a jednaji ucelné. Prir
cipy osvétleni se v ruznych ¢asovych periodach vystavby mésta mén
takze v ném zUstava mnoho typu svitidel i barevnosti svétla Typickym
vysledkem byva nahodil a vizualné chaoticka méstska no¢ni scéna

Jina mésta zaujala k otazce osvétleni velmi svédomity pristup, rozp
znala jeho silny dopad na kvalitu mésta a zaroven jeho potencidl jak
nezavislého uméleckého vyrazového prostiedku

V Melbourne je méstské osvétleni prirozenou ¢asti uméleckéh

gramu ,Svétlo jako uméni”,

Dalsim dobrym piikladem mésta, které prijalo promyslenou strateg
umeéleckého osvétleni, jez zahrnuje nastaveni svétla i barevnost je fran
couzsky Lyon.

Hodnotné inovace v praci s vizualnim pojednanim noéniho prostran
stvi Ize také spatfit na trovni dalsiho méstského prostoru: na Radnicnin
namesti v rakouském Sankt Péltenu (1995-1997). Mésto pouziva nepr

mé odrazené svétlo, které se méni v zavislosti na ro¢nim obdobi a podie

udalosti, které se na nameésti odehravaji

avneposledni radé

Kritéria pro spravnou kvalitu mesta a jeho terénu pro pési jsou prehled

Ne serazena v seznamu o dvanacti bodech na strane 239. Posledni bod
obsahuje pozitivni smyslove zazitky. Divodem, pro¢ Jsme zaradili tento
bod na konec seznamu, je skutecnost, ze vizualni kvalita Je zastresujici
pojem, ktery ma zahrnovat vsechny elementy v terénu mésta Tato pozi

ce vyjadruje také zamérne podtrzeny fakt, ze vizualni kvalita nemze za
Jistit méstskou kvalitu sama o sobé, ale 7e dobra mesta v Urovni oéi jsou
utvarena spolupraci na vsech dvanacti kritériich kvality dohromady.

Maji-li mésta fungovat a pritahovat lidi, aby je za viech okolnosti
mohli uzivat, je nutné dikladné osetit fyzické, praktické i psycholo
gicke aspekty a poté je obohatit o cenné vrstvy pri praci s vizualnimi
kvalitami

Toto spojeni bychom radi zdraznili, nebot mnohé projekty, acko
liv odvadeji dobrou praci pii rozvijeni vizualnich aspekt, zanedbavaji
Jine, pragmatictejsi kvality.

Po celém svété existuji priklady méstskych ctvrti a prostord, v nichz
navrh jednostranné ovladly vizualni a estetické zietele Tyto urbanistické
projekty a méstské prostory budou mozna vyobrazeny v architektonic
kych casopisech, ale v realném svété obvykle funguji Spatné nebo viibec
ne - postradaji totiz zasadni zohlednéni lidi i zivota ve verejném prostoru

Soucasti promysleni téchto otazek musi byt viechna kvalitativni

kritéria - vzdycky



cyklisté jako soucast zivota
Ve méste

ackoli jsou mnoha mésta
vhodna - jen mélo z nich je
pro cyklisty'dobrych
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Meésta pro jizdu na kole

Cyklisté reprezentuji odlisnou a trochu rychlejsi formu pésiho provozy
ale z hlediska smyslovych zazitk, Zivota a pohybu jsou sou¢sst Vieho,
co patfi k méstskému zivotu.

Pfi podpore a propagovani zivych, bezpe¢nych, udrzitelnych a zdra
vych mést jsou cyklisté samozrejmé vitani

Nasledujici text se zabyva planovanim mést vhodnych pro cyklisty
azkouma je v pfimé souvislosti s diskusi o lidském méfitky v urbanismy

Na svété je mnoho mést, kde jsou jizdni kola a cyklisticky provoz ne
realné. V nékterych oblastech je na cyklistiku pfilis velka zima analedi
v jinych zase pfilis horko. Néktera mista maji nevhodnou topografii: te
rén je pro kola prilis hornaty a strmy. Za takovych okolnosti cyklisticky
provoz zkratka neni mozny. Pak existuji prekvapeni, jako napriklad San
Francisco — mysleli byste si, ze kvili viem kopctim nebude jizda na kole
mozna. Avsak ve mésteé vladne silna a nadsena cyklisticka kultura Jizda
na kole je popularni také v mnoha nejchladnéjsich a nejteplejsich més
tech, protoze i tam je koneckonct béhem roku velké mnozsty dn
které jsou pro cyklistiku pfihodné.

Faktem zlstava, ze znacny pocet mést po celém svéte ma pro cy
klisticky provoz velmi vhodnou strukturu, terén i podnebi. S nasty
pem dopravnich strategii, které postupné davaly prednost automo-
bilove dopravé a zpusobily, ze jizda na kole se stala nebezpecna ¢
zcela nemozna, véak mnoha mésta své moznosti vzdala. v nékterych
mistech se cyklisticky provoz i pres rozsahly rozvoj automobilového
provozu udrzel.

V mnoha méstech zistava podpora cyklodopravy viceméné v po
dobé sladkych politickych fe¢i a typicka infrastruktura pro cyklisty se
sklada spis z nepropojenych Useki cyklostezek, nez aby byla pred
métem skutecného, upiimného a uzite¢ného pristupu. Vyzva k jizdé
na kolech zde ma k presvédcivosti opravdu daleko. Pro tato mésta je
typické, ze pouhé jedno nebo dvé procenta dennich vyjezdl do més
ta se uskutecni na kole a v cyklistickém provozu prevladaji sportovné
zalozeni mladi muzi na zavodnich kolech

Srovname-li tuto situaci s mésty oddanymi cyklistice, jako je napr
klad Kodan, kde 37 9% dopravy lidi do prace ¢i do skoly a zpét probiha
na kolech, uvidime obrovskou propast Tady je cykloprovoz klidnéjsi

Kisté projizdéjici méstem jsou sou
isti méstskeho Zivota. Mimoto se
snadno proménit z cyklistd

ce.

bezvyhradnd podpora
cyklistické dopravy

oyklisticka sit,,ode dveri
ke dvefim“

cyklisté -

SOucast mestske

ho Zivota

bicykly jsou pohodingjsi, vatsiny cyklista
provoz zahrnuje vsechny vékové skupiny

Zda se, ze v této dobgé, kdy se fosilni pali
tem i se zdravim stavaji nardstajicim celos

Predstavuji 2eny a cyklisticky
od Skolaki az po seniory.

Va, znecisténi a potize s klima
Vétovym problémem, by bylo

Meésta, kde se v poslednich desetiletich Uspésné prosadil provoz jizd
nich kol, se mohou stat prikladem dobrych Napadu a pozadavkd, jak se
stat méstem vhodnym pro cyklisty. Presvedcivym prikladem je Kodar,
jejiz dlouholeta cyklisticka tradice byla v padesatych a Sedesatych le
tech ohrozena automobilovym provozem. Aviak ropna krize v sedm-
desatych letech se stala katalyzatorem cileného pristupu, ktery vyzy
val k opétovné podpore cyklodopravy. A tato vyzva byla prijata: dnes
tvori jizdni kola nemalou ¢ast méstského provozu a ve srovnani s ji
nymi velkymi meésty zapadni Evropy pomohla udrzet automobilovou
dopravu na nezvykle nizké Grovni V nasledujicim textu tyto kodan
ské zkusenosti vyuzivame: mohou poskytnout platformu pro diskusi
o dobrém cyklistickém méste.

V Kodani byla postupné ve viech ¢astech mesta zfizena spojita sit cykli-
stickych tras. V malych postrannich ulicich i v rezidencnich ulicich (v z6-
nach s rychlosti 15-30 km za hodinu) je doprava klidna, takze zde nejsou
nutneé specialni stezky pro kola tak jako na hlavnich ulicich, kde jsou cyk
lostezky samozrejmosti. Sit se na vétsiné ulic sklada z cyklostezek, které
vedou podél chodniki a obvykle jsou oddéleny obrubniky, a to jak od
chodnikd, tak i od parkovacich a jizdnich pruhd.



: pril ane
jizdni kola v integrované dopravni strategii: priklad Kod

Cyklistickd doprava by méla byt auto
maticky integrovdna do celkové do
pravni strategie. Pokud je mozné vzit
kola do viaku, podzemni drdhy a do ta
xiku, pak se dd cesta kombinovat na

velké vzddlenosti (piiklad z Kodané).

kola jako soucast integrovaného

dopravniho myslenf

bezpecnou sit pro bicykly,

prosim ano

V nékterych mistech nejsou tr.
ale jsou Vvyznaceny b
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ylu
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arky a po zrusenych ze|
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MU ve mésté j

leznicnich tratic h

‘ anzitni a chapoy se jako do
plnkova prilezitost, moznost vyhlidkoye Jizdy a zelena volb

Hlavni princip cyklisticke strategie viak spociy,
to na normalnich ulicich, kde si

a pro kola
avtom, Z€ Je pro kol,

Jejich majite|é V¥Fizuji stejné poc hizky
po obchodech a tradech jako ostatnj Zasadou pro cyl

bezpe¢nost cyklistickeé stezky musi byt
tedy po celé trase Priprajezdu meéstem

a mis.

klisticky provoz je
bezpe¢ne ode dvefi ke dvef(m

Prostor pro tuto komplexni Cyklistickou sit se
omezovanim automobilové dopr
postupneé redukovaly, jak se
lového provozu k cyklistickér

z velké ¢asti ziskava

avy. Parkovaci mista 3 Jizdni pruhy se

dopravni mode| Posunoval od automob;

mu, a kola proto Potrebovala vétsi prostor
Vétsina hlavnich mestskych ctyfprou
dé s dvema pruhy pro jizdni kol

dych ulic se zmeni|
a, s dvéma chodniky a strednim pruhem
urcenym k bezpecnéjsimy prechodu chodc( pres ulici. N,

byly Vysazeny stromy a doprava je obousmérna jako dfiv,
Cesty pro cyklisty vedou podé| chodnikg stejnym smérem

a na dvouproy
a krajnicich

jako moto
rizovana doprava a Jsou vzdy na pravé, ¢ili ,POMalé” strané

dopravy. Viechni G¢astnici dopravy tedy vice

motorizované
mené védi, kde se pohybuji

jizdnikola, a to je nejbezpecnéjsi Systém pro viechny zicastnéné strany.

Pfizvani k jizdé na kolech musi Znamenat, ze cyklisticky provoz je véle

nen do celé dopravni strategie. Cyklista musi mit moznost vzit si kolo do
vlaku, do metra a prednostné i do méstského autobusu, aby se tak dala
kombinovat cesta na kole s verejnou dopravou. A kdyz je to potreba,
musi takovou sluzbu nabizet i taxi

Dalsim dulezitym spojovacim clankem integrované dopravni strate
gie Je moznost zaparkovat jizdni kola bezpeéné u zastavek a dopravnich
uzl. Dobré moznosti pro parkovani kol jsou zapotiebi také podél ulic,
v blizkosti $kol, Grada i obytnych domd. Nové kancelarské a pramyslové
budovy by mély do svych pland - jako svoji prirozenou souéast - zahr
novat parkoviste, satny a sprchy pro cyklisty.

Bezpecnost provozu je zasadnim prvkem v celé cyklistické strategii. Kom
paktni sit pro cyklisty chranéna obrubniky a parkujicimi automobily tvo
fi dulezity prvni krok. Dalsim klicovym bodem Je pocitovana a skutecna
bezpecnost méstskych krizovatek. V Kodani pracuji na nékolika strate
giich. Velké kfizovatky maji pro jizdni kola zviastni pruhy z modrého as
faltu a piktogramy kol pfipominaj fidicim, aby na cyklisty davali pozor.
Krizovatky maji specialni svételnou signalizaci, ktera rozsviti zelenou pro



¢im vice kol, tim vétsi bezpecnost pro cyklisty

Riziko nehod se vyrazné snizuje, kdyz
Jezdi na kole vice lidi. Pokud je na uli-
ci mnoho jizdnich kol, fidi¢i aut ddvaji
mnohem vétsi pozor. Vipravo: graf uka-
2zuje rast cyklodopravy a redukci nehod
od roku 1996 do roku 2008 (Kodar).*

Kilometry ujeté na kole ve
vsedni den

Kilometry cyklistickych
stezek, cyklistickych jizd-
nich pruht a zelenych tras

Pocet vazné zranénych
cyklistd

bezpeci v cislech - i pro kola

pohodIna sit
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cyklisty o Sest sekund dfive, nez mohou vyjet automobily. Nakladni ayta
a autobusy musi mit specialni cyklisticka zrcatka, a casté medialni kampa-
né upozorni , aby zvlasté na kizovatkach davali na cyklisty pozor.

Spravna cyklisticka mésta védi, ze dobra viditelnost na kfizovatkachje
zivotné dulezita. Z tohoto diivodu nesmi auta v Dansku parkovat u kfi-

Zovatek blize nez 10 metrd.. Siroce rozsifena americka praxe, dovolujici

autlim na kfizovatce odbocit vpravo na cervenou, je nemyslitelna ve
meéstech, ktera chtéji prilakat lidi k ch(izi a jizdé na kole.

Objem cyklistického provozu je jednim z nejvyznamnéjsich bezpecnost-
nich faktord pfi vytvareni bezpecnych cyklistickych systémii. Cim vice
jizdnich kol se v dopravnim provozu pohybuje, tim vice to nuti fidice, aby
davali na cyklisty pozor a byli stéle ve stiehu. Kdyz cyklisticky provoz do-
sahne rozumného ,kritického mnozstvi’, ma to vyrazny pozitivni efekt.

Je také dulezité se zminit o hodnoté komfortu a vybaveni celé cyklistic
ké sité. Jizda na kole muze byt prijemna, zajimava a bez zbytecnych ne
prijemnosti — anebo nudna a obtizna. Mnoha kritéria pro mista pfizniva
k chiizi se mohou pouzit i pro cyklistické trasy.

Pro lidi jedouci na kolech je dilezité, aby méli dost mista a netisnili se
v tlacenici. Cyklistické stezky v Kodani se lii $itkou, a to od 17 m do 4m
pricemz doporu¢ované minimum je25m.

S postupnym rozvojem cyklistického provozu v univerzalni a populdr-
ni dopravni systém se na uli¢ni scéné objevilo mnoho novych a Sirsich

Neddvno v Kodani rozsifili hlavni cyk-
Jistické pruhy, aby prekonali nardstaji-
dizdcpy.

| cyklisticka mésta a méstska
jizdni kola

Vyzkum provedeny v Kodani r
Z nejpalcivéjsich probléma mesta
sach. Méstska rada poté pristoupil
uzivanéjsich ulicich a tato strateg;
Castd prerusovani na kiizovatka

oku 2005 dogel k zévéry, ze Jjednim
byly tézke Zacpy na CyKlistickych tra-
ak rozsifen; CyKlistickych cesty

y nejvy-
€ se dal uplatiiuje s

$picce pii rychlosti 20 km/h
poskytovana automobiltim.
cyklisty v Kodani je méstsk4
hy se vzdy cisti dfive nez jiz
raznilo prioritu cyKlist(i a v
obdobi.

=~ nemuseli zastavovat. Tato sluzba byla dfive

Jinou formoy komfortu a bezpecnosti pro
Praxe pri odstranovani snghy. Cyklistické pru-
dni pruhy pro motorova vozidla, aby to zdu-
ybizelo k jizdé na kole - bez ohledu na ro¢nj

Vnedavnych letech zavedlo mnoho mést riizné typy méstskych kol, kte-
ra je mozné si ze stojan ¢ skladg pUjcit nebo Pronajmout. Cilem této
strategie je posilit cyklisticky provoz: lidem se usnadni vyuzivanijizdnich
kol na kratké cesty po mesté, kola pritom poskytuje sdileny systém, tak-
ze jednotlivci si nemusi kupovat viastni kola, skladovat je ani opravovat.

Bila jizdni kola amsterodamského sdileného cyklosystému se v sedm-
desatych letech objevila a rychle z uli¢ni sceény zmizela. Mnohem stabil-
néjsi a lépe organizované systémy byly zavedeny v devadesatych letech
Vv Kodani. Dnes ma Kodan v méstském centru k dispozici 2000 bicyklg
ve 110 cyklostanicich. Kola jsou volné k dispozici, financovana z reklamy.
Uzivatelé plati minci zalohu, ktera se vraci, kdyz vypijcené kolo ode-
vzdaji do nékterého z oficialnich stojanl. Méstska kola vyuzivaji v Ko-
dani predevsim turisté, ktefi mohou diky dobre rozvinuté cyklistické siti
projizdét po mésté snadno a bezpecné. Obyvatelé Kodané si méstska
kola pujcuji méng, protoze davaji prednost kolim viastnim. Principem
meéstskych kol v Kodani je zkratka umoznit nezkusenym méstskym cyk-
listiim jezdit zde v relativne bezpecném cyklistickém prostredi.

mésto v urovni oci 187




pohodIna cyklisticka sit

Cyklostezky rozumné Sitky, ochra

na z obrubnikd, cyklistické prechody
na krizovatkdch, specidlni semafory,
Jjez rozsvitl zelenou s predstihem Sesti
sekund pred auty, a ,zelené viny”, kte

ré zajistuji, ze kola mohou projet més

tem bez zastdvek, to viechno jsou prv.

ky opravdu uspésné cyklistické strategie
v Kodani.

Kdyz snézi, cisti se napred cyklistické

trasy a teprve potom ulice pro motori
zovany provoz.

188 nésta pro lidi

Programy pro vyuzivéni méstskych kol byly jiz zavedeny v cetnych ev
ropskych méstech, mimo jiné v Pafizi. Tam se model pro jejich uzivanilis
od systému kodarnského. V Pafizi se program jmenuje Vélib a méstsks
kola pouzivaji predevsim sami Pafizané. Pronajem kol Vélib (na hodiny

tyden nebo rok) jim umozni jizdu na kole, aniz by museli fesit starost
s jeho uskladnénim a ddrzbou. Spolecnosti pronajimajici kola se o né
staraji za najemni poplatek, ktery actuji cyklistiam

Behem roku 2008 systém Vélib v Pafizi expandoval, mél k dispozici
20 000 najemnich jizdnich kol parkujicich asi v 1500 stojanech, Zakrétko se
jizdnikola Vélib stala dobre vyuzivanou sluzbou predevsim na kratké traté
primérné na 18 minut. Cilem systému Vélib je umoznit mnoha cyklistim
vice ¢i méné zkusenym, aby se pfi jizdé na kole obeznamili s méstem - ov
sem v cyklistické siti, ktera neni pfilis bezpecna ani dobfe rozvinutd, Tie
baze doslo k nehodam, program nakonec prines| dobré vysledky v tom
ze nynijezdi v Pafizi na kolech vice lidi - na téch pronajatych i na vlastnich

Myilenka nabidnout zapdjceni nebo
yondjem bicykli se rychle rozsitila
(yon ve Francii).

nacesté k nové cyklistické

kulture

od automobilové kultur y
fekulture cyklisticke

Za pouhy jeden rok e pocet
ci a podporoy takového 2vy
nich kolech Vélib. N3 kolech
jedna tietina vsech Cyklistick;
Cinila thrnem 239

Jizd na viastnich kolech zdvoj
Seni by nepochybna provoz
tohoto systemy Se V roce 2
yeh vyjizdek Po Parizi 3 cyk
o celého parizského provozy
Inspirace Vyvojem v Payiz S€ rozsirila d
nem proudu mnoho novych systémg pr
I've méstech, kterg v podstate nemaji zad
nebo kulturu. zds $€, ze myslenka snadn,

Ndsobil Inspira
Na novych jizg
008 uskuteénily
listicka doprava
o dalsich mest a dnes jevpl
0 méstska kola, 3 to dokonce
nou cyklistickoy infrastruktury
0 dosazwtelny(h mestskych ko
h mést - podle Zasady, ze nej
€stskych kolech, 3 Pak postup
tické site, Opatrnosti viak neni

muze nastartovat rozvoj vice (yklls\\(kyc

Misto experimentovanj s levnou
inavazovat na snahu vybudovat
= nikoliji predchazet

cyklistickou kampani. Méstska kola mus;
a podporit cyklistickoy kulturu

Mnoho meést, 2&)mena ve Skandinavii,

Némecku a Holandsky, je v po-
slednich letech svedkem Znacneho cy|

klistickeho rozvoje. Pocet cyklis
tu a cyklistickych Vvyjizdék pozvolna foste, jizda na kole je praktictejsi
a bezpecnéjsi. Stava se 7 Ni zkratka zpisob, jak se piepravovat po celém
meésté. Cyklisticka doprava se POstupné proménuje

- od malé skupiny
cyklistickych nadsencq, ktefi temeér celili smrti,

k siroce populdrnimu
hnuti, jez zahrnuje vsechny vékové skupiny a Vvrstvy spolecnosti od ¢le-
nU parlamentu a starost( a3 Po penzisty a skolaky.

Charakter cyklistického provozu se podle situace zietelna promeénuje.
Kdyz je mezi Ucastniky mnoho déti a senioru, je tempo jizdy dustojnéjsi
a bezpecnéjsi. Zavodni kola a Vystroj Tour de France jsou nahrazovany
pohodIngjsimi rodinnymi bicykly a obycejnym oblecenim Cyklistika se
Presouva z pozice sportu a test( preziti k praktickému zpiisoby, jakse ve
mésteé dostat viude - atjste kdokoliv.

V cyklistické kultuie tedy nastal posun od rychlé slalomové jizdy bicykl
mezi auty a za castého porusovani pravidel silniéniho provozu az k prou
du déti, mladeze a senior(, ktefi jsou dbali predpist a vyuzivaji k jizdé na
kolech zietelné vymezenou cyklistickou sit. Tento posun ma velky dopad
na spolecenské vnimani cyklisticke dopravy jako skutecné alternativy
a primereného doplnéni ostatnich forem prepravy. Kulturni zména také
uvadikola vice do souladu s chodcii se zivotem meésta obecné. A je to dalsi
dlvod, pro¢ maji kola pfirozené misto v této knize 0 méstském zivoté.

Meésta jsou podivuhodné vynalézava ve svych snahach posilit obecnou
cyklistickou kulturu a demonstrovat, ze kola jsou jasnou volbou téméf



V letech 2007-2009 bylo v New Yorku
postaveno 300 km novych cyklostezek.
Ve stejné dobé byl stanoven komplexni
program s cilem podporit Newyoréany
v méstskeé cyklistice. V letnich mésicich
tam porddaji ,letni ulice” bez aut, tak
Ze obyvatelé mésta si mohou v pohodé
vychutnat radost z chize i jizdy na kole
(Park Avenue, Manhattan, léto 2009).

Jizdni kola v rozvojovych zemich

190 ésta pro lid

pro kazdého. Skoly nabizeji intenzivni cyklisticky vycvik, spole¢
a instituce soutézi, kdo bude mit mezi svymi zaméstnanci nejvyss
cento cyklistd, a organizuji se informacni kampane, cyklisticke t,

nostj
pro-
ydny
adny bez aut.

V kampanich, které v soucasné dobé podporuji rozvoj CyKlisticke k-
tury, mnoha meésta v nedeéli vyhrazuji ulice pro jizdu na kolech, Nedgle
je mimoradné vhodnym dnem hned ze dvou divod(: automobiloy qo.
prava je obvykle klidnéjsi a lidé maji vice ¢asu na sportovan; i Zdzitky,
Myslenka uzavrit méstskeé ulice pro automobilovou dopravu a Zménit je
docasné v ulice pro kola byla po Iéta popularni ve Stredni a Jiznj Ame-
rice. Rozsahly program ,Ciclovia“ v kolumbijské Bogoté je jednoy ; nej
znaméjsich a nejrozvinutéjsich iniciativ tohoto druhu.

V letech, ktera nasledovala po vstupu do nového milénia, se myslenka
posilit cyklisticky provoz sifila vic a vic i do téch mest, v nichz po desetj

-

leti dominovala v méstském planovani automobilova doprava

Ve velkych australskych méstech Melbourne a Sydney byly rozvinuty
ambiciozni strategie k zalozeni rozsahlych cyklistickych siti Projektan
ti v obou méstech usilovné pracovali na vytyceni novych Cyklistickych
stezek a presunu existujicich stezek dal od méstské dopravy a k bezpet.
néjsimu , kodanskému stylu’, kde cyklisté jezdi kryti za fadou parkujicich
aut. Projektanti v New Yorku pracuji na novém dopravnim plany, ktery
zmeésta udela jednu z nejvice udrzitelnych metropoli svéta

Hustota budov, rovny terén a siroké ulice New Yorku skytaji dobré
moznosti pro preménu motorového provozu na cyklisticky. V péti mest
skych obvodech, a sice v Manhattanu, Bronxu, Queensu, Brooklyny
aStaten Islandu, je planovana nova cyklisticka sit o délce 3000 km. Prace
na novych cyklistickych trasach zacaly v roce 2007 a uz v pribéhu [et
2007-2008 byla dokoncena ¢tvrtina planovanych cyklistickych cest a byl
ziejmy vyznamny narGst cyklistického provozu Napad uzavirat o nede
lich ulice v New Yorku automobilovému provozu (tzv., letni ulice” ) bylza-
veden v roce 2008 jako popularni élanek snahy o rozvoj nové cyKlistické
kultury. V budoucnu bude zajem o udrzitelnost, zménu klimatu a zdravi
zcela jisté znamenat, ze stale vice mést, jako New York, znasobi SVe Usili
0 rozvijeni nové kultury méstského zivota a pohybu Zvyseny cyklisticky
provoz je jasnou odpovédi na mnohé z problémd, s nimiz mésta na ce

lém svété zépasi

Cyklisticka doprava uz nyni hraje kli¢ovou roli v celkovém obrazu dopra
vy vmnoha méstech rozvojovych zemi, Ovéem doprava na kolech je zde
obvykle spojena s chudobou a riskantnimi podminkami. Lidé jezdi na
kolech z nutnosti, individualni mobilita je casto nezbytnym predpokla
dem, aby se mohli dostat do prace a vydélat si na zivobyti

Kola nebo riksi maji v mnoha méstech Ivi podil na transportu zbo

Zi i lidi. Bangladééska Dhaka ma 12 milion( obyvatel, pficemz 400 000

V mnoha rozvojovych zemich hra
ji jlzdni kola dleZitou roli v preprave
mobilité

¢yklisticky provoz a rozvoj
meésta - prekazka nebo
prilezitost?

Gyklisticka politika jako strategie

fozvoje a udrzitelnosti

/A

A

A

meéstskych riks Zajistuje levnou a udrsj

telnou dopravu a Zaroven posky-
tuje skromny, ale zasadni pfijem vice n

ez jednomu milionu lidj
Mﬁoha mesta, ktera dnes Maji opravdu rozsahly CyKlisticky provoz, bo-
huzel take Pracuji na tom, aby ho redukovaly ve Prospéch motorové
dopravy.

Napriklad v Dhace Jsou kvdli probihajicimu r0zvoji mesta povazova-
ny cyklistické taxiky za problém. V méstech Indonésie a Vietnamy byla
Jizdni kola nahrazena malymi motocykly. Velka ¢inska mésta byla jeste
pred nékolika desitkami let celosvétové znama mnozstvim svych cyklis-
th. Vsoucasné dobé viak Provoz jizdnich kol v mnoha cinskych méstech
témer zmizel z pouli¢ni sceny, a to v dusledku piehodnoceni priorit, ¢i
dokonce pfimého zakazu kol

V této kategorii mest Je tieba, aby se uptednostovani cyklistického
Provozu stalo klicovou slozkou strategie zaméfené na efektivni vyuziti
uli¢niho prostoru, na snizeni spotieby energie i zne¢isténi a na zajisteni
mobility pro vétsinovou skupinu lidj, ktefi si nemohou dovolit auta.
Navic je investovani do cyklistické infrastruktury v porovnani s investice-

mi do jinych druht dopravy cenovée dostupné

Nové smeéry a piehodnocovani priorit mestske politiky probihaji po
celém svete, Nastésti to zahrnuje upfednostiovani cyklisticke dopravy
I'v.mnoha méstech rozvojovych zemi, jako jsou Mexico City a Bogota

Vv Kolumbii. Tématu se bude vénovat sesta kapitola
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Urbanisté toto meéfitko vieobecna prehl

7 Z€ji, a to je
§59 0 ném pojednavame v takové sifi. Dalsim

duvod, pro¢ zde

Zasadnim bodem J&, Ze prace

Tytéz divody jsou padnym argumentem Proc se uvahy o malém me
fitku maji stat dikladne Integrovanou soucasti mestského pl
a uzemniho rozvoje. Ale k dosazeni tohoto cile bude zapotfel

nich zmén v navyklém mysleni a pra
covnich r
mentu. Pisobivy pohled — pokud se di pi netodach
vdme z dostatecné vzddlenosti.

Precizné navrzend viddni ¢tvrt, vysoké .
c vani
budovy ohranicujici Siroké zelené pro: |
i 2453
stranstvi, které uzavird budova parla o

méstské méritko, méritko pro Jednoduse feceno, meéstsky design a urb

anismus se daji popsat jako ¢in
olanovani mist a lidské méritko nost, ktera zahrnuj

e nékolik velmi odlisnych trovni méfitka.

Existuje velké méritko, ktere obnasi celkové zach,
menzi Ctvrti, funkci a dopravnich zafizeni Takové
nebo z ptaci perspektivy.

azeni s méstem v dj
mesto vidime z dalky

Pak je tu stfedni méritko, stavebni, které popisuje,
vrzeny jednotlivé segmenty nebo ¢tvrti mésta, Jak usporadat budovy

a méstské prostory. To je planovani mésta v perspektiv
helikoptéry.

jak maji byt na
Lidskd krajina v Brasilii je Zalostnym se

Ihdnim. Méstsky prostor je prilis velky & nizko letici
a naprosto nevdbny, cesty piilis dlouhé

T emné chiizi ve
rovné a nezajimaveé a prijemné chuzi ve Posledni, ale ur¢ité neméne vyznamne je malé méfitko, lidska kraji
meésté brdni parkujici auta.
na. To je mésto, jak ho budou ve svém zorném poli vnimat lidé uzivajici
méstsky prostor. Nejde tu o rozsahlé mestské siluety nebo o spektaku
larni rozmisteni zajimavych budov, ale spis o kvalitu lidské krajiny, kterou
cloveék intuitivne pocituje, kdyz prochazi méstem nebo se v ném zdrzuje

Je to prace s architekturou pri rychlosti s km/h.

kwalitni urbanismus vyzaduje Prace se tremi méfitky ve skute¢nosti znamena operovat se tremi vel
koordinaci prace se viemi tremi mi odlisnymi disciplinami, z nichz kazda ma sva vlastni pravidla a kva
méfitky litativni kritéria. Idealni je pracovat se viemi tiemi urovnémi a spojit je

Vv jeden presvédcivy celek, ktery lidem ve méstech zajisti lakavé zivotni
prostredi

Cilem ma byt komplexni feseni, v némz je mésto jako celek - jeho
panorama, rozmisteni budov a proporce méstského prostoru - propo
jeno na zakladé peclivého nakladani s méstskymi sekvencemi detaily
a mestskym mobilidrem v drovni oci

194 meésta pro lidi



urbanismus

Meésto z perspektivy helikoptéry. Kdo

shora a zvendi

md na starosti méstsky zivot?

budovy, prostor, zivot - pfi tomto

poradi priorit nema méstsky zivot

nadéji

syndrom Brasilia - vyhradné

nejvyssi uroven meéritka

196

mésta pro lidi

Tento ideal se v mnoha pfipadech ocita v rozporu s urbanistickoy prax
ktera prameni v modernismu a je zameérena spis na jednotliveé budovy
nez na celek a méstsky prostor.

Fotografie, na nichz se klient, starosta a hrdy architekt sklangji nag
modelem nové zastavby, ilustruji metodu i nasledny problém Zastavba
je vidét z ptaci perspektivy, ze znacné vzdalenosti nad modelem, 7 této
vysky Ize vsechny prvky zastavby, budovy, obytné bloky i silnice presou
vat az do okamziku, kdy je viechno na svém misté a vypada to dobre
pfi pohledu shora a zvenci.

Planovani mést a zastavby oblasti z vysky a zvenci obvykle Znameng
ze se berou radné v dvahu pouze méritka dvou hornich Grovni - yelka
méstské méritko a stavebni méritko.

U velkého méstského a mistniho planovaciho méritka Je nutné ucinit
mnoho dulezitych rozhodnuti. Na podporu téchto dvou méfitek byva
véeobecné dostupny dostatek informaci, jakoz i konkrétni architekto
nické programy. Zde se také soustredi nejvyznamnéjsi financni Zéjmy
a kdispozici jsou vysoce specializovani projektanti, ktefi musi zvladnout
problémy na zakladé bohatych zkusenosti

Velmi odlisna situace je pfi praci s lidskym méfitkem, obtiznym a po
nékud neurcitym. Oboji, jak zkusenost, tak relevantni informace, se
ukazuji spis jako nedostatecné, coz zaroven znamena, ze zfidkakdy jsou
k dispozici néjaké podplrné architektonické programy. Finanéni zajmy
vazané ke dvéma hornim trovnim méfitka, uz nejsou u lidské krajiny tak
evidentni.

Existuji slusna racionalni vysvetleni, proc urbanisté mnohdy zacinaji
shora a zvenci. Priority jsou typicky fazeny takto: nejdrive velké obrysy
mésta, pak budovy a nakonec prostory mezi budovami. Zkusenost zis
kana za desitky let méstského planovani vsak ukazuje, ze tato metoda
nefunguje, jestlize se zajimame o lidskou krajinu a jestlize si prejeme
prilakat obyvatele mést k tomu, aby vyuzivali méstsky prostor. Témér ve
vsech pripadech se naopak ukazalo, ze nebylo mozné dosahnout cile
tedy zajistit dobré podminky pro méstsky zivot, pokud vétsina projekc
nich rozhodnuti uplatiiovala nejvyssi méritko a prace s méstskym zivo
tem se zredukovala pouze na péci o ty oblasti, které zbyly pri planovan:
ve vetsim méritku. Vysledkem bohuzel je, ze lidské rozméry ve vétsing
novych mést a developerskych projektl bolestné chybéji

Jednim z mimoradnych prikladu modernistického urbanismu je Brasilia
hlavni mésto Brazilie. S planovanim a budovanim mésta se zacalo roku
1956 na zakladé projektu Lucia da Costa, ktery zvitézil v architektonicke
soutézi. Brazilskym hlavnim méstem se Brasilia oficialné stala roku 1960
a dnes ma vice nez tii miliony obyvatel. Toto mésto nam dava dobrou
prilezitost posoudit dusledky planovani zaméreného vylucné na nejvet
$i méfitko: velkého méstského a stavebniho planovani
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nutnost nastartovat zivot

a s budovami pockat

Zivot, prostor, budovy - v tomto

poradi, prosim

tradicni urbanismus zalozeny

na zivoté mésta a mestském
prostoru

198 ta pro lidi

Pokud maji byt mésta a budovy tak lakavé, aby zde lidé chtalj pobyvat
bude lidské méritko vyzadovat novou a dlslednou péci. Prace s tim;
méritkem je nejobtiznéjsi a nejcitlivejsi urbanistickou disciplinoy Jestl
Ze se tato prace zanedbd nebo selze, méstsky zivot nema zadnou nadsi
Siroce rozsifena praxe planovani shora a zvenci musi byt nahrazena no
vymi planovacimi postupy zdola a zevnitr, podle nasledujiciho principy
nejdrive zivot, pak prostor, nakonec budovy.

Misto obraceného poradi v planovacim procesu, ktery stavi na pryr
misto budovy, potom prostor a pak (snad) trochu zivota, vyzaduje price
s lidskym méritkem, aby se nejprve pecovalo o zivot a prostor, teprye
poté o budovy.

Strucné receno, metoda zahrnuje pripravné prace, které uré uji charakter
arozsah predpokladaného Zivota v zastavbé. Nasledné se pripravuje zada
ni pro mestsky prostor a mestske struktury, které je zalozeno na zadoucich
podminkach pro pési a cyklistickou dopravu a jeji vzajemné propojeni
Jakmile je stanoven méstsky prostor a potiebné souvislosti, je mozné pi
stoupit k urceni vhodné polohy pro jednotlivé stavby, tak aby zajistovaly
co nejlepsi koexistenci mezi zivotem, prostorem a budovami. Od tohotc
okamziku prace expanduje do velkych oblasti zastavby a do velkych ¢tyrt
ale vychazi vzdy z pozadavku na dobre fungujici lidské méritko.

Neodmyslitelné poradi zivot-prostor-budovy je prilezitosti formulo
vat jiz v rané fazi procesu pozadavky na nové budovy, aby bylo jisté, ze
jejich funkce a design podpofi a obohati méstsky prostor a zivot mésta

Vychozim bodem jediného tspésného pristupu k navrhovani skvélych
meést pro lidi musi byt zivé mésto a méstsky prostor. Je to nejdulezitéjs
a soucasné nejobtiznéjsi pristup a neni mozné ho ponechavat v tomto
procesu az na pozdéji. Pokud ma byt vysledek spésny, musi se zacit
v Urovni oci a koncit ptaci perspektivou. Samoziejmé Ze nejlepsi ze vie
ho je pracovat se vsemi tremi méfitky soucasné, celostné a presvédcivé

Poradi Zivot-prostor-budovy neni novinkou: novy je modernismus
amoderni zplsob planovani pouzivajici opacné poradi. Modernismus si
udrzel nadvladu jen asi 60 nebo 70 let, a to pravé v dobé, kdy byla lidska
dimenze vazné opomijena

Historie vyvoje mést ukazuje, jak se nejstarsi osady rozvijely podel
cest, stezek a kolem mist, kde se konaly trhy.
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Zivot, prostor, budovy -
nadcasovy koncept

Pldn méstského prostoru byl prvnim
elementem pri projektovdni Skarpndc
ku, nové oblasti jizné od Stockholmu
(1981-1986). Nejdrive byly zakresleny
brdny, bulvdry, nmésti, ulice a parky
a pak pozddali architekty, aby kolem
pldnovanych méstskych prostor navrh
lidomy,

Vpravo: pavodni skica, kterou pripravil

architekt Klas Tham.

principech bylo zalozeno i planovani kolonialnich mést v Severn j Jiz,
Americe, napfiklad Filadelfie v Pensylvanii (1681) a Savannah v Georgj
(1733), obé ve Spojenych statech. Jinym prikladem planovaného kolonj
zacniho mésta je Adelaide v Jizni Australii. Také zde bylo Vvychodisker,
vymezeni méstského prostoru. V planu plukovnika Williama Lighta z ok
1837 dostalo Adelaide mfizové schéma ulicnisité s péti vyraznymi dstieq
nimi nameéstimi a velky zeleny travnik obklopujici celé mésto Budovy byly
stavény podél ulic a nameésti pozdéji a postupné. Dokonce i v pozdéjsich
obdobich, jako treba pri Berlageove méstské vystavbé v centry Amstero
damu (1917), byl vychozim bodem v planovani verejny méstsky prostor
Tak se da v celé historii mést sledovat respektovani poradi zivot-prq

stor-budovy, azdo nedavného modernistického obdobi, v ném3 Ustred
ni pozice -~ namisto zivota a prostoru — zaujaly budovy.

Ale i v priibéhu obdobi, kdy v urbanismu dominoval syndrom Brasilia,
existovaly nastésti ojedinélé pripady méstskych obvodu a ¢tyrt postave.
nych v souladu se vsemi tremi méfitky a v peclivé zpracovaném celostnim
pojeti. Architekt Ralph Erskine demonstroval mnohé vyhody pousiti ma
lého méritka spolecné s ostatnimi méfitky, napriklad Pfi své vystavbe ve
Svédsku: Tibro (1956-1950), Landskrona (1970), Sandviken (1973-1978) a ve
Velké Britanii ve mésté Newcastle upon Tyne (1973-1978). Podobné se po
roce 1979 snazilo hnuti Novy urbanismus nastavit rozvojove zasady, které
peclivé integruji malé méfitko. llustraci téchto principu je letovisko Seaside
na jizni Floride, prestoze zivot podporovany témito zasadami predstavuje
zde pouze velmi malou ¢ast moderniho, riiznorodého méstského zivota
Jako mnoho jinych zastavénych oblasti, které sleduji obdobna vychodis-
ka, je i toto letovisko prilis izolované a zdejsi hustota obyvatel je pfilis nizks

na to, aby misto presvédcivé fungovalo.
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Zivot, prostor, budovy Priklad: Bo01

Malmg Svédsko

Rané svedske projekty Ralpha Erskina inspiroval
vystavby, které demonstruji potencial Pfi planovani v souladu s princi
pem zivot-prostor-budovy.

y dvé nové zajimavé

Skarpnéck je novou méstskou Ctvrti postavenou v letech 1981 1986
jizné od Stockholmu. Bydli v ni priblizné 10 000 obyvatel Urbanisticky
plan predstavuje v této oblasti Jasny rozchod se zplsobem planovani,
které se v predchozich desetiletich zaméfovalo na umistovani jednotli-
vych budov mezi dopravni systémy. Tento plan ukazuje spis rozsah, po:
Zici a dimenze vefejného prostoru v nové méstské Ctvrtia poskytuje na
vod, jak maji byt s jeho podporou umistény a navrzeny budouci stavby.

Ctvrt BoO1 ve svédském Malmo (2001) byla postavena podle podob-
nych principa. Méstsky plan rozvinul profesor Klas Tham a zalozil ho na
zkusenosti ze své predchozi prace ve Skarpnacku a z nékolika dalsich
projektu Ralpha Erskina. BoO1 je prikladem duikladneé prace s méstskym
prostorem, se zameéfenim na proporce prostorovych sekvenci a stejné
tak na ochranu pred pocasim, coz dokladaji velké budovy, které chrani
ty nizsi. Zaroven byla vénovana pozornost i riiznorodosti aby ji dosahli

vyuzili sluzeb mnoha riznych stavitelti a architektd



zivot, prostor a budovy v nove zastavbe

Nové mésto Al 1976-1986) Né
leko Amsterodc e vyznacuje sf
uzkymi budovami a vertikdlnim clene

nim, bydlenf je disledné umisténo nad

aktivnimi funkcemi parteru,

Mékké hraniéni linie na obytnych uli

cich jsou jednim z viziondrskych zele
nych urbanistickych principti pouzitych
ve Vaubanu (1993-2006), nové casti

mésta v jihonémeckém Freiburgu.

piilemné mésto s vyskovym
budovami v pozadi: priklad

Vancouveru v Kanadeé

Zivot, prostor a budovy jsou prikazem

| doby pro novou zdstavbu, kterd md po
stupné nahradit docasnd obydli u Kap

ského Mésta v Jiznl Affrice.

Walitnimésta v Grovni o¢i — novy

pledmét na Skolach architektury

| 202 ta pro |

Prijemné meésto

Vymi budovami v pogad

Vysledkem je zastavba s nezvyklym mnozstvim k valit, které oblast
zpopularizovaly jako rezidenéni Ctvrt a cil celého mésta j re

gionu. Bo01
je dobré misto k zivoty, protoze zde

byly pecivé oddéleny turistické de.
stinace, nabrezni prostory i venkovni prostor pro mistni obyvatele, Je ty
misto pro viechny.

Tyto méstské ctvrti demonstruji, ze lidska kraj
plan mohou byt pojaty komplexné

nost vsem meéritkdam.

ina, rozvoj i méstsky

pokud vénujete dikladnou pozor

Ve Vancouveru v minulych letech pristoupili s odpovidajici péci ke kom

binaci rznych méfitek v planovani mesta. Rozsahla nova vystavba po

dél méstského nabrezi musela splnovat dva kli¢ové pozadavky: vysokou

hustotu budov a dobré urbanisticke reseni v téchto novych m

Castech. Bylo potieba zajistit dostatek Ctverecnich metr( i dobré kvali

ty v urovni oci; tento problém vyustil v pecli

estskych

vy navrh vystavby ve dvou
urovnich. Domy o dvou az ctyfech podlazich tvofiv nizi Grovni ploginy
ktera sleduje stavebni linie podél meéstskych ulic. Nad timto plat

taji husté postavené mrakodrapy, které ustoupily za stavebni linie, takze

6 vyris

nemaji vliv na prostredi pro pési Mrakodrapy jsou navrzeny jako stihlé
Véze, aby se predeslo zastinéni nabrezi pii pohledu ze zadnich budoy
a omezil se dobfe znamy Gcinek privanu a stin v ulicich. Celkem vzato,
tento vancouversky typ vystavby skyta zajimavou novou orientaci v po
kusech o kombinovani velkého a malého méritka v jednom rozvojovém
uzemi. Nova vystavba ve Vancouveru je inspirativnim prispévkem do
debaty o vytvoreni zdarilych mést v trovni o¢i, ktera zaroven maji velmi

hustou zastavbu

Jak vidime, existuji tedy zajimavé mezinarodni priklady, jak Ize pozada
vek na vysokou hustotu budov kombinovat s péci o lidskou krajinu. Nale

zeni rovnovahy je klicem k vytvareni zivych, bezpecnych a udrzitelnych




2ru
> nd ve Vancouver
»: Granville Islar

57 vsechno funguje: C

obcas témer vs

Granville Island 1:10 000
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300 m

kee byla hlavni zdsc
Smisend funkce byla

konverze ¢dstecné opusténé pri

I méstskou ctvrt a
oblasti na novou r

). léta). Granville Island ve Vanco

1 bydleni po
Skoly, divadlo, obchody a by [

| stdle funguijici pramy
stavené podél stdle fun /

vé z6ny. Granville Island je jednir
mist na svété, kde byly téme

principy diskutované v této knize

ny do praxe

}

Wtininizsi podiazi

budovami (Hobar

mest. Nékterg pmhlf‘my se daji Vyresit pomocq dikladnét plar
ladného planoysn
mest a mistnich regulacnich plang, ale zasadn J&, aby architekt
aby architektyra
Jednotlivé budovy vyc hazeji, piimo

2 (3
Prispivala ke kvalita v g vni o¢f

K otazce, jak 2ajistit, abychom mel; skvéla mésta ve vyice o¢i, by s¢
mélo pristupovat Jako k dllezitémy architektonickémy ukolu v d d: ko
Vetsi mire, nez nabiz SOucasna praxe. Neni to tak dévno, co byl tézis
tém ar(hrtekmvy peclivy navrh budoy v urovni ulice, Tam kde se stavba
setkdvala s ulicj Pouzivalo se mensj, detailngjsj Meritko. Diky architek
tonickeé pécio Zajimavé prizemnj podlazi pak bylo proc hazeni m¢ ty bo
hatym, intenzivnim

aruznorodym smysloy:

Yym zazitkem
Modernismus prine

myslenky. Od prizem|
kych material( stejnou Urovn| det
a chodnik z VYSky péti ¢i des
azi. Nyni, kdyz jsou dusledky tohoto mechanického zach

stskymi budovami dobre Znamy, je jisté na ¢as

sl nové
byly budovy staveny z identic
Stavby ,padaly” piimo n
Ctyriceti pod|.

az na Gplny vrchol

ases aill

seti, nebo dokonce
zeni s me:

€ privést opét
vylucnou situaci Prizemnich podlazi na porad jednani

stech v drovni ogf
Vv pozadi, vyzaduje Znovuobje

discipliny.

Poptavka po skvélych me 5 VYS8imi budovami
Veni architektury prizem; Jako zvlastni

Neptejte se, co muze mesto udélat pro vagj budovu, nybrz co muize
asna, okamzit4 re
atraktivni prizemni podlazi, n,

vaji podlazi horni

vase budova udélat pro mésto. J

akce na tuto v
mobhla byt

yzvu by

ad nimiz o dobry kus dél vyéni




kdyz funguje dobre jen malé meritko

Tyto kodariské fady domi vypadaji
shora nudné a uniformné. Presto v zor
ném poli chodce maji tyto fadové domy
tolik kvalit a funkci a jsou tak presvéd
Civé, ze zde Zije nejvétsi koncentrace ar
chitekt( a jejich rodin (Kodan).

kdyz funguje dobre jen malé
méfritko..

Kromé projekt(, na nichz se pracovalo s malym i velkym méritkem sou

casné, existuje prekvapivé mnozstvi dobre fungujicich oblasti, které vé
novaly dikladnou péci pouze malému méritku

Z velké vysky i z vrcholku stiech vypadaji kodanské ctvrté se skrom
nymi stavbami radovych domku (1873-1889) uniformné a nudné. V jedné
ulici za druhou stoji témér identické nizké domy, dokonce v fadach. P
hled z ptaci perspektivy nenabizi prilis presvédcivou predstavu domova

Avsak dole, v zorném poli, maji tyto fadové domy své kvality. Ulicn
prostor je peclivé dimenzovan, nachazeji se tam predzahradky a par
kové Uprava, dobfe utvéreny prostor, riznorodost detailti, bezpecny

provoz a prijemné klima. Strucné receno, ctvrt splnuje témer véechny

fér ¢ C
atmosféru, jsou vyssi

malé mefitko — faktor, ktery
urcuje, kam to bude ¢lovéka

pritahovat

Zivot, prostor, budovy

ve stavajicich méstech

pozadavky na kvalitni méstské

prostredi. A obyvatelé Jsou tak zane

prazdnéni vyuzivanim svych moznosti, ze maji sotva cas premyslet, zda

jejich ¢tvrt vypada zvenci a shora uniformné a nudné.

Zkusenost z takto zastavenych uzemi podtrhuje fakt, ze pokud musf

byt pri tzemnim planovani opomenuto jedno nebo

ném pripadé to nemize byt malé méfitko: lidsk

vice méritek, v zad

4 krajina

Je rovnéz zajimavé, ze takova oblast kde je kvalita malého méfitka

presvédciva, patfi ve mésté mezi nejvyhledavanéjsi a nejdrazsi. Nachazi

se tady take nejvétsi koncentrace architekt( a jejich rodin: je evidentni

Ze architekti velmi dobre védi, jak chtéji bydlet

Dalsim prikladem toho, ze peélivé zachazeni s lidskou krajinou je d
lezitym predpokladem pro schopnost spolecenstvi fungovat jako oblast
bez aut a jako alternativni socialni model, je Svobodny stat Christi
v Kodani

ania

Skutecnost, ze kvalita malého méfitka J& pro pfijemny Zivot a pritazlivost
néjaké oblasti rozhodujici, potvrzuje diikladna pozornost vénovand lidské
krajiné v zabavnich parcich, vystavnich arealech, trzistich a rekreacnich
strediscich. Tato mista maji jedno spolecné nabizeji navstévnikiim dob
ré podminky - v zorném poli. Pohled z ptaci perspektivy a z perspektivy
helikoptéry tady pochopitelné nehraje zadnou velkou roli

Pracovni metoda, ktera je specialné zamérena na zivot v méstském pro
storu, je stejné dllezita pri zlepsovani stavajicich urbanistickych oblasti

Lidska krajina ve méstech byla po cel Iéta opomijena, casto jako pri
my dusledek protezovani automobilového provozu. Postupné si témeér
vsechna mésta zfidila dopravni oddéleni, kterd kazdym rokem vycislu

ji objem dopravy a hodnoti parkovaci podminky. Shromazduji (daje




kde prostor mésta rozmlouva s budovami

Na rozdil od Guggenheimova muzea
ve $panélském Bilbau, které je uzavie
no ze vsech stran (nahore), bylo toto
melbournské muzeum (vpravo upro
stied) navrzeno tak, aby rdmovalo vel
mi atraktivni méstsky prostor (Federa:
tion Square, Melbourne).

Nova budova opery v norském Oslo

stird hranice mezi méstem a budo

vou. Stresni plochy byly navrzeny jako
meéstsky prostor, ktery clovéka vyzyvd

k méstskému horolezectvi
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zviditelnit zivot ve méstech

vyzkum méstského zivota

a vytvare
ytvareji Prognozy, dopravni modely a analyzy dopadi. A prubéhu
a bytauta v izemnim pl

aJsou viudypritomng

tohoto procesuy zacal

anovani ¢im dal viditelngj
S|

Na druhé straneé jen vyjime¢né nékdo sledoval, co se st alo se Zivotem
Ve mesté a s chodci

Zivot ve méste byl po cela dese

tileti povazovan za
to prece néco, co t,

2a samoziejmost: je
am vzdycky bylo, a dopad stabilniho zhorsovani

prilis nezkoumal

Zatimco se automobilova doprav

a v planovacich procesech st
¢im dal viditelngjsi, lidske

wvala
aktivity ve méstech |

ako by prestaly existovat
Priority a jejich poradi je te

ba zménit i zde Meéstsky zivot musi byt
vidét a musi se o N€) pecovat na stejné urovni j

ako 0 ostatni méstské
funkce. Prioritou mus; byt Zivot

atoive stavajicich méstech

Planovani v novych mestskych oblastech musi za¢inat prognézami bu

avajicich méstskych oblastech by s
jako jednoznacny vychozi bod, nejprve

Ci méstsky zivot

doucich modelt aktivit, Ve st 5e meé|,
prostudovat skuteéné existuji
a potom tyto informace pouzit k vytvofeni pl

anu, kde
a jak méstsky Zivot posilovat

Pravidelné zkouméni verejného prostoru a vefejného zivota bylo v Ko

dani zavedeno v roce 1968 a béhem let se ukazalo, Ze je to velmi cenny

nastroj pro planovani budouciho méstského prostoru a vylepseni v ob
lasti lidské krajiny. Metody byly piivodné vyvinuty jako soucast vyzkum
neho projektu na Skole arc hitektury Kralovské danské ak

ademie vytvar
nych umeéni

Zjednodusené feceno, metody zahrnuji mapovani a vyhodnoco
vani prostoru mesta a zaznamenavani méstského zivota, ktery se t

odehrava. Zaznamy typického méstského zivota osvétli rozs

am
sah pésich
a pobytovych aktivit ve vybranych ¢asech, dnech i v rtznych rocnich ob
dobich. Je to jednoduchy a finanéné nenarocny zplsob, jehoz prostred
nictvim muzeme ziskat pomérné presnou predstavu o tom, jak prostory
funguji a které aktivity se tam odehravaji

Za pomoci stejnych metod mohou byt vyzkumy opakovany pozdéji,
napriklad po dvou, péti nebo deseti letech, aby se ukézal vyvoj i zmény
ve zpUsobu vyuzivani mésta. Tam, kde byl presmérovan provoz a mést
sky prostor doznal vylepseni, daji se vysledky zmén vycist pomérné
snadno. Zkratka tyto metody umoznuji sledovat a rozvijet zivot ve més
te.' V Kodani se vyzkum verejného prostoru a verejného zivota vyvinul
v dilezity planovaci nastroj, ktery umoznuije, aby politici a urbanisté zis
kali informace o tom, jak se mésto méni, a na zakladé toho si vytvorili
predstavu, jak by se mohlo dal vylepsovat

Zivot ve mésté se zviditelnuje, coz bylo a nadale je rozhodujicim fak
torem pri uskutecnéni mnoha kvalitativnich zlepseni verejného prosto

ru v Kodani




zviditelnit Zivot ve méstech

Vyzkumy méstského Zivota provedené s pouZitim stejnych zazna
metod poskytuji cennou prileZitost porovnat uroven aktivit a vzorce

ve méstech v riznych cdstech svéta.

P&si provoz béhem letniho pracovniho dne mezi 8. a 22. hodinou
Wellington a Stockholm mezi 10. a 18. hodinou.

Lambton Quay, Wellington, 2004
, 2008
Drottninggatan, Stockholm, 2006

B 28430

George Street, Sydney, 2007

I 2010
[

Pine Street, Seattle

vyzkumy méstského Zivota jako
univerzalni planovaci nastroj

Zivot ve mésté se zviditelnil

210 mésta pro lidi

41 350

endvac

chovdni

Perth, 2009
2004

48 350
53770

, London, 2004

on Street, Melbourne
SRR

Broadway, New York City, 2007

=
3
2
=

Swan

Prestoze hodnota systematickych vyzkuma méstského zivota jako na
stroje pro stanoveni strategie méstského prostoru a pro planovani mést.
ského prostoru byla poprve demonstrovana v Kodani v roce 1968, teprye
dnes se povazuje za samoziejme, ze urbanisté pokladaji udaje o mast
ském Zivoté a udaje o méstské dopravé za rovnocenné.

V letech, ktera nasledovala po pocatecnim vyzkumném projektuy, byly
studie méstskeho zivota dale rozpracovany jako planovaci néstroj pro
projekty urbanistické obnovy mést s velmi rozdilnym charakterem, a to
v riznych ¢astech svéta a ve vysoce odlisnych klimatickych podminkach

Méstsky zivot byl sledovan v méstskych oblastech, které se lisi velikosti
od malych provinénich mést az po velka mésta, jako jsou Londyn (2004
a New York (2007-2009). Seznam mést, kde byly tyto metody pouzity za
uplynula dvé desetileti, poskytuje Udaje o riznorodosti mist podle geo
grafie i kultury: Evropa (Oslo, Norsko; Stockholm, Svédsko; Riga, Lotys:
sko, a Rotterdam, Holandsko), Afrika (Kapské Mésto, Jizni Afrika), Stredni
vychod (Amman, Jordansko), Australie a Oceanie (Perth, Adelaide, Mel
bourne, Sydney a Brisbane, Australie; Wellington a Christchurch, Novy Zé-
land) a Severni Amerika (Seattle, Washington, a San Francisco, Kalifornie)

Prizkumy v mnoha rGznych méstech poskytly podrobny obraz cha
rakteru a rozsahu méstského zivota, coz se da vyuzit v mistnim urbani
stickém planovani. V $irsim kontextu prinesly vyzkumy cenny prehled
kulturnich vzorct a vyvojovych trendl v riznych ¢astech svéta. To, ze
byly k dispozici idaje z rGznych mést, umoznilo také porovnat informace
a zajistit jejich prenos, inspiraci a feseni mezi jednotlivymi mésty,

Metody pouzivané ke studiu méstského Zivota se postupné rozvinuly
a staly se rafinovanéjsi. Rizné pokusy tyto informace systematizovat se
nyni v ¢etnych méstech proménily v pevné postupy, které pravidelné

nejdrive Zivot, pak prostor
potom budovy - jako univerzalni

pozadavek pro urbanisty

B Kultumiake 7l
=l kavarn

16) 119

zkoumaji rozvoj zivota ve mésté jako vy

chozi bod k diskusi o méstské poli
tice a stanoveni cild. A nyi

NI, po mnoha letech nezajmu, ma praces lidskym
meéritkem v méstské politice opetoporu - v metodach a planovaci praxi
Stejné jako zkusenosti z planovani nové vystav
byvat se zivotem, prostorem a budovami v

by zdurazauji nutnost
tomto poradi, tak i zkusenos
ti ze stavajicich mést a meéstskych oblasti naznacuji, Ze zivot ve mésté se
musi zviditelnit a dostat v planovacim Procesu prioritu. Zasada nejprve
zivot, pak prostor a potom budovy ma charakter univerzalniho poza

davku pro planovaci procesy ve 21. stoleti







zasadni otazka ve vsech castech svéta
- 4000 5 : 4
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’ = . : B s vt bujedo‘/f’kuJdkOUZWJ(eMmexlskr’hupm\\mu existujisilné argumenty
1900 2007 2050 Motivovani k chugzi, kjizde na kole a k Géasti ve

verejném Zivoté ma byt
Soucasti mestske strategie ve viech zemich, bez ohledu na droven hos

podarského rozvoje.

Venkov

. Meésto

Rada potizi v rychle rostoucich méstech rozvojovych zemi podtrhuje

é aposiluje dilezitost prace s lidskou dimenzi v urbanismu
Nahore: Vice nez polovina svétové po

pulace zije ve méstech a pred rokem
2050' se ocekdvd procentudlni ndrust
na 75%. Vpravo nahore: Ocekavany

vétsina lidi dnes Zije ve méstech Behem uplynulého stoleti se celkova svétova populace rozrostla své
ataexplozivné rostou telnou rychlosti: z 1,65 miliardy lidi v roce 1900 a7 na gest miliard v roce

populaéni vyvoj ve méstech po celém 2000, a predpoklada se, ze do roku 2050 dosahne

deviti miliard
5Vété: 2005-2050.

Dramaticky rist Je vetsinou vidét prave v méstskych oblastech, V roce
1900 Zilo 10 % svétové populace ve méstech Do roku 2007 tento podil
vystoupil k 50 % a ocekava se, 7e v roce 2050 bude zit ve méstech 759
svétového obyvatelstva

V prabéhu historického vyvoje slouzil
prostor mésta jako misto ke shromaz
dovdnli, setkdvani, jako trzisté i kontakt-
ni prostor. Vétsina svétovych mést i na
ddle poskytuje ramec pro tyto Zivotné
dulezité funkce (trzni den, Chichicaste
nango, Guatemala).

prelidnéni a chudoba zptisobuje, Rychly nardst méstskeé populace v rozvojovych zemich jek
ze spolecny mestsky prostor je mnoha problému a tézkych dkol(

atalyzatorem

pro vsechny cennéjsi V' mnoha méstskych oblastech tento problém vystil v §ifen velkych

neplanovanych a neoficialnich obytnych cturti - husté obydlenych, pri
mitivné konstruovanych a téméf bez jakychkoli forem infrastruktury.

Tam, kde neprev 1 .
doprava, tradicni funk tskét
2Zvyseny provoz v mnoha méstech vyviji el :
na tradi¢ni funkce méstského prostoru s

silny tlak (Ammdn, Jorddnsko
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tsky prostor




slapaci riksi v Dhace, Bangladés

Dvandcti milionim obyvatel bangla
désské Dhdky nabizi levnou a udrZitel
nou dopravu kolem 400 ooo Slapacich
riks. Podnikdni s rikiami poskytuje
obzivu vice nez jednomu milionu lid
Diskuse o tom, jak se vyporddat s auto
mobilovym provozem, casto argumen
tuje tim, Ze Slapaci riksi ,stoji v cesté
pokroku”. Konflikty tohoto druhu jsou
bohuzel v mnoha rozvojovych zemich

bézné.

218 mésta pro lidi

skupiny jsou méné mobilni a snad i bez realnych moznosti se nékam
prepravit. Existuji neobycejné silné a presvédcivé érgumenry, proc je
dulezité poskytnout obyvatelim rychle se rozvijejicich mést v rozvo-
jovych zemich dobré podminky pro bezpecnou a pohod\nou;huzw
a jizdu na kolech. Samozrejmé ze rozvoj podminek k chizi a ]'IZ € na
kole nema byt chapan jako docasné opatreni pro ty nejchudsi. Je t(:
spise proaktivni a obecnd investice do zlepseni zivotnich podmine
a rozvijeni udrzitelnych dopravnich systému s cilem zredukovat zne
cisténi a dopravni rizika; je potreba, aby se doprava prizpUsobila viem
! Cnosti.

SkuD’:gvaémpsézr);ecykllsncké systémy v téchto méstech jsou zaroven dile
zitym predpokladem efektivnich systému verejné dopravy.

ekonomicky rast a klesajici kvalita

zivota

Jeité pied nék
vietnamskym més yklistickd d

prava. Dnes viak t TN,

motocykly. Mot
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Suje mobil

skup

hodné nov

Rychle rostouci meésta v ro;
le¢nych rysu. Jejich tradi¢n,
automobilova doprava n
hospodafského rustu v
lita Zivota

Auta a motorky se pri kalamita Proplétaji v ne
veny v dopravé se prodluzuje a problémy s hlukem, zne
a dopravnimi nehodami rostou ze dne na den,

Podmmky Pro pésia pro zbyvajici nadsien,
nesnesitelné, ale onij

ZvVojovych zemich maji obecné mnoho spo

| pési a Cyklisticky Provoz kless a Zvysujici se
ap!nujeme&xakpm\knun Soubé

Zne s priznaky
mnoha méstech, ze;

Jmena v Asii, se snizuje kva

konecné zmeti, ¢as stra

cistenim ovzdusi

ce na kolech jsou uz dlouho
SOu nuceni je akceptovat Chodci si razi ce
C€panymi chodniky, které zatim jesté nel
li parkovani, anebo chodi Primo po silnici se viemi svymi kosi, taskami
a détmi, zatimco cyklisté Klickuji hustym provozem

Pod tlakem se ocitl take tradicni Zivot vey
stavovani zbozj, pouli¢ni prodej i pouli¢ni
Kazdym dnem se prostor zmensu

stu pre
byly odstranény a zabrany kv

nku, to znamena remesla, vy
kuchyné s malymi jidelnami

J€ Ve prospéch parkovani a dopravy,
kazdy typ venkovni aktivity je v méstsk

€M prostoru negativné ovlivio
van hlukem, zne¢istenim a chybéjicim

pocitem bezpe¢i Volny prostor
J€ zastaven, z parki se buduiji parkovisté a mista pro détské hry prosté
mizeji. Kazdym dnem je situace o néco horsi

Lze konstatovat, ze dramaticky rozvoj dopravy ve skute¢nosti zname.
na vyrazne snizeni kvality zivota pro rozsahlé skupiny popul
na pro ty ekonomicky nejchuds;i

Na rozdil od tohoto obecného obr

ace, zejmé

azu rostoucich mést, jejichz problé
my se denné nasobi, je velmi Inspirujici vidét priklady méstskych strate.
gii, které prosazuji vizionafsti politici a projektanti hledajici nova resen
téch nejpalcivéjsich probléma




inovativni mysleni, rist mésta a doprava: brazilska Curitiba

vybudovanych parkd, komplexni systém ulic

Zajisti v tomto rychle se rozv
k riznym aktivitam

a centralni namésti bez aut |

1J€jicim mesté volny prostor a prilezitosti

Curitibu Ize 2
povazovat za modelové mésto, ktere ukazuje mozny zpi

sob, jak zajisti € nky pro pég Klistick k
| L J Jistit dobré podminky Pro pesi i cyklistickou dopravu a ja
iprednostnit da pekty mést bd 3 vk
stnit dalsi aspekty méstského IVota i pres ekonomické probl
my a rychle rostouci populaci [
tivni mysleni, kvalita mésta ta A\ merické m Y v k
inova y : Bogota v Kolumbii. Jihoam ické mésto se 3esti miliony bbyvatel
a socialni udrzitelnost: kolumb ecnuje 1995 po: hodné meé : o m
g ij tecnuje od roku 1995 pozoruhodné r €stské plany. Zejména v letect
ki E na v letech

ota =
ska Bogo! 1998 az 2001 pod vedenim starosty Enriqua P

seni kvality mésta velkou prioritu

enalosy méla prace na zlep

Ve
Ve mésté, kde vlastnilo auta pouze

Zdokonaluji samoziejmé dopravni feseni, ale jejich snahy mifi také

Brazilské mésto Curitiba se ve svém
rychlém rastu soustredilo na budovani i posilovani méstského zivota a zlepsovani podminek pro chizi a jizdu
I Qs onusonycljonaori podd] na kolech; je to spojovaci clanek celkove politiky a strategie sméfujici ke
novych bulvdri. Rychld autobusovd do

‘ prava vedend vlastnimi jizdnimi pruhy

vieobecnému pozvednuti ekonomického potencialu, méstské kvality

a zivotnich podminek.

byla pozdéji inspiraci pro mnoho mést.

Mnoho mést zavedlo v nedavnych desetiletich nové metro, viaky a mést
skou kolejovou dopravu. Tyto systémy vsak vyzaduji znacné investice
a jsou ¢asové narocné. Jina mésta se misto toho obratila k systému BRT,

inovativni mysleni, rist mésta
a doprava: brazilska Curitiba

Bus Rapid Transport (rychla autobusova doprava). Toto feseni ,metra na
| gumovych kolech” je zajimavé, protoze je levné a jejich zavedeni nen
slozité — pfitom mize po mésté rychle a pohodIné prepravit velké mnoz
stvi cestujicich.

Meésto Curitiba v jizni Brazilii, prochazejici obrovskym rozvojem, proje
vilo v oblasti dopravy skute¢né prikopnického ducha. V obdobi od roku
1965 do roku 2000 populace mésta vzrostla z 500 000 na 1500 000 a toto
tempo stale pokracuje. Od roku 1965 se mésto rozrustalo podle planu
kolem péti hlavnich ulic s autobusovou dopravou, rozvinutych ze stie
du mésta jako pét prstl. Tyto ulice obsluhuji velké klouboveé autobusy =

Ucelné vybudované zastavky, které umoznuji cestujicim rychle nastou

pita vystoupit, a zelena pro autobusy na kazdé kfizovatce udrzuji provoz

v pohybu o “
Dalsi dva klicové prvky ve vizionaiském Gzemnim planu starosty . i :

Jamie Lehrnera jsou kratké a pohodIné cesty k autobusovym zastav

kém a pfistup jizdnich kol k autobusovym ulicim. Velky pocet nove




méstska kvalita a socialni udrzitelnost v kolumbijské Bogoté

Ddlezitym ukolem méstské moderni-
zace v kolumbijské Bogoté bylo zajis-
tit lepsi podminky pro pési a cyklisty.
V mnoha ulicich byly vylepseny chod-
niky, polozeny nové pési a cyklistické
stezky, které vedou podél pdst méstské
zelené do novych obytnych ctvrti.
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20 % obyvatel, vénovali po léta ¢ast dopravnich investic na zlepseni au-

tomobilové dopravy.

Od roku 1998 doslo ke zméné priorit ve prospéch zlepsovani mobili-
ty a zivotnich podminek pro zbyvajicich 80 % populace. Obyvatelé bez
automobilt potrebovali chodit, jezdit na kolech a pro pohyb po mésté
ucinné vyuzivat verejnou dopravu.

Program byl realizovan s cilem zlepsit podminky pro chodce a cyklis-
tickou dopravu. Chodniky, blokované po léta zaparkovanymi auty, byly
uvolnény a renovovany, vybudovalo se 330 km novych cyklistickych ste-
zek. Kola zde povazuji za prakticky a levny dopravni prostredek, ktery
muze obyvatelim nejchudsich méstskych ctvrti zajistit vétsi mobilitu
A v souvislosti s budovanim novych méstskych casti zalozili prihodne
stezky pro pési a cyklisty, samoziejmé predtim, nez se zacalo s vystav-
bou silnic.

Ciclovia“ v Bogoté. Kazdou nedéli od 7
do 14 hodin je pro automobily uzavie

10120 km méstskych ulic. Jsou naopak
oteviené pro cyklisty a venkovni hry. Za
talétase, Ciclovia” stala velmi populdr
ni'a o béznych nedélich vyrdzi ven do
ulic mésta vice nez milion lidi, ktefi se tu
potkdvaji, zdravi, chodi pésky ¢ijezdi na
kolech

Klicovym prvkem celkové

ho planovani v g
0goté, stejne
Curitiba, bylo Zavedeni rozs, JOLé, stejné

Jako ve méste
ahlého autobusove
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Sl e atné snizil dobu

stem. Cilem mastsk
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ni obyvatelé ziskaji lepsi podminky
chodit Pésky a jezdit na kole arychl
Je také mnohem jednodussi dost,

jméné privilegova

a Vetsi mobilitu, Pokud Je snadnéjsi

€)SI pouzivat Verejnou dopravu, pak
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Vv méstské doprave, a nyni je maze ef
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ch castech mésta

Autobusy »transmillenio” jezdj p asi 30 km/h a d
E 1a do
ddennén, 4 milionu cestu
0 hodin, které dfive stravil

fektivnéji vyuzit bud k praci, nebo




Za léta apartheidu v Jizni Africe bylo
barevné obyvatelstvo vykdzdno do cer
nosskych étvrti mimo mésta. Cerno$skd
predmeésti, jako je toto u Kapského Més
ta, jsou zndmd hustotou obyvatelstva,

$patnou kvalitou staveb a zdrcujici
bidou.

Celkové planovani nezapomnélo ani na moznosti rekreace. 73 pou
hych par let vybudovali v Bogoté na 900 novych parki a nameésti, 5 1
zejména v husté obydlenych oblastech, kde jsou byty malé a potieb
volného prostoru je zde vétsi nez jinde

Prikladem Curitiby a Bogoty se inspirovali urbanisté mnoha velkych
mést v ekonomicky vyspélych zemich i v zemich rozvojovych pii imple
mentaci socialnich programu a zlepsovani méstského prostied; Zejmé
na principy upfednostiovani autobusovéeho systému BRT dale rozy el

napriklad Jakarta, Guatemala City, Kuang-cou (Kanton), Istanbul, Mexicq
City, Brisbane a Los Angeles

Zavedeni zvlastnich cyklistickych ulic o vikendu -, la Ciclovia” - je d
3i iniciativou aplikovanou v Bogoté. Myslenka ma nyni po celém syéts
velky pocet privrzenc a vyuziva se v mnoha meéstech. V ramci modely
,Ciclovia” je v nedéli, kdy staci pro objem dopravy méné prostoru, uza
vieno pro automobilovy provoz mnozstvi méstskych ulic. Ulice se

méni v cyklistické trasy a hfisté, kde se mohou obyvatelé mésta pohyt
vat na cerstvém vzduchu, zacvicit si, ucit své déti jizdé na kole a viibec
se radovat z vyhod méstské cyklistiky. Kazdou nedéli dopoledne Bogota
uzavira 120 km meéstskych ulic pro automobilovou dopravu. Casem se
,Ciclovia” vyvinula v néco jako kazdotydenni street party s vice nez m

lionem tcastnikd.

program dlstojnych mist v Kap
ském Méste, Jizni Afrika

V uplynulych letech velky pocet dalsich me
vikendového vyusziti méstskych ulic jako pési
V'roce 2008 predstavil New York své prvni,letni ulice

st prijal za své myslenku
a cyklistické zony bez aut

atéto myslenky se
chopila nasledné rizna jina americka mest

a, ktera rovnéz usiluji o r0zvoj
cyklistické kultury.

V mnoha pripadech bude rozsahlé zlepseni mést vyzadovat dlouhou
dobu a mnozstvi finanénich zdroju. Proto je dulezité umoznit rychlou
realizaci levnych drobnych projektd, které zlepsi kazdodenni zivot po
skytnou inspiraci a poslouzi jako start v jednotlivych obytnych uzemich
Toto je podstata kampané ,program dustojnych mist”, kterou od roku
2000 realizuji urbanisté pod vedenim architektky Barbary Southwortho
vé v jihoafrickém Kapském Mésté.

Prechod od apartheidu k demokratické vladé v roce 1994 podnitil
velkou kampan s cilem zlepsit kvalitu zivota pro obyvatele z mnoha
chudych cernosskych ctvrti. Finanéni prostredky, které byly k dispozi
ci, umoznily realizovat pouze nékolik vybranych zlepsovacich projektii
Nejvyssi prioritu dostalo zfizeni pristupu k vodé s vybudovanim kanali
zace a zahajeni programu na vytvoreni kvalitniho méstského prostoru
v chudych ctvrtich.

Jednim z rysu cernosskych ctvrti bylo, ze se zde pred skolou, autobu
sovou zastavkou, krizovatkou nebo sportovni halou obvykle nachazela
prostranstvi slouzici jako socialni centrum a méstsky prostor. | kdyz to
byla mista typicky slabé definovana, prasna a zanedbana, postradaji
ci mobiliaf nebo zelen, byla to mista dilezita k setkavani a hojné na

vitévovana. Tam se odehravala vyznamna cast spolecenskych aktivit




program dstojnych mist v Kapském Mésté v Jizni Africe

=g

Umélecké centrum Guga S thebe v Lan
ga, Kapské Mésto.

Projekt Lansdowne Corner ve Philippi,
Kapské Mésto. Portikus poskytuje stin
a vyznacuje misto pro obchodniky na
trhu.

Novy verejny prostor pred Zeleznicni
stanici ve Philippi. Trhové stanky podél
ndmésti poskytuji sluzby obyvatelim
Ctvrti i mnohym cestujicim, kterl do
mésta prijedou viakem (Kapské Mésto),
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skromné usili

velky pfinos

Upr
prava tohoto prostory by umoznila zlepsit podminky pro k

azdodenni
dnnosti
azaroven by to demonstrovalo, ze nyni, po mnoha letech re pre
S€, je opét m

Jeop 0Zne se ve vefejném mestském prostory setkavat a hovofit

Diky rozsahlému Zapojeni mistnich umélcg
dosud uskutecnit vice nez 40 projektd, které
ti vnesly dustojné podminky, krasu
bylo navrzeno konkrétne pro

afemesiniki bylo mozné
do riznych méstskych ¢tvr
a uzitek. Kazdé méstske prostranstvi
jednotliva mista, ale
znakim pati dobry mobiliaf, dlazde,

ktery vyznacuj

k jejich spole¢nym
NI, stinné stromy a systém pergol,
€ prostor pro stanky poulicnich obchodnikd, D.
chod probiha v prestavénych kontejnerech umisténych ve vymezeném
prostoru - ty by pozdéji mély slouzit j
novych namésti

alsi ob
ako servisni zazemi pro vystavbu

V prabéhu historie lidskych sidel zacinal rozvoj tim, ze se stavélo ko
lem frekventovanych cest a mist. Posléze prisly trhovecke stanky pro

obchodniky, poté se stavely budovy a jesté pozdéji stéle slozitéjsi ur

banistické struktury. Mésta vznikala tam, kde se Zilo a kde se nachazely

nejdilezitéjsi meéstske prostory - a Kapské Mésto neni vyjimkou. | tady

je v planu pokracovat ve zlepsovani chudych ¢tvrti podle
Zrizovani ,distojnych mist” tam, kde

téchto zdsad
jsou dustojné podminky i prostor
k setkavani nejvice potreba, je jisté dobrym zacatkem, A strategii, ktera
inspiruje k napodobeni

Soucasny rychly riist nejvétsich a nejchudsich mést na svété predstavu
je obrovsky soubor problému. Lidé potfebuji bydleni, praci, dopravu,
vzdélavani, zdravotni i vefejné sluzby. Musi se bojovat se znecistova
nim Zivotniho prostredi, odklizet odpadky a celkové zlepsovat zivotni
podminky.

Tvari v tvar vyzve, kterd vyzaduje praci s tolika sektory v tak kratkém
Case a s omezenymi prostredky, je dllezité i rozumné postarat se o to,
aby bylo do planovani rozvoje mésta citlivé zasazeno lidské méfitko.

Ackoli v souvislosti s hospodaiskym rlistem je touha mnoha lidi po
automobilech nebo motocyklech srozumitelna a respektovana, nemél
by se tolerovat vstricny krok smérem k vétsimu mnozstvi motorového
provozu na Ukor tradicnich zpusobi dopravy: pési a cyklistické. V mno
ha méstech v ekonomicky vyspélych castech svéta, zejména v Dansku
a Nizozemsku, existuji dobré priklady, které ukazuji, jak motorizovany
provoz a lidsky provoz funguji vedle sebe. Potreba tohoto typu primére
né koexistence pri pouzivani ulice je v rozvojovych méstech jesté nalé
havejsi. V porovnani s investovanim do ostatnich oblasti budou financni
prostiedky potrebné k zajisténi lidské dimenze opravdu mensi

Hlavni investici bude projev zajmu i respektu, pokud jde o zaclenéni
lidského rozméru do viech forem méstskych projektu. Zasadni zlepseni
zivotnich podminek, $tésti a dustojné bydleni pro mnoho novych oby
vatel se da zajistit i s malymi prostredky.

Nejdulezitéjsi ingredienci je premyslivost, zajem a empatie




meésta od lidi - pro lidi

6.2

Lidsky rozmér -
univerzalni vychozi bod

gIObM”‘ jednota — problémy Jakkoli se problémy mest v ruznych castech svéta a na ruznych arovnich
afesent hospodaiského rozvoje navzajem uplné nepodobaji, rozdily tykajici se
zaclenovani lidského rozméru do urbanismu jsou vlastné malo vyznam
né. Stejny model se objevuje viude: totiz ze za poslednich so let byl lid

sky rozmér v souvislosti s rozvojem mést vazne z

anedbavan

V ekonomicky vyspélych méstech toto prehlizeni zpusobily prede
vsim planovaci ideologie, rychld motorizace a obtize pfi piechodu od
modelu, v némz byl zivot ve méstech samoziejmou soucasti tradice
k modelu, kde je nutné mestsky Zivot aktivné podporovat z

a pomoci
peclivého planovani. V ulicich rychle rostoucich mést rozvojovych zemi
zapricinil nebetycné problémy predevéim populaéni riist spolu se vzni
kajicimi ekonomickymi prilezitostmi a explozivnim rozvojem dopravy.

Méstsky zivot v nékterych ekonomicky vyspélych zemich zahubila
prave nedbalost, kdezto v méné vyspélych ekonomikach jej zahnal do
extrémneé nepfiznivych podminek rozvojovy tlak. Vzkfisit znovu zivot ve
mestech bude v obou pripadech vyzadovat dislednou préci na zlepse
ni podminek pro chizi, pro jizdu na kolech a pro vyuzivani venkovniho
mestskeho prostoru

zakladem vseho je Ucta k lidem Jadrem a podstatou tohoto pristupu je tcta k lidem, distojné podmin

ky, radost ze Zivota a snaha budovat mésta jako mista k setkavani. Roz

dily mezi lidskymi sny a touhami v riznych castech svéta nejsou vtomto
ohledu velké. ZpUsoby pristupu k témto tématim jsou také prekvapive
podobné, a to proto, ze se tykaji lidi, a ti maji zakladni vychozi bod stej
ny. Véem lidem je spole¢na chtize, smyslovy aparat, moznosti pohybu
a zakladni vzorce chovani. V budoucnu musi urbanismus zacinat u ¢lo
véka v daleko vétsi mire, nez jak to zname dnes. Stavét mésta pro lidi je
levné, jednoduché, zdravé a udrzitelné - stejné jako je jasna politika vuci
vyzvam 21. stoleti. Je nejvyssi Cas objevit znovu lidsky rozmér v planova

ni mést - a to ve viech castech sveta

chcete-li byt dobrym architek Architekta Ralpha Erskina se pfi rozhovoru v roce 2000 ptali, co znamena
tem, musite mit rad lid stat se dobrym architektem. ,Chcete-li byt dobrym architektem, musite
mit radi lidi, protoze architektura je uzité uméni a zabyva se strukturami

pro lidi a jejich zivoty. A je to opravdu tak proste
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Dilezitym predpokladem pro rozvijeni verejného Zivota v novyc
stredovdnl lidi a uddlosti (Bo01/2001, Malmo).

Zasady planovani:

h méstskych ctvrt

shromazdovat, nebo rozptylovat

Zakladnim predpokladem prace s lidskou dimenzi je
dodrzeni nékolika obecnych urbanistickych zasad.
Pét z téchto principti zde objasnime. Prvni Ctyfi se
zabyvaji predevsim kvantitou a tim, jak zajistit kon-
centraci lidi i udalosti v zastavénych oblastech; paty
princip se tyka zlepseni kvality méstskeho prostoru,
ktery by mél ¢lovéka pritahovat a vybizet k tomu, aby
zde chtél stravit vice casu

1. Promyslené vybirejte mista pro méstskeé funkce
zajistite tim kratsi vzdalenosti mezi nimi i dosta-
te¢né mnozstvi lidi a udalosti.

2. Integrujte rizné méstské funkce s cilem zajistit
v jednotlivych méstskych ctvrtich vsestrannost,
hojnost vjemu, socialni udrzitelnost a pocit
bezpeci.

232  méstaprol

Navrhujte méstsky prostor tak, aby byl lakavy
a bezpecny pro chodce i cyklisticky provoz
Otevrete hrani¢ni linie mezi méstem a budova
mi, aby zivot uvnitf budov a déni v méstskem
prostoru na sebe mohly vzajemné pusobit
Podporujte vytvareni podminek k tomu, aby
meéstsky prostor clovéka lakal k delsimu setrvan
protoze par lidi, ktefi travi na jednom misté hod
né casu, vyvolava stejny pocit zivého prostory,
jako mnoho lidi, ktefi se zdrzi jen kratce. Prilakat
lidi, aby v méstském prostoru travili vice casu, to
je nejjednodussi a nejefektivnéjsi ze vsech do
stupnych principti a metod podporovani zivota
ve méstech




New Road v britském Brightonu byla ptvodné ulice s béznym automobilovych provozem. V roce 2007 byla preménéna na ul
v niz maji prednost chodci. Ne’wﬁoﬁdsf’mdvyuzrvukmmo)mru!nymukrr\rl(lmunmrht!e'ku\u uzivatelii nez drive (viz take

Ctyfi zésady dopravniho planovani

V sedesatych a sedmdesatych letech 20. stoleti, kdy
automobilova invaze nabrala nebyvalou rychlost,
existovaly v podstaté jen dva typy ulic, dopravni uli-
ce a pési ulice. Ve stejném obdobi byly vmnoha nove
vybudovanych oblastech zalozeny ulicni sité v sou-
ladu s myslenkou, ze pési a cyklistickou dopravu je
potfeba oddélit od dopravy automobilové, a to do
zcela samostatnych dopravnich systému. | kdyz teo-
reticky byla tato myslenka ohromna, v praxi pfinase-
la neustalé problémy, protoze obecnym pravidlem
lidského pohybu je, ze si voli nejkratsi trasy. Kromeé
toho ved| ¢asto systém oddélenych cest, predevsim
vecer a v noci, k bezpecnostnim problémam.
Pozdéji, zejména v sedmdesatych letech, kdy na
rist dopravy dramaticky omezila prvni ropna krize,
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se zvysil zajem o hledani rozmanitéjsich dopravnich
feseni. O rozvoj ulic s integrovanou dopravou se za-
slouzily nizozemské ,woonerfs” — tento system se
rychle rozsifil po celé Evropé. V sedmdesatych letech
vzrostla popularita ,zklidnovani dopravy”, zavadely
se tiché ulice a ulice pro hrani. Tyto nové typy ulic
omezily rychlost provozu, ¢imz se pro vsechny druhy
dopravy staly vyrazné vlidnéjsi a bezpecnejsi

V poslednich desetiletich se myslenky o dopravni
reorganizaci a dopravni integraci sifily ve vetsi mire
po celém svété. Nejnovéjsim prirtistkem do kategorie
typu ulic jsou ,sdilené” ulice, které slouzi pozoruhod
né dobre - pokud jsou interpretovany tak, ze na nich

maji jasnou a nejvyssi prioritu chodci

¢
tyfi zasady dopravniho planovani

B

d11
AREE
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Los Angeles, Kalifornie

Dopravni integrace v podminkach rychlého provozu.
piimocary dopravni systém s chabou bezpecnosti
provozu. Ulice nejsou prakticky pouzitelné k nicemy
jinému nez k automobilove doprave

Radburn, New Jersey

Oddéleny dopravni systém zavedeny v Radburnu
roku 1928. Slozity, nakladny systém s cetnymi paralel-
nimi silnicemi a cestami a mnoha drahymi podchody
pro chodce. Prizkumy ukazuji, ze i kdyz teoreticky
se tento systém jevi jako zlepseni dopravni bezpe¢
nosti, v praxi funguje Spatné, protoze chodci si radgji
vybiraji tu nejkratsi trasu, nikoliv tu nejbezpecnéjsi.

Delft, Holandsko

Dopravni integrace v podminkach pomalé dopravy

zavedena v Delftu v roce 1969. Pfimocary, jednodu
chy a bezpecny systém, ktery udrzuje ulici jako di
lezity verejny prostor. Pokud musi vozidla prijet az
k budové, je dopravni integrace s prioritou pro chod-
ce nepochybné nejlepsim systémem. \

Benatky, Italie y l y

Mésto pro pési, prechod z rychlého provozu k poma &)
lému se déje na hranicich mésta nebo na okraji obyt \ ﬁ 2= [
né casti. Primocary a jednoduchy systém s podstatne ,‘ (A] ‘ ‘r
vyssi urovni bezpecnosti a lepsim zabezpecenim nez ‘ ‘ % |

jiné dopravni systémy.




Pritahovat, nebo odrazovat — kontakty vizualni

a sluchove

V prvni kapitole byly neokazalé vizualni a sluchové
kontakty oznaceny za nejdulezitéjsi a nejobvyklejsi
formu kontaktu mezi lidmi ve vefejném prostoru. Moz
nost vidét a slyset ostatni poskytuje za viech okolnosti
prehled a inspiraci. Mize to byt i zacatek: vsechny Sirsi
kontakty zaéinaji tim, Ze se divame a slysime.

Druha kapitola popisuje, jak byl ¢lovék v prubéhu
historického vyvoje bytosti linearni, frontalni, ho
rizontalni, s rychlosti 5 km/h. Je to vychozi bod pro
rozvoj lidského smyslového aparatu, pro kapacitu
a zplsob fungovani nasich smyslu. Smysly maji take
velky vliv na kontakty mezi lidmi

S prihlédnutim k témto myslenkam je pak jednodu
ché vysvétlit, jak planovani (ve smyslu fyzickém) muze
bud pritahovat, anebo odpuzovat zakladni vizualni

a sluchové kontakty. Lakave misto mr

nerusenymi vyhledy, kratkymi v

rychlosti, zachovanim stejné ur

rem k mistim, kde se muze néco

Podivame-li se na tyto predpoklady blize, vidime, z¢
stejné fyzické struktury se nachazeji ve starych pe
meéstech i v zivych pésich ulicich

Naproti tomu prerusované zorné pole, velk

nosti, vysokeé rychlosti, vicepodlazni umisten

tace k mistum, ktera nenabizeji nic za

vse nas odrazuje od vnimani ostatnic

tyto parametry podivame zblizka, je nam ja

nacha

praveé takove fyzické struktury se

nové budovanych oblastech, obytnych

predmeéstich




Podivame-li se blize na jeden z nejlépe fungujicich pr

kritéria kvality (Piazza del Campo, Siena, Itdlie

Mésto ve vysi oci: 12 kritérii kvality

Mésto ve vysi odi je tématem ctvrte kapitoly, ktera
uvadi systematicky prehled nejdulezitejsich kritérii
kvality.

Zasadnim pozadavkem, o jehoz vyznamu nelze
pochybovat, je predevsim piimerena ochrana proti
jakémukoli nebezpeci, ublizeni na zdravi, nejistote
nepfijemnym smyslovym viemum a proti negativ
nim strankam pocasi. Pokud jediny z téchto hlavnich
ukolU tykajicich se ochrany zustane nespinény, muze
se ukazat, ze ostatni zarucené kvality ztrati vyznam

Dalsim krokem je zajistit, aby prostory nabizely
piijemny komfort a lakaly ¢loveka k nejdulezitejsim
aktivitam, které podporuji vyuzivani verejneho pro
storu - k chozeni, stani, sezeni, pozorovani, mluveni,
poslouchani a sebevyjadreni. Je nezbytne bratvuva

hu situaci béhem dne i noci, stejné jako béhem ctyr

ro¢nich obdobi - to je samozrejme
optimalizaci méstského prostoru
Abychom mohli obdivovat a chvalit vse

né stranky urcitého mista, je tr

spravné lidske meritko, moznost
stranky mistniho klimatu a take zprostredk

ké zazitky i prijemné smyslove vjemy

tura a design jsou soucasti dvar

kritéria. Na toto kritérium je treba pof

stiesujici pojem, ktery by mél zahrnovat vsechny ostat

ni oblasti. Je dulezité zduraznit, Ze archite

sign nelze pojednavat izolova

Zajimava a inspirativni je sk

néjsi a nejléepe fungujici mestske

demonstruji peclivé zach

kvalitativnimi faktory. Zadny z

s
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Mésto ve vysi o¢i — navrhovani pfizemi

Informace ve tieti kapitole, tykajici se posileni a pod
pory Zivota ve mésté, zd(raznuji vyznam prizemnich
podlazi pro atraktivitu a funkénost mést. Je to zona,
ktera zprostredkovava kontakt mezi budovou a més-
tem, misto, kde se muze protkavat zivot interiéru
a exteriéru, misto, kde chodci tésné mijeji budovy
a maji cestou ¢as na drobné i vétsi prozitky.

Design parteru utrpél v poslednich desetiletich
porazku - v podobé rozsahlych celk, mnoha uza
vienych fasad, slepych oken a nedostatku detaill

Tento vyvoj pripravil mnohé méstské ulice o na
hodné chodce, zaslouzil se o to, ze se z ulic vytratil
Zivot a po setméni se zvysil pocit nejistoty.

240 me

Ve Stockholmu na tento problém pamatovali
a v souvislosti s velkym projektem obnovy mesta
(1990) vyvinuli pétibodovou stupnici pro registraci
a vyhodnocovani prizemnich podlazi. To umoznilo
ziskat siroky prehled o ulicich a oblastech meésta, kte
ré vyzaduji zlepseni (viz strana 81). Tento druh zazna
mii Ize pouzit k porovnani mést a obvodu, a zaroven
slouzi jako vychozi bod pro stanoveni aktivni politiky,
jejimz cilem je péce o atraktivni podlazi podél nejdu
lezitéjsich méstskych ulic (viz str. 78)

V poslednich letech mnoha mésta pouzila metody
pro analyzu a hodnoceni atraktivity pfizemnich pod
lazi jako dulezity néstroj pfi udrzovani a rozvijeni kva

lity méstského prostoru

mesto
0 ve vysi o¢i - desiar

A - aktivni

Malé jednotky, mnoho dvefi (1520 d
5-20 dvefi na 100 metr(

Velkd pestrost funkci

Zadné slepé jednotky a malo IC

dnotek pasivnich
Mnozstvi typi f s

asad a praceli

Pede
edevsim vertikalné ¢lenénd pracelj

Kvalitni detaily a materialy

B - privétiveé

Relativné malé jednotky (10-14 dvefi na met
v 100 metr{
Castecna variabilita funkci
Malo slepych a Pasivnich jednotek
Clenita praceli

Mnoho detaili

C-smisené

Velke a malé jednotky (6-10 dvefi n,
Slaba variabilita funkci

a 100 metr(

Nekolik slepych a pasivnich jednotek
Skromné ¢lenéni fasad

Malo detail

D - nudné

Velke jednotky, malo dvefi (2-5 dvefi na 100 metr)
Temer zadné variace funkci

Mnoho slepych nebo nezajimavych jednotek
Malo detaili nebo zadné

E - neaktivni

Velké jednotky, mélo dvefi nebo zadné (0-2 dvere
na 100 metru

Zadna viditelna raznost funkci

Slepé nebo pasivni jednotky

Uniformni pruceli, zadné detaily, nic k vidéni



Jednosmémé ulice: vé
i rychlost, t

ni prostredi

Pfehodnotte priority, prosim

V pribéhu mnoha let, kdy se dramaticky rozrostla
automobilova doprava, snazili se schopni dopravni
inzenyfi celého svéta vyvinout metody, jak zvysit
kapacitu dopravy v méstskych ulicich. Tato stranka
a tii stranky nasledujici zobrazuji napady, které za
jistily automobilovému provozu v ulicich jesté vice
prostoru. Viechny tyto napady bohuzel systematic
ky zhorsovaly podminky pro pésia cyklisticky provoz
ve méstech.
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Abychom mohli do urbanistickych projektu zacle
nit lidsky rozmér, je tieba prehodnotit plany vlidneho
pristupu k velkokapacitnimu provozu - plany, ktere za

ta léta vnikly do mést a zcela je ovladly. Jak uk

nésledujici stranky, pro kazdy z téchto problému
tuje dobré a pro chodce prijemne reseni
Je nejvyssi cas, abychom poradi svych priorit

prehodnotili

Prekazky na chodnicich

rdoba, Arge

Uzké chodniky

elkd Britdnie

Komplikace pri prechodu
ulice

Sydney,

Slikajici cervena, ktera pohani
lidi pfi prechazeni ulice

New York, USA

nebo dstojny pési prove

nebo vétsi rovnopravno

v rozdéleni prostoru

nebo zdvorila informace

nebo zdvorila informace

t



Dlouhé cekani
Tokio, Japonsko

Zabradli podél chodnikd
Londyn, Velkd Britdnie

Mosty pro chodce
Nagoja, Japonsko

Podchody pro chodce
Curych, Svycarsko. (drive)

Priskoky mezi
ostrlvky pro pési
Sydney, Austrdlie

244  mésta pro lidi

...nebo rovnovaha mezi
chizi a cekanim
Kodan, Ddnsko

...nebo respektované
prani chodcu
Kensington, Londyn, Velkd
Britdnie

...nebo prechod na urovni
ulice
Kodan, Ddnsko

nebo prechod na trovni
ulice
Curych, Svycarsko. (poté)

nebo prechody pro
pési bez preruseni
Kodan, Ddnsko

prerusovani chodniku
kvuli vedlejsim ulicim
Londyn, Velkd Britdnie

Chodniky prerusené
prijezdovymi cestami
a zasobovacimi pruhy

Londyn, Velkd Britdnie

Matouci vyznaceni pruht
Sydney, Austrdlie

Piechody, které se podobaji
prekazkové draze
Londyn, Velkd Britdnie

Odvadéni pésiho provozu
z narozi
Bilbao, Spanélsko. (dfive)

Zdroj: Gehl Architects - Urban Quality

nebo chodniky a cyklo
stezky pievedené pres
vyjezdy z vedlejsich ulic
Kodan, Dansko

nebo chodniky, které
pokracuji bez preruseni
Kodan, Ddnsko

nebo jednoduché
krizovatky
Brisbane, Austrdlie

nebo jednoduché
prechody
Koda, Ddnsko

nebo respektované
prani chodct
Bilbao, Spanélsko. (poté

/
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(New York 1990).

2 Jan Gehl, “Soft edges in resi-
dential streets,” Scandinavian
Housing and Planning Research 3,
(1986): 89-102; Jan Gehl, Stadsrum
& Stadsliv i Stockholms City (Stock-
holm: Stockholms Fastighets-
kontor. Stockholms Stadsbyggn-
adskontor, 1991). Jan Gehl, “Close
encounters with buildings,” Urban
Design International, no. 1 (2006):
29-47; Camilla van Deurs, “Med
udkig fra altanen: livet i boligbe-
byggelsernes uderum anno 200s,”
Arkitekten, no. 7 (2006): 73-80.

" Filadelfie: nepublikovana data,
Gehl Architects. Perth: Gehl Ar-
chitects, Perth 2009. Public Spaces
& Public Life (Perth: City of Perth,
2009): 47. Stockholm: nepubliko-
vana data, Gehl Architects. Ko-
dan: Jan Gehl, Lars Gemzoe, Sia
Kirknaes, Britt Sternhagen, New
City Life, (Copenhagen: The Da-
nish Architectural Press, 2006):
41; Melbourne 1993, 2004: City of
Melbourne and Gehl Architects,
Places for People. Melbourne 2004
(Melbourne: City of Melbourne,
2004): 32. 2009 numbers from
Parks and Urban Design, City of
Melbourne.

' Jan Gehl, Lars Gemzoe, Sia Kir-
knaes, Britt Sternhagen, New City
Life (Copenhagen: The Danish
Architectural Press 2006). City of
Melbourne and Gehl Architects,
Places for People. Melbourne 2004
(Melbourne: City of Melbourne,
2004).

" Joseph A. Salvato, Nelson L. Ne-
merow og Franklin J. Agardy, eds.
Environmental Engineering, (Ho-
boken, New Jersey: John Wiley
and Sons, 2003).

'*Jan Gehl et al., “Studier i Bura-
no,” Arkitekten, no. 18 (1978).

- Gehl Architects (London 2004):
tamtéz. Gehl Architects (Sydney
2007) tamtéz. New York City De-
partment of Transportation (2008)
tamtez.

" Camillo Sitte Stavba mést
podle uméleckych zasad. 1. ces.
vyd. Praha: ABF, 1995., Plvodni
vydani v némciné: Camillo Sitte,
Der Stadtebau - kiinstlerischen
Grundsdtzen (Wien: Verlag von
Carl Graeser, 1889).

' Peter Bosselmann et al., Sun,
Wind, and Comfort: A Study of
Open Spaces and Sidewalks in
Four Downtown Areas (Environ-
mental Simulation Laboratory,
Institute of Urban and Regio-
nal Development, College of
Environmental Design, Univer-
sity of California, Berkeley, 1984):
19-23.

2 Inger Skjervold Rosenfeld, “Kli-
ma og boligomrader,” Landskap,
vol. 57, no. 2 (1976): 28-31.

2! peter Bosselmann, The Coldest
Winter | Ever Spent: The Fight for
Sunlight in San Francisco docu-
mentary film produced by Peter
Bosselmann, 1997.

20 pfipadu San Francisco viz:
Peter Bosselmann et al, Sun,
Wind, and Comfort: A Study of
Open Spaces and Sidewalks in Four
Downtown Areqs (Environmental
Simulation Laboratory, Institute
of Urban and Regional Develop
ment, College of Environmental
Design, University of California,
Berkeley, 1984). Peter Bosselmann,
Urban Transformation (Washlng—'
ton DC: Island Press, 2008).

“ William H. Whyte, City: Redisco-
vering the Center (New York: Dou
bleday, 1988).

**The City of New York and Mayor
Michael R. Bloomberg, Plan Nyc:
A Greener, Greater New York (New
York: The City of New York, 2007)
2 Cisla poskytnuta méstem Ko-
dan.

*City of Copenhagen, Copen-
hagen City of Cyclists - Bicycle Ac-
count 2006 (Copenhagen: City of
Copenhagen, 2006).

*" Eric Britton and Associates, Vé-
lib. City Bike Strategies. A New Mo-
bility Advisory Brief (Paris; Eric Brit-
ton and Associates, 2007).

" Public space public life studi-
es, Copenhagen: 1968: Jan Gehl,
Mennesker til fods,” Arkitekten,
n0. 20 (1968): 429-446; 1986-stu-
dy: Karin Bergdahl, Jan Gehl &
Aase Steensen, “Byliv 1986. Byli-
veti Kebenhavns indre by brugs-
menstre og udviklingsmenstre
1968-1986," Arkitekten, special
ed. (1987); 1995-study: Jan Gehl
and Lars Gemzoe, Public Spaces -
Public Life, 3rd ed. (Copenhagen,

The Danish Archite
and The Royal Danish Academy
of Fine Arts School of Architec

Ctural Press

ture Publishersa0o4): 2005-study
Jan Gehl, Lars Gemzoe, Sia Kir
knaes, Brity Sternhagen, New ( ity
Life (Copenhagen: The Danish Ar
chitectural Press, 2006)

* Udaje v ilustracich pochazeji
z: Gehl Architects, City to water
front Wellington October 2004
Public Spaces and Public Life Study
(Wellington: City of Wellington,
2004). Gehl Architects, Downtown
Seattle Public Space & Public
Life (Seattle; International Sy
stainability Institute, 2009); Geh|
Architects, Public Spaces, Public
Life. Sydney 2007 (Sydney: City of
Sydney, 2007). Gehl Architects,
Stockholmsforsoket och stads|i
vet i Stockholms innerstad (Stock
holm: City of Stockholm, 2006);
Gehl Architects, Public Spaces,
Public Life. Perth 2009 (Perth: City
of Perth, 2009). New York City,
Department  of Transportation
(DOT), World Class Streets (New
York: DOT, 2009); Gehl Architects,
Towards a Fine City for People. Pub
lic Spaces and Public Life - London
2004 (London: Transport for Lon
don 2004); City of Melbourne and
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Sia Kirknaes, Britt Sternhagen, New
City Life (Copenhagen: The Danish
Architectural Press, 2006).
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yal Danish Academy of Fine Arts
School of Architecture Publishers,
2004): 62.

' The Endless City: The Urban Age
Project by the London School of
Economics and Deutsche Bank's Al-
fred Herrhausen Society, eds. Ricky
Burdett and Deyan Sudjic (Lon-
don: Phaidon, 2007): 9.

2 population Division of Econo-
mic and Social Affairs, United Na-
tions Secretariat, “The World of
Six Billion,” United Nations 1999,
p. 8. www.un.org/esa/population/
publications/sixbillion/sixbilparti.
pdf.

3 tamtéz.

* The Endless City: The Urban Age
Project by the London School of
Economics and Deutsche Bank's Al-
fred Herrhausen Society, eds. Ricky
Burdett and Deyan Sudjic (Lon-
don: Phaidon, 2007): 9.

5 Mahabubul Bari and Debra
Efroymson, Dhaka Urban trans-
port project’s after project report:
a critical review (Dhaka: Roads for
People, WBB Trust, April 2006).
Mahabubul Bari and Debra Efro-
ymson, Improving Dhaka's Traf-
fic Situation: Lessons from Mirpur
Road (Dhaka: Roads for People,
February 2005).

S Enrique Penalosa, “A dramatic
Change towards a People City -
the Bogota Story,” keynote ad-
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Walk 21 - V Cities For People, June
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7 Barbara Southworth, “Urban
Design in Action: The City of Cape
Town'’s Dignified Places Program-
me - Implementation of New
Public Spaces towards Integration
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nal, no. 8 (2002): 119-133.
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Cities for People, a nordic coprodu-
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Le Corbusier, s. 4

(c) 2010 Artists Rights Society (ARS),
New York / ADAGP, Paris / F.L.C.
Camilla Richter-Friis van Deurs,
zbyvaijici ilustrace

Tore Brantenberg, s. 64 uprosted,
s.131 nahofe

Adam Brandstrup, 5. 110 uprostred
Byarkitektur, Arhus Kommune, s.16
nahore vlevo

Birgit Cold, 5. 32 uprostred

Mésto Malmg, s. 201 nahore vpravo
Mésto Melbourne, s. 178 nahore
uprostred, nahore vpravo, dole vlevo
avpravo, s.179, dole vlevo

Mésto Sydney, s. 98 nahore vpravo
Department of Transportation, New
York City, s. 11 dole, vlevo a vpravo,
5.190

Hans H. Johansen, s. 208 uprostred
Troels Heien, s. 10 uprostred

Neil Hrushowy, s. 8 uprostred
Brynjélfur Jonsson, s. 51dole
HafenCity, zacatek kapitoly 5
Heather Josten, s. 208 dole

Peter Schulz Jorgensen, s. 28

nahore vlevo

Jesper Kirknaes, 5. 212-213

Gosta Knudsen, 5.16 nahore vpravo
Paul Moen, s. 69 dole vpravo

Kian Ang Onn, s. 54 nahore vpravo
Naja Rosing-Asvid, s. 160 uprostred
Paul Patterson, s. 98 nahore vpravo
Project for Public Spaces, s. 17 dole
Solvejg Reigstad, s. 154 dole, 5. 166
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Jens Rorbech, s.12 nahore vlevo, s. 2
nahore vlevo

Ole Smith, 5. 100 nahore vlevo
Shaw and Shaw, s. 15 dole vlevo
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Barbara Southworth, s. 225, 5. 226
nahore vpravo

Michael Varming, s. 206 nahore
vlevo

Bjarne Vinterberg, s. 92 nahore
Jan Gehl and Gehl Architects,

ostatni fotografie
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JAN GEHL je dansky architekt, byvaly profesor na Danskeé kralov-
ské akademii vytvarnych uméni (Royal Danish Academy of Fine
Arts) a zakladajici partner ateliéru Gehl Architects - Urban Quality
Consultants. Své poznatky z vyzkumd i praxe publikoval v dilech
Life between Buildings (v éeském vydani jako Zivot mezi budovami),
New City Spaces (Nové méstské prostory), Public Spaces - Public Life
a New City Life. Jeho projekty pomohly zlepsit méstské prostiedi
napriklad v Kodani, Stockholmu, Rotterdamu, Londyné, Ammanu,
Maskatu, Melbourne, Sydney, San Francisku, Seattlu a New Yorku.
Je cestnym clenem fady profesnich organizaci po celém svété.

Jan Gehl poselstvim své knihy apeluje na lidsky rozmér méstského prostoru. Méfitkem kva-
lity se opét musi stat clovék, ne automobil, jak tomu bylo v poslednim piilstoleti. Radnice
mnoha svétovych mést tento trend reflektuji a obZané i turisté to ocenuji. Jan Gehl zménu
mysleni dokumentuje po celém svété, a vyzyva tim k nasledovani i nas a nase politiky.

Miroslav Kundrata, feditel Nadace Partnerstvi

V dobé, kdy Praha i dali ceska mésta hledaji svij urbanisticky plan, je kniha Jana Gehla
nejen inspirativni, ale i potfebna. Na mnoha pfikladech Jan Gehl formuje mésta ne pro Uz-
kou skupinu lidi nebo jako inzenyrskou ¢i dopravni strukturu, ale jako pfirozenou harmonii
prochazejiciho jedince.

David Vavra, herec a architekt

i AAN Gehl nas svym zasvécenym pohledem a naléhavym ténem dokaze presvédcit, ze mésta
se mohou stét piijemnym mistem k Zivotu. Az knizku doctete, poslete ji svému starostovi!

Petr M,ﬂeoretik architektury

k-(‘.nfch | 4

i
brova, socioloika a qnvironmentalistka

obyé@né rozumij Jen domy, které se tak stévaj en solitéry bez

a sidla ve své celistvosti a upozorniuje
, kterou k Zivotu potiebujeme. Kéz by-
se nam ve méstech Zilo.

Pavel Hnili¢ka, architekt a urbanista

nadace -
‘@_gartnerstw
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