MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 14. unora 2021
C. j.: MZDR 20599/2020-56/MIN/KAN

MZDRX01EGUWH

OCHRANNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. h) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 68 odst. 1 zakona ¢€. 258/2000 Sb. k ochrané pfed zavleCenim onemocnéni COVID-19
zpusobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 toto ochranné opatfeni:

l.
S ucginnosti ode dne 15. tnora 2021 od 00:00 hod. se
l. nafizuje

1. v8em osobam, které od 15. unora 2021 od 00:00 hod. vstoupily na uzemi Ceské republiky,
a) v pripadé jakychkoliv pfiznakl poc€inajiciho infekéniho onemocnéni (zejména zvySena
teplota, kasel, dusnost, zazivaci obtize, ztrata Cichu, celkova slabost, pfipadné dalSi
pfiznaky) neprodlené oznamit tuto skute€nost, a to telefonicky nebo jinym vzdalenym
pfistupem, svému registrujicimu poskytovateli zdravotnich sluZzeb v oboru vSeobecné
praktické Iékafstvi nebo praktické Iékarstvi pro déti a dorost, nebo nemaji-li
registrujicino poskytovatele, pak jakémukoliv poskytovateli v oboru vSeobecné
praktické Iékarstvi nebo praktické lékarstvi pro déti a dorost,

b) strpét pfi pfechodu statni hranice provedeni kontroly pfiznakl infekéniho onemocnéni,
a pokud budou zjistény pfiznaky infekéniho onemocnéni, poskytnout potfebnou
soucinnost zdravotnickym pracovnikim pfi provedeni odbéru biologického vzorku
za ucelem zjisténi pfitomnosti onemocnéni COVID-19;

2. vS8em osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na Uzemi statu,
které jsou na seznamu zemi se stfednim rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 dle bodu
.1,

a) pred vstupem na uzemi Ceské republiky oznamit tuto skuteénost, a to vypInénim
elektronického Pfijezdového formulafe uvedeného v bodé Ill.4 vzdalenym pfistupem,
krajské hygienické stanici pfislusné podle mista bydlité nebo ohlaSovaného pobytu,

b) pfed vstupem na UGzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim
akreditované laboratofe o negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu;
antigenni test musi byt proveden nejvySe 24 hodin a RT-PCR test nejvySe 72 hodin
pred zapocetim cesty,

c) predlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického PFijezdového formulafe
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hrani€ni nebo pobytové kontrole;
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3. vS8em osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na Uzemi statu
které jsou na seznamu zemi s vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 dle bodu
.1,

a)

b)

c)

d)

pfed vstupem na Gzemi Ceské republiky oznamit tuto skutednost, a to vypinénim
elektronického PFijezdoveho formulafe uvedeného v bodé 1ll.4 vzdalenym pfistupem,
krajské hygienické stanici pfislusné podle mista bydlist€ nebo ohlaSovaného pobytu,
pfed vstupem na Uzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim
akreditované laboratofe o negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu;
antigenni test musi byt proveden nejvySe 24 hodin a RT-PCR test nejvySe 72 hodin
pred zapocCetim cesty,

pfedlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického Pfijezdového formulare
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hrani¢ni nebo pobytové kontrole,
po vstupu na tzemi Ceské republiky se do 5 dndl na vlastni naklady podrobit RT-PCR
testu na pfitomnost SARS-CoV-2 a vysledek neprodlené pfedloZit elektronicky krajské
hygienické stanici pfislusné podle mista pobytu uvedeného v Pfijezdovém formulafi;

4. vSem osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na Uzemi stat(,
které jsou na seznamu zemi s velmi vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19
dle bodu Ill.1,

a)

b)

c)

d)

pred vstupem na uzemi Ceské republiky oznamit tuto skuteénost, a to vyplnénim
elektronického PFijezdového formulafe uvedeného v bodé 1ll.4 vzdalenym pfistupem,
krajské hygienické stanici pfislusné podle mista bydlist& nebo ohlaSovaného pobytu,
pfed vstupem na Uzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim
akreditované laboratofe o negativnim vysledku RT-PCR testu, ktery byl proveden
nejvySe 72 hodin pfed zapoCetim cesty,

predlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického Pfijezdového formulare
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hraniéni nebo pobytové kontrole,
nejdfive 5 dnli od vstupu na uzemi Ceské republiky se na vlastni naklady podrobit RT-
PCR testu na pfitomnost SARS-CoV-2 a vysledek neprodlené piedlozit elektronicky
krajské hygienické stanici pfislusné podle mista pobytu uvedeného v Pfijezdovém
formulafi, a to, pokud organ ochrany vefejného zdravi zcela vyjime¢né v individualnich
pfipadech osob nerozhodl o jinych karanténnich opatfenich v souladu se zakonem
€. 258/2000 Sb. a o délce téchto opatfeni;

5. body 1.2 az I.4 neplati pro

a)

b)

pro pracovniky mezinarodni dopravy, pokud je divod vstupu doloZzen odpovidajicim
dokumentem,

pro ob&any Evropské unie, véetné ob&and Ceské republiky a cizince s povolenym
dlouhodobym nebo trvalym pobytem v Evropské unii, ktefi tranzituji do 12 hodin
pres Ceskou republiku, nebo cestuji do nebo z Ceské republiky na dobu nepfesahuijici
12 hodin; cizinci jsou opravnéni do Ceské republiky cestovat pouze z dGvod(
uvedenych v bodé I1.2,

pro akreditované &leny diplomatickych misi v Ceské republice v&etné soukromych
sluzebnich osob, drzitele sluzebnich pasti vydanych Ceskou republikou a drzitele
diplomatickych past cestujicich do nebo z Ceské republiky za sluzebnim Gcelem a
ufedniky mezinarodnich organizaci registrovanych u Ministerstva zahranicnich véci,
pokud jejich pobyt na nebo mimo uzemi nepfekroci 72 hodin,

pro osoby mladsi 5 let,

profesionalni sportovce a &leny statni reprezentace Ceské republiky nebo ostatnich
zemi, vCetné osob nezbytnych pro konani sportovni akce povolené vyjimkou
Ministerstva zdravotnictvi, kterym je umoznéna individudlni tréninkova €innost nebo
uCast na hromadné akci, pro kterou byly stanoveny zavazné hygienicko-
protiepidemické podminky; pro tyto osoby neplati pouze bod 1.4 pism. d) a jsou
povinny se po vstupu na Gzemi Ceské republiky ze zemé& s vysokym nebo velmi
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vysokym rizikem nakazy pfed zahajenim uvedenych ¢innosti na vlastni naklady
podrobit RT-PCR testu na pfitomnost SARS-CoV-2 a disponovat negativnim
vysledkem provedeného testu;

f) pro pfeshraniéni pracovniky, Z2aky a studenty, ktefi za uCelem vykonu prace nebo
vzdélavani pravidelné alespofi jednou tydné opravnéné prekraduji statni hranici
s Ceskou republikou do nebo ze sousedniho statu a pro cesty do nebo ze sousedniho
statu za uc¢elem vykonu prava péce o nezletilé dité nebo styku s nim,

g) pro policisty vykonavajici eskortni ¢innost nebo bezpecnostni doprovod letadel,

h) ob&any Ceské republiky, ob&any Evropské unie a drzitele platného dlouhodobého
viza, prikazu o povoleni k dlouhodobému, pfechodnému nebo trvalému pobytu
na tzemi Ceské republiky vydanych Ceskou republikou, ktefi pfedlozi pisemné
lékaFské potvrzeni v anglickém jazyce, a to lékafem plsobicim v Ceské republice
nebo vjiném c&lenském staté Evropské unie o tom, zZze nemaji klinické znamky
onemocnéni COVID-19, prokazatelné prodélali onemocnéni COVID-19, absolvovali
podle platnych mimofradnych opatieni Ministerstva zdravotnictvi nebo opatfeni jiného
Clenského statu Evropské unie izolaci ve stanoveném rozsahu z divodu pozitivniho
vysledku RT- PCR testu a o tom, Ze od prvniho pozitivhiho vysledku RT-PCR testu
neuplynulo vice nez 90 dni; potvrzeni musi obsahovat razitko, identifikaCni udaje
Iékafe a telefonické spojeni; mozny vzor potvrzeni je zvefejnén na webovych
strankach Ministerstva zdravotnictvi,

i) pro pracovniky servisu kritické infrastruktury, jejichZ vykon &innosti je v zajmu Ceské
republiky; pro tyto osoby neplati pouze bod 1.3 pism. d) a .4 pism. d),

j) pro osoby, které jsou drziteli diplomatické noéty osvéddujici dolozenou absolvovanou
izolaci v disledku onemocnéni COVID-19 podle bodu 111.6,

k) pro pfeshraniéni spolupraci vramci zasahu sloZzek integrovaného zachranného
systému;

krajskym hygienickym stanicim, aby u osob, které oznami vstup na tizemi Ceské republiky
podle bodu 1.3. a I.4, bud rozhodly o nezbytnych karanténnich opatfenich, a pokud test
prokazal pfitomnost SARS-CoV-2, rozhodly o izolaci podle § 64 pism. a) ve spojeni s § 2
odst. 6 a7 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpist, anebo u osob, které oznami vstup na
uzemi Ceské republiky podle bodu 1.3 a 1.4, u kterych nebylo rozhodnuto o jinych
karanténnich opatfenich a které do 10 dnd od vstupu na uzemi Ceské republiky
nepredlozily vysledek RT-PCR testu podle bodu 1.3 pism. d), resp. 1.4 pism. d), postupovaly
podle pfisluSnych ustanoveni zakona o ochrané vefejného zdravi;

. zakaz vstupu na uzemi Ceské republiky pro v8echny obg&any tfetich zemi, které nejsou

na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu COVID-19 dle bodu Ill.1 a pro ob&any tfetich

zemi, ktefi maji pfechodny nebo trvaly pobyt v téchto tfetich zemich; to neplati:

a) pro cizince s povolenim k dlouhodobému nebo trvalému pobytu v zemich s nizkym
rizikem nakazy onemocnéni COVID-19 dle bodu IlI.1,

b) pro drzitele platného dlouhodobého viza, pridkazu o povoleni k dlouhodobému,
pfechodnému nebo trvalému pobytu na Gzemi Ceské republiky vydanych Ceskou
republikou,

c) pro cizince, kterym bylo Ceskou republikou po 11. kvétnu 2020 vydano kratkodobé
vizum, disponuji-li pisemnym potvrzenim podle bodu 1.3 pism. b), resp. 1.4 pism. b),

d) pro cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym pobytem v Evropské unii,

e) pro rodinné pfisludniky ve smyslu § 15a odst. 1 nebo § 15a odst. 2 pism. b) zdkona
&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincti na Gzemi Ceské republiky a o zmé&né nékterych
zakon(, ve znéni pozdé&jsich predpist, ob&ant Ceské republiky nebo ob&an(i Evropské
unie s bydlistém na dzemi Ceské republiky,

f) je-li vstup t&chto cizinct v zajmu Ceské republiky, pokud je divod vstupu doloZen
odpovidajicim dokumentem, disponuiji-li pisemnym potvrzenim podle bodu 1.3 pism. b),
resp. 1.4 pism. b) nebo diplomatickou nétou dle bodu 111.6,
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10.

g) pro pracovniky mezinarodni dopravy, pokud je divod vstupu dolozen odpovidajicim
dokumentem,

h) pro akreditované ¢&leny diplomatickych misi v Ceské republice véetn& soukromych
sluZzebnich osob, drzitele diplomatickych past cestujicich do Ceské republiky
do 72 hodin za sluzebnim uéelem a ufedniky mezinarodnich organizaci registrované
u Ministerstva zahrani¢nich véci,

i) v naléhavych mimofadnych situacich (potfeba poskytnuti planovanych zdravotnich
sluzeb, plnéni povinnosti ulozené soudem, cesta na zakladé predvolani statniho
organu, vykon soudniho rozhodnuti, Ufedni jednani, nezbytna pécée o blizké rodinné
prislusniky, ktefi nejsou schopni se o0 sebe sami postarat, vykon prava péce o nezletilé
dité nebo styk s nim, jiné humanitarni situace), pokud je duvod vstupu dolozen
odpovidajicim dokumentem, disponuji-li pisemnym potvrzenim podle bodu [.3 pism.
b), resp. |.4 pism. b),

j) pro cizince, ktery sob&anem Ceské republiky nebo s ob&anem Evropské unie
s pfechodnym pobytem nad 90 dn( nebo trvalym pobytem v Ceské republice, ktery
v Cestném prohlaseni o partnerském vztahu pfijal zavazky uvedené v bodé 1.8, ma
prokazatelny trvaly partnersky vztah zaloZzeny zejména na souziti ve spoleCné
domacnosti a bylo mu za G&elem umoznéni vstupu na Uzemi Ceské republiky podle
tohoto bodu vystaveno potvrzeni Ministerstva zahrani¢nich véci, disponuiji-li pisemnym
potvrzenim podle bodu I.3 pism. b), resp. .4 pism. b) nebo diplomatickou nétou dle
bodu 1ll.6,

k) pro preshraniéni spolupraci vramci zasahu sloZzek integrovaného zachranného
systému;

v8em subjektim, které pfijimaji na Uuzemi cizince za ucelem ekonomické €innosti nebo

vzdélavacich aktivit, ktefi vstoupili na uzemi Ceské republiky po 1. dervenci 2020, zajistit

témto cizinclim:

a) ubytovani po celou dobu jejich pobytu na uzemi Ceské republiky, véetné& mista, kde
bude vykonavano karanténni opatfeni v pfipadé jeho nafizeni organem ochrany
vefejného zdravi,

b) zdravotni péli nebo registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb po celou dobu
jejich pobytu na tzemi Ceské republiky,

¢) uhradu zdravotni péc€e, neni-li zajisténa jinak; to neplati, jde-li o cizince s povolenim
k dlouhodobému pobytu,

d) navrat zpét do zemé& pdvodu v piipadé ztraty Géelu pobytu na Gzemi Ceské republiky,
neni-li zajistén jinak; to neplati, jde-li o cizince s povolenim k dlouhodobému pobytu;

vSem obcéanum tfetich zemi predlozit k zadosti o pobytové opravnéni za ucelem vykonu

ekonomické cinnosti nebo vzdélavacich aktivit, nejpozdéji pfed vyznaenim viza
do cestovniho dokladu, na pFislu§ném zastupitelském tfadu Ceské republiky doklad podle

§ 31 odst. 3 pism. b) zakona ¢&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincti na izemi Ceské republiky

a o zméné nékterych zakonl, ve znéni pozdéjSich pfedpisl, ktery obsahuje zavazky

subjektu dle bodu 1.8;

nepfijimat Zadosti o viza a pfechodné a trvalé pobyty na zastupitelskych ufadech Ceské

republiky ve tfetich zemich, s vyjimkou zadosti o:

a) kratkodoba viza za ucelem sezénniho zaméstnani nebo za u¢elem zaméstnani, bude-
li cizinec zaméstnan v potravinaiské vyrobé, zdravotnictvi nebo socialnich sluzbach,
anebo kratkodoba viza za uCelem zaméstnani, jsou-li podany na Ukrajiné statnimi
pfislusniky Ukrajiny, pokud nepfesahnou maximalni pocCet takovych zadosti
stanovenych Ministerstvem zahraniCnich véci po projednani s Ministerstvem
zdravotnictvi,

b) kratkodoba viza pro védecké, klicové a vysoce kvalifikované pracovniky, pokud jsou
splnény podminky uvedené v Programu klicovy a védecky personal a Programu
vysoce kvalifikovany zaméstnanec, a pracovniky servisu kritické infrastruktury,

c) kratkodoba viza z ddvodu dle bodu I.7 pism. e) az j),
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11.

12.

13.

14.

15.

d) dlouhodoba viza za u€elem sezdénniho zaméstnani,

€) mimofadna pracovni viza,

f) prechodny pobyt, jsou-li podany cizinci zafazenymi do vladnich Programu za ucelem
dosazeni ekonomického nebo jiného vyznamného ptinosu pro Ceskou republiku,

g) trvaly pobyt, jsou-li podany cizinci zafazenymi do vladniho programu dle usneseni
vlady ze dne 8. prosince 2014 ¢. 1014,

h) modrou kartu, povoleni k dlouhodobému pobytu za ucelem védeckého vyzkumu
a zadosti o opravnéni k pobytu nad 90 dni manzell a nezletilych déti védeckych
pracovniku nebo Zzadatell o modrou kartu,

i) dlouhodoba viza a povoleni k dlouhodobému pobytu za uéelem studia;

j)  povoleni k dlouhodobému nebo trvalému pobytu za u¢elem spoleéného souziti rodiny
na uzemi a zadosti o dlouhodobé vizum za u€elem rodinnym, jde-li o manzele
a nezletilé déti cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym pobytem na uzemi
Ceské republiky,

k) vydani dlouhodobého viza za G&elem prevzeti povoleni k pobytu na uzemi Ceské
republiky,

[) dlouhodoba viza za uéelem kulturnim a sportovnim,

m) opravnéni k pobytu, je-li vstup t&chto cizinc v zajmu Ceské republiky, pokud je zajem
Ceské republiky doloZzen odpovidajicim dokumentem,

tyto vyjimky plati pouze pro zadosti o viza a pobyty na zastupitelskych ufadech Ceské

republiky ve statech, jejichz opatfeni provadéna z divodu pandemie onemocnéni COVID-

19 pfijimani takovych zadosti umoznuji; Ministerstvo zahrani¢nich véci zvefejni seznam

takovych stati zpadsobem umoznujicim dalkovy pfistup;

prerusit vSechna Fizeni o zZadostech o opravnéni k pobytu nad 90 dnl podanych

na zastupitelskych Gfadech Ceské republiky s vyjimkou fizeni o Zadostech podanych

na zastupitelskych ufadech Ceské republiky ve statech, jejichz opatfeni provadéna
zduvodu pandemie onemocnéni COVID-19 umoznuji provadéni ukonl v ramci;

Ministerstvo zahraninich véci zvefejni seznam takovych statll zpldsobem umoznujicim

dalkovy pfistup;

vyznadit na zastupitelskych Ufadech Ceské republiky ve tfetich zemich do cestovniho

dokladu vizum pouze v pfipadé Zadosti, které Ize podle bodu I.10 pfijmout s vyjimkou bodu

1.10. pism. i), kde se vyznacuji pouze viza souvisejici s zadostmi o pobytova opravnéni

za UCelem studia v akreditovaném studijnim programu na vysoké Skole nebo v ramci

programu ,Zrychlena procedura udélovani pobytovych opravnéni pro cizince — zahraniéni
studenty ze tietich zemi*; to plati i pro Zadosti pfijaté pfede dnem uc€innosti tohoto opatreni;

vSem osobam uvedenym v bodé 1.2 az |.4, v€etné osob uvedenych v bodé 1.5 pism. a), b),

c), e), h), i) aj) cestujicich ze zemi uvedenych v bodé 1.2 az 1.4, povinnost nosit respiratory

bez vydechového ventilu s klasifikaci nejméné FFP2, KN95, N95, P2, DS, nebo alesponi

jednorazové zdravotnické obliCejové masky, a to v situacich uvedenych v bodé 1.1 nebo

1.2, a to po dobu 10 dni po vstupu na uzemi Ceské republiky;

zameéstnavatelim a koncovym uzivatelim pracovniku, na které dopadaiji povinnosti podle

bodu .2, zamezit vstupu téchto osob na vSechny provozovny a pracovisté daného

zaméstnavatele, pokud tyto osoby souCasné nepredlozi zaméstnavateli nebo koncovému
uzivateli, pro néhoz vykonavaji praci, pisemné potvrzeni podle bodu 1.2 pism. b); stejna
povinnost plati i pro vzdélavaci instituce ve vztahu ke studentiim a vyucujicim;

zaméstnavatelim a koncovym uzivatelim pracovniku, na které dopadaji povinnosti podle
bodu 1.3 pism. d) a .4 pism. d), zamezit vstupu téchto osob na vSechny provozovny

a pracovisté daného zaméstnavatele, pokud tyto osoby souCasné nepfedlozi

zaméstnavateli nebo koncovému uzivateli, pro néhoz vykonavaji praci, negativni vysledek

RT-PCR testu na pfitomnost SARS-CoV-2 z uzemi Ceské republiky, a to az po uplynuti

nejméné 5 dni od piijezdu na uzemi Ceské republiky, jde-li o osoby s povinnosti podle

bodu 1.4 pism. d); stejna povinnost plati i pro vzdélavaci instituce ve vztahu k détem,
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16.

17.

18.

19.

resp. jejich zakonnym zastupcim, studentim a vyudujicim; matefska Skola ¢i obdobna
instituce nesmi umoznit pfitomnost déti mladSich 5 let, nejde-li o déti podle bodu 1.5
pism. f), které se vratily ze zemé s velmi vysokym rizikem nakazy, po dobu 5 dni od vstupu
na uzemi Ceské republiky; povinnost neplati po absolvovani izolace dle rozhodnuti
oizolaci nebo po predlozeni potvrzeni organu ochrany vefejného zdravi o jiném
karanténnim opatfeni;

osobam, na které dopada bod 1.14. a 1.15, informovat zaméstnavatele a vzdélavaci instituci
o cestach presahujicich 12 hodin do zemi se stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem
vyskytu onemocnéni COVID-19;

cizinctim zaji§ténym podle § 27 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, nebo
podle zakona &. 326/1999 Sb., o pobytu cizinci na Gzemi Ceské republiky a o zméné
nékterych zakon(l, ve znéni pozdéjSich predpisi strpét provedeni odbéru biologického
vzorku za ucelem zji§téni pfitomnosti onemocnéni COVID-19 a poskytnout zdravotnickym
pracovnikim potfebnou soucinnost pfi provedeni tohoto odbéru v odbérovém misté
poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo v zafizeni pro zajisténi cizincd;

mezinarodnim dopravcim, ktefi dopravuji osoby ze zemé nebo jeji Casti, kiera neni
na seznamu zemi nebo jejich &asti s nizkym rizikem nakazy onemocnéni COVID-19 podle
bodu 11I.1, neumoznit cestu cestujicim, na které dopada povinnost vyplnit elektronicky
Pfijezdovy formulaf podle bodu 1.2 az 1.4, pokud nepfedlozi doklad o vyplnéni
elektronického PFijezdového formulafe (oznameni) a dale neumoznit cestu, pokud
pfed zapocetim cesty nepiedlozZi i pisemné potvrzeni podle bodu 1.2 pism. b) — cestuji-li ze
zemé se stfednim rizikem nakazy, 1.3 pism. b) — cestuji-li ze zemé& s vysokym rizikem
nakazy, 1.4 pism. b) — cestuji-li ze zemé& se velmi vysokym rizikem nakazy, nebo
diplomatickou nétu dle bodu lll. 6;

fidiclm v mezinarodni nakladni dopravé, ktefi budou tranzitovat pres tzemi Ceské
republiky do Spolkové republiky Némecko nebo pres tzemi Spolkové republiky Némecko,
predlozit pro vstup na Uzemi Ceské republiky pisemné potvrzeni akreditované laboratofe
0 negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu, ktery musi byt proveden nejvyse
36 hodin pred vstupem na tuzemi Ceské republiky;

ll. zakazuje

1.

vSem osobam podle bodu 1.3, 1.4 a |.5 pism. d), s vyjimkou osob podle bodu I. 5 e) a i),
volny pohyb na Uuzemi celé Ceské republiky po dobu pobytu na tzemi Ceské republiky,
do doby vysledku RT-PCR testu na pfitomnost SARS CoV-2 provedeného na uzemi
Ceské republiky nebo do doby ukon&eni karanténniho opatieni, s vyjimkou:

a) cest nezbytné nutnych k obstaravani zakladnich Zzivotnich potfeb, k zajisténi péce
o déti, k zajisténi péce o zvifata, vyuzivani nezbytnych finan¢nich a postovnich sluzeb,
doplnéni pohonnych hmot,

b) cest do zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb,

c) cest za ucelem vyfizeni neodkladnych Ufednich zalezitosti,

d) cest zpét do mista svého bydlisté,

e) pohrbu;

pobyt cizinct na uzemi Ceské republiky, ktefi nejsou na uzemi Ceské republiky opravnéni

vstoupit dle tohoto ochranného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a ktefi zarover necestuji

na Gzemi Ceské republiky z divodu cest do zaméstnani a k vykonu podnikatelské nebo
jiné obdobné ¢innosti, nezbytnych cest za rodinou nebo osobami blizkymi, zajisténi péce

o déti nebo zvifata, nezbytnych cest do zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich

sluzeb, véetné zajisténi nezbytného doprovodu pfibuznych a osob blizkych, cest za ucelem

vyfizeni neodkladnych ufednich nebo havarijnich zalezitosti, v€etné zajisténi nezbytného
doprovodu pfibuznych a osob blizkych, u€asti na pohfbu, cest za ucelem ucasti na
vzdélavani v&etné praxi a na zkouskach, u€asti na povoleném shromazdéni, cest do mista
svého bydliste;
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lll. stanovi

1.

ze seznam zemi nebo jejich &asti s nizkym, stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem

vyskytu onemocnéni COVID-19, je stanoven na zakladé kritérii uvedenych v doporuceni

Rady, ktera tvofi:

a) ,Ctrnactidenni kumulativni mira hlaseni pfipadd COVID-19% tj. celkovy pocet nové
hlasenych pfipadl onemocnéni COVID-19 na 100 000 obyvatel za poslednich 14 dnu
na regionalni urovni,

b) ,mira pozitivity testd*, tj. procentni podil pozitivnich testt ze vSech testl na onemocnéni
COVID-19 provedenych béhem posledniho tydne a

c) ,mira testovani®, tj. pocet testll na onemocnéni COVID-19 na 100 000 obyvatel
provedenych béhem posledniho tydne; tato mira musi Cinit alespon 300 na 100 000
obyvatel; pfiemz
i) na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou vzdy

uvedeny Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji
hodnotu maximalné 25, pokud vSak zaroven pro kritérium uvedené v bodé b)
nevykazuji hodnotu 4 % a vySsi a dale vybrané tieti zemé dle Pfilohy | Doporuceni
Rady EU 2020/912 ve znéni jeho revizi;

i) na seznamu zemi se stfednim rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou
uvedeny Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji
hodnotu niz8i nez 50, ale zaroven pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji hodnotu
4 % a vysSi, nebo pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty v rozmezi od 25 do 150,
ale zaroven pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji hodnotu 4 % a nizsi;

iii) naseznamu zemi s vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou uvedeny
Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty
v rozmezi od 50 do 150, ale zaroven pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji
hodnotu 4 % a vy3Si, nebo pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty v rozmezi
od 150 do 500;

iv) na seznamu zemi s velmi vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou
uvedeny Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji
hodnotu 500 a vys&i; mezi tyto zemé se fadi i ty tfeti zemé, které nejsou uvedeny
na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19; mezi tyto zemé
se fadi i ty Clenské staty Evropské unie, ve kterych pfevazuje komunitni Sifeni
novych variant koronaviru SARS-CoV-2;

seznam zemi je zvefejnén formou sdéleni uvefejnéného na internetovych strankach

Ministerstva zdravotnictvi;

Ze obCanem tfeti zemé, je cizinec vyjma obana Evropské unie a cizince ve smyslu § 1

odst. 3 zakona &. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct na tzemi Ceské republiky a o zméné

nékterych zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu;

Ze v pfipadé zmény subjektu, u kterého bude cizinec vykonavat ekonomickou €innost nebo

vzdélavaci aktivitu, provedené v souladu s pravnimi predpisy Ceské republiky, nese

zavazky uvedené v bodé 1.8 posledni subjekt;

Ze elektronicky PFijezdovy formulaf je dostupny na internetovych strankach

www.prijezdovyformular.cz; zpracovavanymi osobnimi udaji nad ramec § 79 odst. 1

zakona ¢&. 258/2000 Sb. jsou ¢&islo cestovniho dokladu, statni obcanstvi, adresa

elektronické posty a telefonni Cislo;

Ze za Clenské staty Evropské unie se pro ucely tohoto mimofadného opatfeni kromé

¢lenskych statti Evropské unie povazuiji dale Svycarska konfederace, Norské kralovstvi,

Islandska republika, Lichtenstejnské knizectvi, Andorrské knizectvi, Monacké knizectvi,

Republika San Marino a Vatikansky méstsky stat;

Ze ob&ané Ceské republiky a jejich rodinni pfislugnici podle bodu 1.7 pism. b) nebo partnefi

podle bodu I. 7 pism. j) cestuji-li spoleéné a dale osoby podle bodu I. 5 pism. i), na které
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dopada povinnost podle bodu I. 3 pism. b) nebo 1.4 pism. b), mohou pro ucely bodu 1.18
pred vstupem na Gzemi Ceské republiky disponovat namisto pisemného potvrzeni podle
bodu |. 3 pism. b) nebo 1.4 pism. b) diplomatickou nétou vydanou Ministerstvem
zahraniénich véci Ceské republiky osv&ddujici nemoznost zajistit si provedeni potiebného
testu vzemi odjezdu nebo osvédCujici dolozenou absolvovanou izolaci v dusledku
onemocnéni COVID-19 v zemi odjezdu; osoby, kterym, byla vydana diplomaticka noéta
z divodu nemoznosti zajisténi potfebného testu, jsou povinny se bezprostifedné pfi vstupu
na Uzemi Ceské republiky na vlastni naklady podrobit RT-PCR testu na pfitomnost SARS-
CoV-2 a jsou povinny splnit ostatni povinnosti dopadajici na osoby, které pficestovaly
ze zemi s velmi vysokym rizikem nakazy, nestanovi-li toto ochranné opatfeni jinak;

7. Ze pro ucely toho ochranného opatfeni se pojmem ,pisemné potvrzeni“ rozumi jak forma
listinna (original nebo prosta kopie), tak elektronicka, pokud je v ném uvedeno jméno,
prijmeni a datum narozeni konkrétniho adresata; pisemné potvrzeni v elektronické podobé
neni mozné prekladat ve formé SMS zpravy.

S ucinnosti ode dne 15. Unora 2021 od 00:00 hod. se ruSi ochranné opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi €.j.. MZDR 20599/2020-53/MIN/KAN ze dne 3. unora 2021.

Toto ochranné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Epidemie je zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a ¢asové omezen. Pfi epidemii
infekéniho onemocnéni dochazi zpravidla k prudkému narustu poctu onemocnéni v ¢ase, kdy
nemocnost dosahuje hodnot vysSich, nez je béZzna sporadickd nemocnost. Hodnoty
nemocnosti, pfi kterych dochazi jiz k epidemickému Sifeni (tzv. epidemicky prah) jsou rtizné
a li8i se podle nemoci. U nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni pfesné znama.
Hlavnim kritériem, zda se jedna o epidemii &i nikoli, je pak vzajemna epidemicka souvislost
jednotlivych pfipadl nemoci. Rychlost Sifeni nemoci v populaci je zavisla na ptvodci nakazy,

z pohledu dopadu a zatéze v populaci jsou epidemie zpusobené mezilidskym Sifenim.
Nejvys8i nemocnosti v populaci je dosahovano pfi Sifeni respiracni cestou, pomoci kapének
obsahujicich infek&ni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni, dychani,
kaslani a kychani. Kazda epidemie infekéniho onemocnéni je epidemickym procesem
skladajicim se ze tfi zakladnich ¢lanku: zdroj nakazy, cesta pfenosu a vnimavy jedinec.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni COVID-19 a pfijatymi opatfenimi k odvraceni
jejich bezprostitednich dopadii na zdravi obyvatel Ceské republiky se ukazuje, ze mezi
nejdulezitéjsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné Sifeni, je
ovlivnit tyto jednotlivé Clanky epidemického procesu. Zdroj nakazy Ize izolovat a IéCit, cestu
pfenosu prerusit a vnimavého jedince chranit, napfiklad karanténnimi opatfenimi
¢i oCkovanim, které v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19 v8ak neni zatim Siroce
k dispozici.

PFfi epidemickém Sifeni infekéniho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez pfijeti ochrannych
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¢i mimofadnych opatfeni dojde k nekontrolovatelnému Sifeni infekce v populaci s moznosti
vyCerpani kapacit zdravotnického systému vzhledem k moznostem izolace a lécby
a v disledku se zasadnim dopadem do zdravi populace. Mezi nejvice nebezpeéné patfi
paralelni Sifeni, kdy jeden nemocny sou€asné nakazi vice nez jednoho ¢lovéka a dochazi tak
k masivnimu Sifeni infekce v populaci.

Mezi klicova opatieni patfi moznost ucinného pferuseni Sifeni nakazy mezi jednotlivci a v celé
populaci (omezeni shlukovani, omezena poskytovani vybranych sluzeb, pouzivani
ochrannych a dezinfekénich prostfedku).

Hlavnim cilem opatfeni je pferusit souvisly epidemicky proces a zastavit epidemii
v co nejkrat§im Case a za co nejmenSich ztrat lidskych Zivotli, za souc¢asné minimalizace
negativnich dopadl do ekonomiky (avSak s ohledem na primarni cil — zastaveni epidemie).
Toho Ize dosahnout omezenim pohybu osob, omezenim konani hromadnych akci, omezenim
provozovani epidemiologicky zavaznych c&innosti, pouzivanim pfiméfenych osobnich
ochrannych prostfedkl a zvySenou dezinfekci.

Opatfeni je spole¢né s dalSimi platnymi opatfenimi zaméfeno tak, aby byla zajisténa Sirsi Skala
specifickych opatfeni zohlednujici i pfedb&znou opatrnost v souvislosti s dalSim Sifenim
onemocnéni COVID-19.

Cilem vydavanych opatfeni je omezit vybrané ¢&innosti nebo sluzby, kdy je toto omezeni
dllezité zejména v pfipadech mezilidsky prenosnych infekénich onemocnéni, jako je pravé
COVID-19. Pfi zavazné infekci, ktera se pfenasi cestou kontaminovanych kapének (aerosolu),
je tfeba pfedchazet koncentraci lidi zejména v uzavieném prostoru, za pfipadného stanoveni
dalSich podminek jejich setrvavani v takovém misté. Je proto potfebné pouzit nastroje,
jak regulovat provoz v takovych mistech.

Cilem tohoto opatfeni je provést kroky nezbytné k dalSimu zpomaleni Sifeni nemoci COVID-
19, dale zplostovat kfivku po¢tu osob nakazenych koronavirem SARS-CoV-2, ktery zpusobuje
respiraéni onemocnéni COVID-19, v Ceské republice, a tim predejit pretizeni az zhrouceni
zdravotniho systému tak, jak k tomu doSlo & dochazi v zemich, v nichZ nebyla v€as pfijata
odpovidajici opatfeni (tj. v inském Wu-chanu, v Italii, épanélsku, Francii, Portugalsku, Velké
Britanii nebo nékterych ¢astech USA, zejména New Yorku, v Jizni Americe atd.).

Jak Evropska komise uvadi ve svém sdéleni ze dne 19. 1. 2021', dokud poéty nakazenych
porostou a do doby, nez rozsah prooCkovani zvrati pfiliv pandemie, bude nezbytné vytrvat
v ostrazitosti, nadale dodrzovat opatfeni proti Sifeni ndkazy a provadét hygienické kontroly.
Evropska komise tedy vyzyva €lenské staty k bezodkladné reakci, aby do$lo k omezeni rizika
variantami viru, které se jiz v Evropé vyskytuji. V tuto chvili neexistuji védecké poznatky o tom,
zda nové varianty viru zpusobuji vaznéjSi zdravotni problémy, ale je védecky potvrzeno,
Ze jsou 0 50-70% vice infek¢ni, coz znamena jednodussi a rychlejsi pfenos zpUsobuijici dalSi
tlak na jiz pretizené zdravotni systémy.

! Sdéleni Komise Evropskému Parlamentu, Evropské Radé a Radé: Jednotné proti COVID-19
(https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/communication-united-front-beat-COVID-19_en.pdf)
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Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu (ECDC) nemoci ve svém hodnoceni rizik ze dne
21. 1. 20212 poté shrnuje, Ze z diivodu novych variant viru je riziko komunitniho pifenosu v EU
velmi vysoké, coz muze vést k nahlému narustu poctu nakazenych, vyssi mife hospitalizace
a vysSi mife umrtnosti u vSech vékovych skupin, zejména u starsi populace. ECDC tedy vyziva
k pfijeti opatieni, ktera omezi tlak na zdravotni systémy.

Zplosténi kfivky po¢tu osob nakazenych koronavirem SARS-CoV-2 ma za cil pfi souéasném

stavu poznani docilit tfi zcela zasadnich pozitivnich efektu:

— Zabranit pfeplnéni kapacity nemocnic. To ma umoznit jak zachovani nezbytné zdravotni
péCe ve vztahu k pacientim, ktefi nejsou nakazeni koronavirem SARS-CoV-2, tak
ve vztahu k pacientim s onemocnénim COVID-19, ktefi potfebuji hospitalizaci. Cilem je
zachovat umrtnost v co nejmenSim rozsahu. Zavazny stav vyzZadujici hospitalizaci se
pfitom dle Statniho zdravotniho Ustavu, vychazejiciho z dat a analyz Evropského stfediska
pro prevenci a kontrolu nemoci, muze objevit u vice nez 30 % infikovanych, z toho v Sir§im
priméru pfinejmensim témér 2,5 % infikovanych (ale spiSe podstatné vice) pfipada
na pacienty v kritickém stavu. Nekontrolované Sifeni epidemie pfitom muaze v kratkém
horizontu nékolika mésict zasahnout az vySsi desitky procent populace.

— Zabranit explozivnimu roz8ifeni onemocnéni COVID-19, pfi némz by ve zvySené mife
dochazelo (a) k Sifeni agresivnéjSich typl koronaviru SARS-CoV-2 a (b) k vySSim
koncentracim koronaviru SARS-CoV-2 v téle. VysSi koncentrace koronaviru SARS-CoV-2
v téle a pfitomnost jeho agresivnéjSich typl pfitom pfi zohlednéni sou¢asnych védeckych
poznatkll vede k vétSimu rozsahu zdravotnich komplikaci nakazenych osob a k vyssi
smrtnosti.

— Snizit smrtnost a ¢etnost tézkych prabéhd infekce, protoze postupem doby budou vzristat
znalosti o chovani koronaviru SARS-CoV-2 a o metodach Ié€by infekce a zmirnéni jejich
nasledkd. Nakonec by mélo dojit k vyvinuti I€ék( nebo vakcin. Je pfitom obecné znamo,
Ze jiz nyni dochazi k experimentalnim pokustim IéCby rlznymi typy antivirotik (napf.
remdesivir nebo hydroxychlorochin), a Zze v nékterych pfipadech takova IéCba vykazuje
urgité vysledky. Vakcinace v CR byla zahajena na pfelomu roku 2020 a 2021.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimoradna opatfeni, nelze s ohledem na shora uvedené
skuteénosti diivodné vylougit, Ze by celkovy poéet nakazenych v CR mohl dosahnout miliont
osob, pfi¢emz u statisicd osob by nemoc mohla vyzadovat hospitalizaci (kdy nezanedbatelny
pocet hospitalizovanych mize dle stavajicich poznatkd vyzadovat naro€nou intenzivni péci).
Z davodu nakazy by tak mohly desitky tisic osob, €emuz se v ramci navrhovanych dobfe
cilenych opatfeni miize predejit. Takové pocty by zdravotnicky systém CR (a ostatn& ani
zdravotnicky systém zadného jiného statu) nezvladl, a to i vzhledem k poctu lGzek intenzivni
péce pro dospélé pacienty (tedy na ARO a JIP) a poctu ventilatort pro dospélé, z kterychzto
kapacit je navic Cast obsazena pacienty s jinymi onemocnénimi, a pro koronavirové pacienty
jich tak lIze stale vyclenit pouze ¢ast. Pfi prfekroCeni dostupného poctu lizek intenzivni péce
a plicnich ventilatord by se zacal dramaticky zvySovat pocCet obéti, ktery by v pfipadé
explozivniho Sifeni infekce i pfi znaéné konzervativnich odhadech mohl dosahnout fadu stovek
tisic obyvatel CR, pfiéemz by se nejednalo pouze o seniory.

Obdobna opatieni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, byla a jsou pfijimana i viadami jinych
statd. Je nutné zdlraznit, Ze nékteré zemé z pocatku zvolily méné pfisné kroky a opatfeni.
Postupem Casu se ov8em ukazalo, Zze takovato méné pfisna opatfeni prakticky témér nikde
nefunguji, a Ze dopad na obyvatelstvo je v takovych pfipadech horSi nez okamzité zavedeni
relativné pFisn&jsich opatfeni, ke kterému doslo v Ceské republice. Nejenze totiz pocateéni

2 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-risk-related-to-spread-of-new-
SARS-CoV-2-variants-EU-EEA-first-update.pdf
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mirn&jsi pfistup vedl k explozivnimu rozsifeni nemoci COVID-19 (viz priklady Svédska,
Nizozemska, Spanélska, Italie, Velké Britanie a USA), popt. dokonce k mutaci tohoto viru (ve
Velké Britanii, Jihoafrické republice a Brazilii), a ke ztratam na zZivotech prozatim v fadu tisict
az desetitisicy v jednotlivych zemich, ale nakonec vede ke stejné pfisnym, nebo jesté
pFisn&jsim opatienim, nez byla zvolena v Ceské republice.

Rozdilny pfistup jednotlivych vlad je zpusoben zejména tim, ze o koronaviru SARS-CoV-2,
jeho presnych vilastnostech a charakteristikach, jakoZ i o detailech jeho Sifeni a pfenosu nebyly
k datu vyhlaSeni jednotlivych opatfeni a ani dosud nejsou dostate¢né informace. Rizna
opatfeni vlad jednotlivych zemi jsou ¢inéna v dobré vife a se zohlednénim vSech dostupnych
informaci. V pribéhu pandemie nicméné prakticky vSechny zemé zapadni civilizace dotéené
$ifenim onemocnéni COVID-19 postupné pristoupily ke stejnym krokdim jako Ceska republika
(tj. k vyhlaSeni nouzového stavu, k omezeni pohybu a vstupu cizincl, k omezenim
maloobchodnich prodeji atd.), i kdyz v detailech se mohou pfistupy jednotlivych zemi
odliovat.

Mira nejistoty a vy$$i mira rizika souvisejici s epidemii COVID-19 je zpusobena i tim, Ze se vir
postupné vyviji a mutuje, coz méni jeho vlastnosti. Geneticka informace koronavir( je totiz
ve srovnani s jinymi viry pomérné proménliva, coz je jednim z divodul selekci riznych variant
viru. Zarovenn se dynamicky méni rovnéz poznatky o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho
vlastnostech.

Dostupné empirické udaje nicméné i tak dokladaji, Ze nerestriktivni pfistup vede k vyrazné
opatfeni by mohlo mit nedozirné nasledky a v krajnim pfipadé vést az k uplnému zmafeni
pfiznivych vysledkad.

Zavle&enim nemoci COVID-19 se rozumi jakykoli import pfipadti COVID-19 na Gzemi Ceské
republiky. Je tfeba vnimat, ze ke kontrole poctu importovanych pfipadl dochazi diky
v podstaté celosvétovému omezeni mobility a zamérnému sniZzovani moznosti mobility v ramci
EU snad vS8emi Clenskymi staty.

Béhem tzv. prvni a druhé viny si ¢lenské staty Evropské unie postupné navzajem zavedly
zdravotni a hrani¢ni kontroly pro vstup na sva uzemi, které omezovaly vstup pouze
pro vybrané kategorie osob. V ramci prvni viny znovuzavedeni kontrol na vnitfnich hranicich
notifikovalo 18 Clenskych statl Schengenského prostoru (z celkovych 26) s tim, Ze fada
dalSich Clenskych statd Evropské unie a Schengenského prostoru zavedla dalSi omezujici
opatfeni pro vstup. Z dlivodu epidemie COVID-19 nékolik ¢lenskych statu i nadale uplatriuje
kontroly na vnitfnich hranicich (Belgie, Rakousko, Madarsko, Dansko, Finsko, a Norsko)
a dochazi k posilovani tzv. pfihrani¢nich kontrol & kontrol na uzemi. Z divodu omezeni
dopadu na ekonomiky a volny pohyb cestujicich s nezbytnou funkci i potfebou béhem druhé
viny pandemie, pfijala Rada dne 13. 10. 2020 své doporucéeni®, ve kterém se shodla na
spole¢né koordinaci. Z davodu trvajiciho exponencialniho Sifeni COVID-19, zejména jeho
novych variant, se dne 21. 1. 2021 Evropska rada na svém jednani shodla na zfisnéni totoho
doporuceni, které bylo nasledné projednano a schvaleno Radou EU. V ramci revidovaného
doporuceni je kladen duraz na neomezeni mobility osob cestujicich z nizkorizikovych
regiond/zemi (zelené), ve kterych je mira incidence 25 a niz8i (100 000 obyvatel / 14 dni)
a zaroven pozitivita testd pod 4 % (celkovy pocet testa / tyden). V pfipadé dalSich

3 DOPORUCENI RADY (EU) 2020/1475 ze dne 13. fijna 2020 o koordinovaném pFistupu k omezeni volného
pohybu % reakci na pandemii COVID-19 (https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020H1475&from=CS)
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regionu/zemi, které doporu€eni déli na oranzové (stfednérizikové), Cervené (rizikové) a tmavé
Cervené (vysocerizikové), je dana c¢lenskym statim flexibilita pfi pfijimani narodnich
epidemiologickych opatfeni, avSak vzdy by mél byt dodrzen princip proporcionality (j. méné
pfisna opatfeni pro zemé s nizSim rizikem nakazy) a nediskriminace (stejna pravidla
pro ob&any i cizince). Z moznych opatfeni je kladen ddraz na karanténu a testovani pred
¢i po vstupu, ve snaze predejit znovuzavedeni hranic i ploSnému zakazu dopravy. V pfipadé
vysoce rizikovych zemi se doporuéeje aplikovat pravidlo testu pfed odjezdem a kranténu jako
obecné pravidlo. Dale je doporu€eno odrazovat od jinych nez nezbytnych cest, zejména
z a do rizikovych a vysoce rizikovych zemi. Doporuceni necestovat, neni-li to nezbytné nutné,
ma dlouhodob& na svém webu zvefejnéno i Ministerstvo zahraniénich véci CR.
Epidemiologické poZadavky souvisejici s cestovanim stanovené v tomto ochranném opatteni
vychazeji z Doporuc€eni. Upozornuje se vSak na mozné pfisné podminky pro nastup do letadla,
které uplatnuji samotné letecké spole¢nosti bez ohledu na narodni pravidla. Pravidla se rovnéz
velmi dynamicky méni, a to jak pravidla leteckych spole¢nosti, tak pravidla jednotlivych statd,
dirazné se proto cestujicim doporuCuje si pribézné ovéfovat podminky pro cestu
a zaregistrovat se v systému MZV DROZD, pfes ktery jsou zasilany zasadni zmény napf. pro
navrat do CR. V pfipadé uviznuti v nékteré destinaci je tfeba kontaktovat mistné prislusny
zastupitelsky ufad CR. V8echny tyto mozné problémy pouze jednoznaéné podporuji obecné
doporuceni necestovat, neni-li to nezbytné.

V bodé l11.1., ktery obsahuje shodna kritéria jako Doporuéeni Rady (viz vyse), Ceska republika
pIné pfebira mechanismus hodnoceni zelenych, oranZzovych, ¢ervenych a tmavé &ervenych
zemi.

Stanoveni seznamu zemi s nizkym rizikem bylo uéinéno pIné v souladu s bodem 8, 10, 12
a 13 Doporuceni Rady a ke kazdotydenni aktualizaci dochazi na zakladé udaji dodavanych
Evropskym stfediskem pro prevenci a kontrol nemoci (ECDC). Pfi stanoveni seznamu zemi
s nizkym rizikem je nezbytné stanovit ur€itou hranici a neni mozné, aby za zemé s nizkym
rizikem byly oznaCeny pouze zemé s horSi nebo srovnatelnou epidemiologickou situaci
na uzemi Ceské republiky. Timto vykladem by pak v extrémnim pfipadé mohlo dojit k situaci,
kdy by zemé, ktera ma nejhorsi epidemiologickou situaci na svéte, musela umoznit volny vstup
osobam cestujicim ze vSech zemi bez omezeni. To by zajisté nebyla ta spravna cesta
k zamezeni Sifeni epidemie. Oranzové, Cervené a tmavé Cervené zemeé jsou takto barevné
oznaceny prave z dlivodu naplnéni objektivnich kritérii diky nedobré epidemiologické situaci a
je tfeba k nim pfistupovat jednotné. Pouze skutecnost, Ze tyto zemé mohou mit niZsi hodnoty
nez CR, z nich nedéla zemé zelené a neznamena to, Zze neexistuje pfi cestach z €i do téchto
zemi riziko dalSiho importu nakazy.

Shrnuto, v kontextu doporu¢eni Rady Kk unijni koordinaci je navrzen mechanismus
pro zafazovani zemi/regiond na seznam zemi s nizkym, stfednim, vysokym a velmi vysokym
rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 tak, aby odpovidal spole¢né koordinaci na urovni EU
a vytvofil prostfedi pro prevenci Sifeni nakazy.

K povinnosti podrobit se testu na vlastni naklady se uvadi, Ze toto ochranné opatfeni
pfedstavuje mimo jiné omezeni volného pohybu osob ve smyslu Doporuceni Rady. Jedna se
tedy o snahu omezit volny pohyb osob, a proto je stanovena povinnost uhrady testu na vlastni
naklady. Ugelem je ve své podstaté odradit osoby od zbytného cestovani. V pfipadé hrazeni
testu z vefejného pojisténi by povinnost podrobit se takovému testu nepredstavovala témér
zadné omezeni. Omezeni volného pohybu osob vychazi z jiz zmifiovaného Doporuceni Rady.
Doporuceni Rady v bodu 17 stanovi: ,Clenské staty, které povaZzuji za nutné zavést omezeni
volného pohybu na zakladé svych viastnich rozhodovacich procesu, by mohly vyZzadovat, aby
osoby cestujici z oblasti klasifikované jinak neZ jako ,zelena“ podle bodu 10 a) podstoupily
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karanténu / domaci izolaci; a/nebo b) pfed cestou ¢i po pfijezdu podstoupily test na infekci
COVID-19.“ Ceska republika se v pfipadé zemi, které nejsou na seznamu zemi s nizkym
rizikem, rozhodla vyuzit moznosti dané Doporu€enim Rady, a to na zakladé zakonné
pravomoci Ministerstva zdravotnictvi, ktera je mu svéfena ustanovenim § 68 odst. 1 zakona
€. 258/2000 Sh. Na zakladé této pravomoci je Ministerstvo zdravotnictvi, v pfipadé osob, které
pobyvaly v rizikovych zemich, opravnéno zavést karanténu, ktera by spocivala v témér
absolutni nemoZznosti opustit misto svého bydlisté, pficemz ani toto velmi strikini opatfeni by
nevybodilo z ramce Doporugeni Rady. Ceska republika se vak rozhodla pro mirné&jsi opatfeni
a Ministerstvo zdravotnictvi proto stanovilo vyjimky z omezeni volného pohybu osob v bodé Il

Dle ochranného opatfeni je stanovena povinnost nosit ochranné prostfedky dychacich cest —
ale alespon v podobé tzv. jednorazovych rousek (nikoli tedy Saly, nakréniky, latkové rousky
vlastni vyroby), pouze v situacich podle bodu Il. a po dobu 10 dni. Spravny nazev rousky je
zdravotnicka obli¢ejova maska. Povinnost nosit rousky je tedy stanovena napf. v pfipadé cest
do zaméstnani a pohybu v ramci vykonu zaméstnani, cest do zdravotnickych zafizeni apod.
Neni stanovena povinnost nosit ochranu dychacich cest napfiklad v misté svého bydlisté.
Opatfeni je nezbytné vykladat dle jeho ucelu, kterym je zamezeni pfenosu onemocnéni
COVID-19. Proto je nezbytné, aby osoby dle bodu |.2. az 1.4, pfipadné dal3i v opatieni
uvedené osoby, které maji omezen volny pohyb na uzemi dle bodu Il., nosily rousku v rozsahu
inkubaéni doby v pfipadech, kdy se pohybuji mezi ostatnimi osobami. Na vSechny osoby
v Ceské republice se zaroveri vztahuje i mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
stanovujici obecnou povinnost noSeni ochrannych prostfedkd dychacich cest (aktualné
mimoradné opatfeni ze dne 30. listopadu 2020, €. j. MZDR 15757/2020-42/MIN/KAN).
Ochranné opatfeni ve svétle mimofadného opatfeni €. j. MZDR 15757/2020-42/MIN/KAN
nepredstavuje neumérné tvrdsi pravidla. K dldvoddm uloZzeni povinnost nosit ochranné
prostfedky dychacich cest je odkazovano na podrobné odivodnéni pfisluSného mimoradného
opatfeni, protoze v tomto ochranném opatfeni se nejedna o vyznamna specifika vyzadujici
dal$i odliSné oduavodnéni. Rouska chrani okoli pfed pfenosem infekce. Neni uréena
pro ochranu nositele, nepatfi mezi osobni ochranné prostiedky. Problém rousek spociva
v nedostate¢né tésnici linii, kdy vzduch vnika pod masku kolem nosu a tvafi. Tim je
znehodnocena nékdy dobra filtraéni uc€innost pouzitého materialu (pouzito z dokumentu viz
dale). Pfi stanoveni klasifikace bylo vychazeno napfiklad z dokumentu Vyzkumného ustavu
bezpeénosti prace, v. v. i. ,Informace o ochrané dychadel‘. Podle tohoto dokumentu
~Respiratory (filtraéni polomasky proti ¢asticim) pro ochranu dychacich organt (dale téz ,FFR*
— z angl. Filtering facepiece respirators), které se nékdy nazyvaji respiratory, podléhaji po
celém svété riznym regulacnim normam. Tyto normy specifikuji urCité poZzadované fyzikalni
vlastnosti a vykonové charakteristiky, aby respiratory mohly splriovat shodu s konkrétni
normou. Béhem pandemickych nebo mimofadnych situaci statni zdravotni autority ¢asto
odkazuji na tyto normy pfi vydavani doporuceni pro respiratory, pficemz napfiklad uvadéji, ze
uréita ¢ast populace by méla pouzivat respirator ,N95, FFP2 nebo ekvivalentni“ Ucelem
tohoto dokumentu je pouze objasnit nékteré klicové podobnosti mezi témito doporucenimi,
konkrétné néasledujicimi vykonnostnimi standardy FFR: + N95 (USA NIOSH-42CFR84) « FFP2
(Evropa EN 149-2001) « KN95 (Cina GB2626-2006) » P2 (Austrélie / Novy Zéland AS / NZA
1716: 2012) » Korea 1. tfida (Korea KMOEL - 2017-64) « DS (Japan JMHLW-Notification 214,
2018) Na zékladé tohoto srovnani je rozumné povaZovat ¢insky KN95, AS / NZ P2, korejsky
1. tfidy a Japonsky DS FFR za ,ekvivalentni“ s respiratory US NIOSH N95 a evropskymi
respiratory FFP2 pro filtrovani ¢astic, které nejsou na bazi oleje, ...“

Co se ty€e postupného uvolfiovani vstupu osob ze tietich zemi, ploSny zakaz se stanovenymi
vyjimkami pfestal platit na konci Cervna 2020. Na zakladé spoleCnych diskusi bylo dne
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30. 6. 2020 pfijato doporuceni Rady*, které shrnuje podminky pro zafazeni dané tieti zemé na
tzv. spole€ny zeleny seznam a zarovén predklada prvotni seznam tfetich zemi, se kterymi
muze od 1. 7. 2020 dojit k postunému uvolnéni na vstupu do EU. Tento seznam je flexibilni a
mél by byt bran jako maximum. Pokud Clensky stat vyhodnoti, Ze nejsou splnéna vSechna
kritéria v pfipadé narodniho kontextu, mize se rozhodnout pro nezarezani dané treti zemé
na narodni seznam. Narodni seznam by zaroveri nemél byt SirSi nez nez seznam tietich zemi
odsouhlaseny Radou. Vyhodnocovani a revize spoleéného EU seznamu probiha
ve 14 dennich intervalech. Z dlivodu zhorSeni epidemiologické situace bylo ze seznamu
odebrano jiz nékolik tfetich zemi — Alzirsko, Cerna Hora, Gruzie, Kanada, Maroko, Japonsko,
Srbsko a Tunisko. Opatieni pro ucCely cestovani ze tfetich zemi, které nejsou
na tzv. spole¢ném zeleném seznamu, zUstava obdobné jako pred ¢ervnem 2020, tzn. vstup
by mél byt povolen pouze v ramci stanovenych vyjimek: zdravotni€ti pracovnici, zdravotnicti
vyzkumni pracovnici a pracovnici v oblasti pé€e o seniory; pfihraniéni pracovnici; sezonni
pracovnici v zemédélstvi; pracovnici v dopraveé; diplomati, zaméstnanci mezinarodnich
organizaci a osoby pozvané mezinarodnimi organizacemi, jejichz fyzicka pfitomnost je
vyzadovana pro fadné fungovani téchto organizaci, pfisluSnici ozbrojenych sil, pracovnici
poskytujici humanitarni pomoc a pracovnici civilni ochrany pfi vykonu svych funkci; tranzitni
cestujici; osoby cestujici z naléhavych rodinnych divodd; namornici; osoby, které potrebuji
mezinarodni ochranu nebo u nichz existuje jiny humanitarni divod; statni pfislusnici tfetich
zemi cestujici za u€elem studia; vysoce kvalifikovani pracovnici ze tietich zemi, pokud je jejich
zaméstnani nezbytné z ekonomického hlediska a pracovni ¢innost nelze odlozit nebo
vykonavat v zahranic¢i. Dle navrhu revize doporuceni se nové doporucuje stanovit povinnost
PCR testu pfed cestou pfi cestach ze zemi mimo EU a zavedeni dalSich opatfeni, zejména u
tfetich zemi, které nejsou vyhodnoceny jako nizkorizikové nebo ve kterych se vyskytla néjaka
z novych variant viru. Novou podminkou pro zafazeni tietich zemi na unijni bezpeé&ny seznam
je incidence 25 (14 dni / 100 000 obyvatel) a zaroven pozitivita testd pod 4 % (celkovy pocet
testd / tyden). PocCet testd by mél poté pfesahovat hodnotu 300 (pocet testu / 100 000 obyvatel
/ tyden). Vedle epidemiologickych kritérii by hodnoceni mélo hledét i na daldi poznatky,
zejména celkové zvladani epidemiologické situace treti zemi Ci reciprocitu.

V navaznosti na volani ¢lenskych statd po lepsi specifikaci jednotlivych kategorii pfedstavila
Evropska komise dne 28. fijna 2020 sva voditka (COM(2020) 686 final)®, ktera rozpracovavaji
jednotlivé kategorie vyjimek pro cesty z tfetich zemi, v€etné doporuceni prokazovani téchto
ucelll. V pfipadé studijnich uceld dochazi ke specifikaci odkazem na smérnici 2016/801
o studentech a vyzkumnicich. Kategorie osob nespadajicich po plsobnost této smérnice jsou
uvedeny jako mozné, tj. na zvazeni jednotlivych €lenskych statd — to se tyka i kategorie
pfipravnych kurzd pro studium na vysoké Skole, které Ceska republika v souladu
s doporu¢enim omezuje. Ochranné opatfeni vtomto ohledu rovnéz reaguje na krizova
opatfeni vlady vyhlaSena béhem nouzového stavu omezujici podstatné volny pohyb,
shromazdovani na tzemi CR a pro $koly obecné zavadgjici distanéni vyuku, pfipadné na
ochranna a mimofadna opatfeni Ministerstva zdravotnictvi nebo jina opatfeni krajskych
hygienickych stanic. Zaveden je mechanismus pro umozZnéni nezbytnych navstév
nesezdanych paru, které spolu maji trvaly partnersky vztah, a to jak pro ty s vizovou povinnosti
(v€etné obnoveni nabirani zadosti o kratkodoba viza), tak pro ty bezvizové.

4 DOPORUCENI RADY (EU) 2020/1144 ze dne 30. &ervence 2020, kterym se méni doporudeni Rady (EU)
2020/912 o doasném omezeni cest do EU, jez nejsou nezbytné nutné, a o mozném zruSeni tohoto omezeni
(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020H0912&from=ES)

5 https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/policies/european-agenda-
security/20201028_com-2020-686-commission-communication_en.pdf
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Vstup ze tfetich zemi je umoznén tak, aby byl v maximalni mife v souladu s koordinaci
naurovni EU. Ceskd republika postupné uvolnila cestovani zbezpeénych zemi,
kdy na narodnim seznamu jsou v tuto chvili Australie, Novy Zéland, Jizni Korea a Thajsko.
Zaroven doSlo k roz8ifeni vyjimek pro cesty osob z tfetich zemi, které nejsou na seznamu
zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19. Napf. od 24. srpna 2020 doslo
k uvolnéni podavani Zadosti o kratkodoba viza za u€elem zaméstnani pro statni pfislusniky
Ukrajiny, a to z dvodu ekonomického zajmu Ceské republiky.

Vzhledem k nezanedbatelnému poétu cizincii ze tretich zemi, ktefi do Ceské republiky
pficestovali v rozporu s podminkami danymi ochrannym opatfenim a ktefi byli zajiSténi Policii
Ceské republiky, je tfeba tyto cizince pfed umisténim do zafizeni pro zaji$téni cizincti nebo
bezprostifedné po umisténi do zafizeni, pfed jejich propusténim po prvotnim zadrzeni nebo
pro ucely dobrovolného navratu podrobit PCR testu na pfitomnost onemocnéni COVID 19.
Cilem je zamezit Sifeni infekce v Ceské republice mezi b&znou populaci, mezi cizinci
zajisténymi v zafizeni nebo mezi osobami na cesté do domovské zemé.

Zaveden je také jednotny zpusob hlaseni pobytu déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech
na Uzemi statd, které nejsou na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-
19, a to formou vyplnéni elektronického pfijezdového formulare, ktery je nezbytné vyplnit
pred pfijezdem do Ceské republiky. Informace prostfednictvim elektronického formulafe
obdrzi krajské hygienické stanice.

V souvislosti s koncem pfechodného obdobi — zjednoduSené fe€eno BREXITem - se
od 1. 1. 2021 na obCany Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska pohliZi jako na
ob&any EU, vztahuje-li se na né ¢ast druha Dohody o vystoupeni Spojeného kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska z Evropské unie a Evropského spolecenstvi pro atomovou energii,
tedy jsou-li drziteli potvrzeni o pfechodném pobytu nebo povoleni k trvalému pobytu vydaného
Ceskou republikou nebo jejich ekvivalentti vydanych jinym &lenskym statem Evropské unie.
Na rodinné pfislusniky ob&anl Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska, na které
se vztahuje ¢ast druha Dohody o vystoupeni Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho
Irska z Evropské unie a Evropského spolecenstvi pro atomovou energii, se pohlizi jako na
rodinné pfislusniky ob&anl Evropské unie ve smyslu § 15a odst. 1 nebo § 15a odst. 2 pism.
b) zakona &. 326/1999 Sb., o pobytu cizincli na tzemi Ceské republiky a o0 zmé&né nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Zpfisnéna cestovatelska opatfeni jsou rovnéz reakci na soucasnou epidemiologickou situaci,
kdy prosinci 2020 byla ve Velké Britanii zjisténa nova mutace koronaviru SARS-CoV-2
oznactena SARS-CoV-2 VOC 202012/01. Udava se, ze tato ,britska varianta“ se oproti té
soucCasné dominujici Sifi rychleji, je tedy vice virulentni. Mimo to se ve svété objevila i Casto
zminovana dalSi varianta viru SARS-CoV-2 zji§téna v Jizni Africe s oznaCenim 501Y.V2.
Fylogeneticka analyza ukazala, Ze i pfesto, Ze maji SARS-CoV-2 VOC 202012/01 z Velké
Britanie a 501Y.V2 z Jizni Afriky mutaci v N501Y, jde o rizné varianty viru. Obecné se udava,
Ze evolu¢ni tlak vede k takovym mutacim, které zvySuji afinitu k receptoru nebo usnadriuji
vstup viru do cilové lidské bunky. U britské i jihoafrické varianty viru SARS-CoV-2 se uvadi,
Ze jsou prenosnéjsi, tedy rychleji se Sifi v populaci nez sou€asna nejrozsifenéjsi varianta viru
SARS-CoV-2. Tomuto snazSimu §ifeni je proto tfeba zabrarovat. Vice informaci k mutacim
napf. zde: https://www.mc-praha.cz/mcp/britska-mutace-viru-sars-cov-2/.

Pro snazSi orientaci je zde wuveden prehled téch zakladnich cestovatelskych
a epidemiologickych pravidel (vyjimky nejsou v pfehledu zohlednény):
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Kdy jit do prace a kdy se testovat po pfijezdu ze zahranici?
Pravidla platna od 15. 2. 2021

Plati pro obéany CR, ob&any EU i ob&any tietich zemi

Dulezité je, z jaké zemé pricestujete, seznam zemi vydava Ministerstvo zdravotnictvi CR:
https://www.mzcr.cz/category/uredni-deska/rozhodnuti-ministerstva-zdravotnictvi/aktualni-
mimoradna-a-ochranna-opatreni-ke-covid-19/

vanrw

Prijizdite do CR ze zemé s nizkym rizikem nakazy, nevztahuiji se na Vas zvlastni povinnosti
pro vstup do CR. Jsou v&ak povoleny jen nezbytné cesty.

vasrw

Prijizdite do CR ze zemé se stfednim rizikem nakazy, musite vyplInit pfijezdovy formular a
pfed cestou si u akreditované laboratofe nechat udélat bud antigenni test (nejvySe 24 hodin
pred cestou) nebo RT-PCR test (nejvy$e 72 hodin pred cestou). Testu vCR se jiz
nepodrobujete.

pfed cestou si u akreditované laboratofe nechat udélat bud antigenni test (nejvySe 24 hodin
pred cestou) nebo RT-PCR test (nejvyse 72 hodin pfed cestou). Po pfijezdu do CR se podrobit
do 5 dnii RT-PCR testu v CR. Do té doby musite dodrZovat samoizolaci (j. mate omezeny
volny pohyb a nemuzete do zaméstnani).

Do té doby musite dodrzovat samoizolaci (. mate omezeny volny pohyb a nemiizete do
zaméstnani).

Na pracovisté smite vstoupit, prokazete-li se zaméstnavateli:

- pisemnym potvrzenim akreditované laboratofe o vysledku testu provedeného pred
pfijezdem — pfijezd ze zemé se stfednim rizikem nakazy

- negativnim vysledkem RT-PCR testu provedeného v CR — pfijezd ze zemé s vysokym
rizikem nakazy

- negativnim vysledem RT-PCR testu provedeného v CR nejdfive po 5 dnech od vstupu na
uzemi CR — pFijezd ze zemé s velmi vysokym rizikem nakazy

Tyto povinnosti nelze nahradit dobrovolnou izolaci €i karanténou.
Pozor: uvedené plati i pro déti, zaky a studenty pfi navratu do Skoly.

Pred Vasi cestou do zemi se stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem jste povinni o
tom informovat svého zaméstnavatele nebo Skolu.

Zameéstnavatelim a Skolam se doporucuje pfijmout interni pravidla za ucelem dodrzovani
téchto povinnosti.
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Po piijezdu ze zemi se stifednim, vysokym a velmi vysokym rizikem plati, ze po dobu 10
dnt od vstupu na Gzemi CR musite nosit respirator nebo jednorazovou zdravotnickou
rousku (3aly, Satky, nebo domaci sité rousky nejsou povoleny)!

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D., v.r.
ministr zdravotnictvi
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