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DODATEK ¢&. 2 KE SMERNICI ¢ 4/2018 K VYCHOVE
A VZDELAVANI ZAMESTNANCU K BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVI PRI PRACI

Clanek 1
Obecna ustanoveni

(1) Timto dodatkem dochazi ke zméné Smérnice ¢. 4/2018 K vychové a vzdélavani
zaméstnancli k bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci zde dne 13. 6. 2018
(¢.j. VSTE005076/2018).

(2) Clanek 5 odstavec 1 pismeno c) nové zni takto:

,C) sdélit zaméstnancliim, které zdravotnické zarizeni jim poskytuje zavodni preven-
tivni péci a jakym lékarskym preventivnim prohlidkam souvisejicim s vykonem prace
jsou povinni se podrobit.“
(3) Clanek 7 odstavec 3 nové zni takto:

»(3) O zarazeni praci do treti nebo Ctvrté kategorie rozhoduje prislusny organ
ochrany verejného zdravi, (dale jen ,KHS“) na navrh zaméstnavatele, ktery musi byt
predloZen do 30 kalendarnich dnti ode dne zahajeni vykonu praci. Zmény podminek
odlvodnujici zarazeni prace do jiné kategorie predkldda zaméstnavatel do 10 dnf.
Ostatni prace na pracovistich zaméstnavatele se povazuji za prace kategorie prvni.”

(4) Clanek 8 odstavec 1 pismeno a) nové zn{ takto:
,a) kategorie treti - pracovni pozice - brusi¢, no¢ni vratny - viz Ptiloha 5,“
(5) Clanek 8 odstavec 1 pismeno b) nové zni takto:

,b) kategorie druha - pracovni pozice - svarec, obsluha strojii, kuchaft, pracovnice
kantyny, uklizecka, udrzbar - viz Priloha 6,

(6) Clanek 10 ¢ast Obsluha a skladovani technickych plynti odstavec 1 zni takto:
»(1) Zakladni pravidla: V laboratofi a COP jsou pouZivany technické plyny. Tyto
technické plyny jsou umistény v laboratorich, COP a ve skladu. Technické plyny jsou
vzdy v origindlnich obalech, neni mozné je jakkoliv pifepoustét do jinych obald, pfi-
padé obaly jakkoliv upravovat. Lahve s technickymi plyny musi byt vZdy upevnény
tak, aby nemohli spadnout na zem. VeSkeré prostory, kde jsou technické plyny umis-
tény musi byt oznacCeny prislusnou vystraznou znackou s ozna¢enim plynu a uré¢enim
maximalniho poctu povolenych lahvi technického plynu v daném prostoru.”

(7) Clanek 10 ¢ast Obsluha a skladovani technickych plynii odstavec 2 zni takto:

»(2) Provoz a pouZiti: S technickym plynem mohou manipulovat pouze zaskolené
osoby, které maji pro danou cinnost povéreni (pisemné ¢i Ustni). Studenti mohou
s technickymi plyny manipulovat pouze za ptitomnosti vedouciho praci, ¢i jiné odpo-
védné osoby. Pri ukonCeni praci a pred opusténim pracovisté musi byt lahve s tech-
nickymi plyny vzZdy uzavreny. Za kontrolu uzavreni lahvi odpovida vedouci praci,
Ci jind povérena osoba. Vymény lahvi s technickymi plyny mohou provadét pouze
zvlast povérené osoby - napiiklad adrzba.”
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Clanek 10 ¢ast Obsluha a skladovani technickych plynii odstavec 3 zni takto:

»(3) Havarijni situace: V piipadé zjisténi aniku plynu, ¢i zjiSténi jiné zadvady musi byt
okamzité prerusSeny prace a vSechny osoby musi opustit pracovisté. Je-li to moZné,
odpovédna osoba uzavre kohout na lahvi a otevie okno pro zajisténi vétrani. V pri-
padé neustalého uniku plynu musi odpovédna osoba informovat ¢leny preventivni
pozarni hlidky a spole¢né s nimi informovat ostatni osoby na pracovisti, nebo budové
a zajistit evakuaci osob. Prvotnim opatfenim pred vznikem vybuchu je uzavieni ko-
houtt plynu, zajisténi vétrani prostor a odstranéni moznych zdrojli zapaleni. Vypnuti
el. proudu v budové, vypnuti vSech tepelnych spotiebici. Nasledné je potieba kon-
taktovat Hasi¢sky zachranny sbor - tel. 150, nebo tistiovou linku - tel. 112.“

Clanek 10 ¢ast Vysoce toxické chemické latky, smési a jejich sladovani odstavec 1 zni
takto:

»(1) Zakladni pravidla: Pii nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a chemic-
kymi smésmi jsou zaméstnanci povinni chranit zdravi osob a Zivotni prostredi a ridit
se vystraznymi symboly nebezpecnosti, standardnimi vétami oznacujicimi specific-
kou rizikovost a nebezpecnost a standardnimi pokyny pro bezpe¢né zachazeni podle
chemického zakona a piimo pouzitelnych piedpisti Evropské unie o chemickych lat-
kach a chemickych smésich. Pri nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a che-
mickymi smésmi je zaméstnanec povinen pouZivat stanovené osobni ochranné pra-
covni prostiedKky a zabranit tak kontaktu s o¢ima a pokoZkou, vyhnout se pfimému
kontaktu s latkou nebo smési. S nddobami musi zaméstnanci a dal$i osoby manipulo-
vat a otevirat je opatrné, zabranit vystiiknuti, rozliti nebo rozsypani chemické latky
nebo smési, s ohledem na riziko zasaZeni oci, obliceje, pokozky. Po kazdém pouziti
musi zaméstnanci a dal$i osoby obal peclivé uzavrit.”

(10)Clanek 10 &ast Vysoce toxické chemické latky, smési a jejich sladovani odstavec 2 zni

takto:

»(2) Skladovani, provoz a pouziti: Nebezpecné chemické latky a chemické smési
klasifikované jako vysoce toxické musi byt skladovany v prostorach, které jsou pro
tento ucCel urcené, uzamykatelné, zabezpecené proti vloupani a vstupu nepovolanych
osob. Je nutné dodrzovat skladovaci podminky dané vyrobcem latky nebo smési (tep-
lota, vlhkost, vétrani apod.). Je nezbytné skladovat chemické latky a smési oddélené
od potravin a napoju. Pri skladovani musi byt vylou¢ena zaména a vzajemné skodlivé
ptisobeni uskladnénych chemickych latek a chemickych smési a zabranéno ohrozeni
zdravi fyzickych osob. Je nezbytné také zabranit vniknuti do Zivotniho prostiedi,
ptdy, vody, kanalizace a do okolniho prostredi.

Chemické latky nebo smési musi byt skladovany jen v originalnich obalech, tzn. v uza-
virenych, tésnych, neposkozenych a oznacenych nadobach. V ptipadé pouziti ,ndhrad-
niho“ obalu musi osoba nakladajici s nebezpec¢nou chemickou latkou anebo chemic-
kou smeési zajistit vhodny obal odolny viic¢i chemickym ucinkiim dané latky nebo
smési a zajistit radné oznaceni tohoto obalu. Je zakazano pouzivat obaly od potravin
nebo napoju.

Vysoce toxické latky je povinnost evidovat. Evidence musi byt vedena pro kazdou ne-
bezpecnou chemickou latku a chemickou smés oddélené.”



(11)Clanek 10 &ast Vysoce toxické chemické latky, smési a jejich sladovani odstavec 3 zni
takto:

,(3) Havarijni situace: V piipadé uniku chemické latky nebo smési je zaméstnanec
nebo dalsi osoba povinna postupovat podle pokynti v bezpe¢nostnim listé prislusné
latky nebo smési, zejména je potieba utésnit misto uniku, podle moZnosti zachytit
unikajici latku (napf. vhodnym sorpénim materialem - pisek, sorbent apod.), pri vét-
$im rozsahu zavolat Hasi¢sky zachranny sbor - tel. 150, nebo tistiovou linku - tel.
112.°

(12)Priloha 3 nové zni takto:



Priloha 3

VYSOKA SKOLA TECHNICKA A EKONOMICKA
V CESKYCH BUDEJOVICICH

UCEBNI TEXT PRO SKOLENi ZAMESTNANCU O PO POVINNOSTI PRI

s v v

PROVADENI INSTRUKTAZI, SKOLENI A ZKOUSEK V OBLASTI VYCHOVY
ZAMESTNANCU K BEZPECNE A ZDRAVOTNE NEZAVADNE PRACI

1. UCEL

Postup a povinnosti pti provadéni instruktazi, Skoleni a zkousSek v oblasti vychovy zaméstnancti
k bezpecné a zdravotné nezavadné praci.

2. DEFINICE

a) Vstupni instruktaZz - radné a prokazatelné seznameni se s pracovnimi postupy, pracovnim
radem, pracovnimi riziky a predpisy k zajiSténi BOZP. Sezndmeni s vSeobecnymi predpisy
v organizaci a dalsi informace o zasadach a povinnostech zaméstnance v oblasti BOZP, kte-
rymi se musi fidit, jakoZ i ovéfovani znalosti. Provadi se zdsadné v den vzniku pracovniho po-
meéru piipadné maximalné 14 dnti predem.

b) Vstupni instruktaZ na pracovisti - navazuje na vstupni instruktaz dle bodu 3.2.1
a je to radné a prokazatelné seznameni s konkrétnimi podminkami na pracovisti, postupem
vyroby, nebezpeénymi misty a riziky, zakdzanymi a nebezpe¢nymi ¢innostmi, organizaci prvni
pomoci, jakoZ i praktické pirevedeni obsluhy zafizeni, strojt a pouzivani OOPP s ovéirenim zna-
losti. Provadi se na konkrétnim pracovisti a zdsadné v den vzniku pracovniho poméru. Bez
této instruktaze nesmi byt zaméstnanec povéiovan zadnou pracovni ¢innosti.

c) Periodické a mimoradné instruktaze - opakovani jiz nabytych védomosti z BOZP
a pokyni pro dana pracovisté. Vychazi z analyzy stavu a poti'eb pracovisté, garantuje poda-
vani informaci o prijatych novych opatienich ke zkvalitnéni ochrany zdravi a novych ptedpi-
sech z oblasti BOZP.

d) Prakticky zacvik - praktické osvojovani poznatkd o bezpecné praci na vyrobnim zatizeni,
Ci technologii vyroby, jehoZ cile musi byt presné definovany. Jedna se zejména o vytvoreni
vhodnych a bezpecnych pracovnich navyku.

e) Ovérovaniznalosti a vedomosti - praktické ovéieni védomosti a zru¢nosti zaméstnanct zis-
kané v absolvovanych formach vychovy BOZP a tim jejich zptisobilost vykonavat praci v sou-
Casném pracovnim zarazeni.

f) Registrovany pracovni tiraz - ve smyslu Zak. prace - zameéstnavatel vyhotovuje o vSech pra-
covnich drazech, jejichz nasledkem doslo ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti
delsi nez tfi kalendaini dny nebo imrti zaméstnance. Zameéstnavatel vede v knize drazu evi-
denci o vSech pracovnich tirazech, i kdyz jimi nebyla zplsobena pracovni neschopnost nebo
byla zplisobena pracovni neschopnost nepresahujici tri kalendarni dny.

g) Skolitel - vedouci zaméstnanec, pfipadné 0ZO v prevenci rizik.

h) Skolen;’r - zameéstnanec, vedouci zaméstnanec a student, jenz se $koleni zticastnil.

SM4/2018-3.2




a)

b)

Priloha 3

ODPOVEDNOSTI

Za dodrzovani této OS zodpovidaji vSichni vedouci zaméstnanci a dalsi zaméstnanci zajisti
seznameni vSech svych podiizenych zaméstnanci s touto Smérnici.

BéZné zodpovédnosti pii vykonavani jednotlivych ¢innosti v rdmci stanovenych postupti jsou
stanoveny dale v textu (5., Cast 4).

POSTUP

CAST L
Prehled instruktazi a Skoleni

V organizaci se provadéji nasledujici instruktaze a Skolent:

a)
b)
c)

d)

e)

f)

9)

h)

e Vstupni instruktaz

e Vstupni instruktaz na pracovisti

e Prakticky zacvik

o Periodické a mimoiadné instruktaze

e Pouceni po pracovnim trazu a sezndmeni zaméstnanci se vzniklym pracovnim tirazem
o InstruktaZe zameéstnanct jinych organizaci

e Skoleni a prakticky zacvik zaméstnancti v soubéZném a vedlej$im pracovnim poméru
e Bezpeclnostni instruktaze cizich osob

e Skoleni vedoucich zaméstnancii

e Zvlast narizena Skolenf{

CASTII.
Vstupni instruktaz

Absolvuji povinné vsichni nové ptijati zaméstnanci VSTE na za¢atku pracovniho poméru.
Absolvuji povinné také studenti na praxi a brigadnici (pokud nejsou zaméstnanci VSTE).
Absolvuji povinné vsichni zaméstnanci VSTE, ktef{ z rliznych diivodti méli prestavku v za-
meéstnani, trvajici nepretrzité déle nez 6 mésict.

Vstupni instruktdz provadi prislusny vedouci zameéstnanec, nebo OZO v prevenci rizik.
Dale miiZe byt vstupni instruktaz provadéna pomoci e-learningu, kde o provedené instruktazi
je zhotoven automaticky pisemny zaznam, ktery kazdy pracovnik vytiskne, podepiSe a preda
jej svému nadrizenému pracovnikovi, pripadné Vedoucimu Provozné-technického oddéleni.
Vstupni instruktaz je provadéna dle osnovy schvalené statutarnim nebo zplnomocnénym za-
stupcem VSTE.

Za ucast nového zaméstnance na vstupni instruktaZzi Skoleni BOZP odpovida nejbliZe nadri-
zeny $koleného zaméstnance. Casovy rozsah vstupnich $koleni ¢inni 1-2 hodiny.

0 vykonané vstupni instruktazi a ovéreni znalosti provede Skolitel zaznam, ktery zlistane ulo-
Zen v kancelari vedouciho Provozné technického oddéleni.

Zaméstnanec svym podpisem prezencni listiny stvrdi, Ze vstupni instruktdz absolvoval
a Ze mu zcela porozumél.

SM4/2018-3.2



a)

b)

d)

a)

b)

d)

f)

8)

Priloha 3

CAST III.
Vstupni instruktaZ na pracovisti

Absolvuji na pracovnim misté povinné v$ichni nové piijati zaméstnanci VSTE, zaméstnanci
VSTE ptevedeni na jinou praci v ramci VSTE a zaméstnanci, ktefi prerusili s VSTE vykon pra-
covni ¢innosti na dobu del$i nez 6 mésicli (matefska dovolend, vykon trestu, dlouhodoba ne-
moc apod.).

Uvedeni téchto zaméstnancli na jejich pracovisté a provedeni vstupni instruktaze
na pracovisti je povinnosti jejich primého nadrizeného vedouciho zaméstnance.

Vstupni instruktaz na pracovisti a ovéreni znalosti se vykonava v navaznosti na pracovni za-
fazeni v rozsahu nezbytném pro ziskani vSech dtleZitych informaci vedouci k maximalni
ochranné zdravi pracovnika.

Bez vykonané vstupni instruktaZe na pracovisti nesmi byt zaméstnanci povéreni Zadnou pra-
covni ¢innosti!

CAST IV.
Periodické a mimoradné instruktaze

Za vykonani periodické a mimoradné instruktaze odpovidaji piimi nadrizeni zaméstnanct
a absolvuji je povinné vSichni zaméstnanci a to:

e uzaméstnanci + pouceni ridi¢a (referentti) 1x za 2 roky

¢ uvedoucich zaméstnancii + pouceni ridici (referenti) 1x za 3 roky
Periodickd a mimofradna instruktdz musi byt prizplsobena vyvoji pravnich piedpisi
a poznatkil bezpecnostni techniky, vyvoji rizikovych momenti a vzniku novych poznatkd.
Casovy rozsah periodické a mimoradné instruktaZe je dle charakteru jednotlivych profesi
a provadi se podle prislusSné ramcové osnovy, kterd je soucasti této Smérnice s tim,
Ze se konkrétné doplni o prislusné jednoznacné c¢asti, kapitoly, ¢lanky a § vazici se k ¢innosti
Skolenych.
Osnovu kontroluji odpovidajicim zptsobem vedouci zaméstnanci daného pracovisté
a podavaji navrh na jeji doplnéni OZ0 v prevenci rizik (vedoucimu Provozné-technického od-
délenfi), ktery zménu ptripadné zapracuje.
Periodickou a mimoradnou instruktaz provadi vedouci zaméstnanec daného pracoviste, pri-
padné 0ZO0 v prevenci rizik, a zajistuje také ovérovani védomosti.
Mimoiadna instruktaz musi byt provedena:

e piizméné pracovnich ukold

e priizavedeni nebo zméné pracovnich prostiredki

e prizavedeni nové technologie nebo zméné technologie

e privySeni Urazovosti a zhorSeni bezpecnostni situace na pracovisti

e pii zméné situace na pracovisti (napf. soucinnost dvou organizaci, rekonstrukce,

opravy atd.)

e pred vykonem zvlast nebezpecnych praci
0 vykonané periodické a mimoiadné instruktazi a ovéieni védomosti s uvedenim hodnoceni
provede prislusny skolitel zapis do ZBP a skolitel i Skoleny se podepisi.

SM4/2018-3.2



b)

b)

Priloha 3

CAST V.
Pouceni po pracovnim drazu

Zaméstnanci VSTE, kteii utrpéli registrovany pracovni tiraz, musi byt pfi nastupu do prace
po ukonceni pracovni neschopnosti, prokazatelné pouceni o pii¢inach a okolnostech drazu
a toto musi byt zapsano v ZBP a stvrzeno podpisy zaméstnance a toho, kdo pouceni provadél.
Jednalo-li se vSak o téZky uraz opakovany, je pfimy nadiizeny povinen o pouceni zamést-
nance pozadat 0ZO (vedouciho Provozné-technického oddélen{) a sam se ho zicastnit.

CAST VL
Instruktaze zaméstnanct jinych organizaci

Vedouci zaméstnanci prokazatelné informuji 0ZO (vedouciho Provozné-technického oddé-
leni) o ¢innosti jinych osob (dodavatelli/ndjemci), 0ZO nasledné provadi vhodna opati-eni
k tomu, aby zaméstnavatelé osob, které budou ¢inni na VSTE, dostali primérené informace:
e 0 ohroZeni bezpecnosti a zdravi a o ochrannych opattenich k prevenci rizik vSeobecné
i pro jednotliva pracoviste,
e 0 opatreni k zajisténi prvni pomoci, zdolavani pozaru a lékai'ské zachranné sluzbé.
e Tyto informace musi byt prilohou prislusné smlouvy.
Dodavatel/najemce miiZe po dohodé smluvné zajistit provedeni instruktaZe odbératelem
(VSTE). V tomto piipadé provede instruktaZ vedouci Provozné technického oddéleni. V pti-
loze smlouvy musi byt uvedena osnova instruktaze, kterou dodavatel potvrdi.
Pokud nebude splnéno ustanoveni bodu a) a b) této ¢asti, nesmi dodavatel vykonavat praci
v arealu VSTE.

CAST VIL

Zvlast narizena skoleni

Skoleni, pouéeni a opatfeni pti tézkych, hromadnych a smrtelnych trazech.

Skoleni organizuje a provadi 0OZO (vedouci Provozné technického oddéleni) za Gcasti za-
stupce odbort VSTE a prislu$nych odbornych zaméstnancti VSTE.

0 Skoleni OZO provede zaznam, ktery zd¢astnéni podepisi.

CAST VIIL.

Skoleni a prakticky zacvik pracovnikii v soubéZném nebo vedlejSim
pracovnim poméru

Cizi zaméstnanci, ktei{ uzavieli s VSTE soubéZny nebo vedlejsi pracovni pomér, musi absol-
vovat vstupni instruktaz a vstupni instruktaz na pracovisti, na némz budou praci vykonavat.
Vlastni zaméstnanci VSTE, ktei{ uzavieli s organizaci soub&zny nebo vedlej$i pracovni pomér,
musi absolvovat vstupni instruktaZ na pracovisti, na némz budou praci vykonavat.

Délku praktického zacviku zaméstnance, s prihlédnutim ke kvalifikaci, zkuSenostem zamést-
nance a narocnosti vykovavané prace, stanovi prisluSny vedouci zaméstnanec
a provede o tom zaznam.

SM4/2018-3.2
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c)

d)

Priloha 3

CAST IX.
Skoleni studentii konajicich praxi

Studenti VSTE na provozni praxi musi absolvovat vstupni instruktaz, vstupni instruktaz
na pracovisti a pripadné prakticky zacvik na pracovisti kde tuto praxi vykonava.

Zaznam o instruktaZi zapisuje Skolitel do prezencni listiny, kterou uklada u ptislusného ve-
douciho zaméstnance.

Po celou dobu trvani praxe musi byt nad studenty zajistén dozor zkusenym zaméstnancem,
tzn. zajisténi jeho soustavné pritomnosti na daném pracovisti v pripadé, zZe dozirajici zamést-
nanec vizualné neobsahne soucasné vSechna pracovni mista, musf je chodit kontrolovat.

CAST X.
Skoleni cizinci

Cizinci zaméstnavani VSTE na zakladé mezivladnich dohod, ministerskych ujednani
a zakladé uzavienych kontraktl, musi absolvovat vstupni instruktaz, vstupni instruktaz
na pracovisti a prakticky zacvik.

Zaznamy o instruktazich a Skolenich se provadi s poznamkou , Instruktaz ($koleni) v plném
rozsahu absolvoval a jeho obsahu porozumél“

Pokud cizinci neovladaji ¢esky jazyk natolik, aby dostate¢né porozuméli obsahu instruktaze
a Skoleni, mus{ byt pritomen tlumocnik. Tlumoc¢nika zajiStuje prisluSny vedouci pracovnik
VSTE.

CAST XI.
Bezpecnostni instruktaz cizich osob

Bezpecnostni instruktaZ cizich osob, pfitomnych v arealu VSTE za ti¢elem kratkodobych na-
v§tév, pirejimek, exkurzi, obchodniho jednani apod., provadi a zajistuje vedouci zaméstnanec,
ktery vstup do arealu VSTE sjednal, pokud je to v dané dobé& nezbytné.

CAST XII.
Skoleni vedoucich zaméstnancti

Skoleni o predpisech BOZP a ovéiovani znalosti, absolvuji nové jmenovani vedouci zamést-
nanci do 1 mésice ode dne nastupu do nové funkce. Toto se nevztahuje na vedouci zamést-
nance, ktefi stejné Skoleni a ovéfeni znalosti jiz absolvovali ve své predchozi funkci.

Skoleni vedoucich zaméstnancti zaji$tuje 0ZO v prevenci rizik.

Pravidelné zkousSce, ze znalosti predpisti BOZP jsou povinni se podrobit vSichni vedouci za-
méstnanci, a to vZdy po uplynuti 3 let od predeslé pravidelné zkousky. Povinnost podvolit se
pravidelné zkousSce se nevztahuji pouze na ty zaméstnance, ktefi v roce konani pravidelnych
zkousek slozili zkousky na stejné nebo vyssi arovni v souvislosti s nastupem do nové funkce.
Kromé vedoucich zaméstnancti miZe piislusny nadiizeny vedouci urcit i dal$i zameéstnance,
u nichz poklada, vzhledem kjejich pracovnimu zatazeni, za nutné prezkouseni ze znalosti
piredpistt BOZP a PO.
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CAST XIII.
Zaznamy o instruktazich, Skolenich a zkouSkach

0 vSech absolvovanych instruktazich, Skolenich, zkouskach, pirezkouSenich apod., pokud tato
smeérnice nestanovi jinak, musi byt vzdy proveden zaznam, ten uloZen u prislusného vedou-
ctho zaméstnance a kopie zaslana elektronicky OZO (vedoucimu Provozné-technického od-
déleni). V zdznamu musi byt ¢itelné datum konani, podpis Skoleného (zkouseného) a podpis
zaméstnance, ktery Skoleni (zkousky) provedl. Dale musi byt zfejmé o jaky druh instruktaze
nebo Skoleni slo.

Za Fadné vedeni zaznami o instruktazich, Skolenich a zkouskach zaméstnanci jsou odpo-
védni vSichni vedouci zaméstnanci VSTE, ti jsou také povinni zasilat 0ZO (vedoucimu Pro-
vozné-technického oddéleni) elektronicky provedené zaznamy a poskytovat informace
o prislusnych zménach na svych dsecich.

CAST XIV.

Ovérovani znalosti a vedomosti

Ovérovani a prezkuSovani znalosti vS§ech druhi instruktazi a Skoleni, vyjma vstupniho sko-
leni a $koleni zaméstnancti vybranych profesi se provadi neformalnim pohovorem, kte-
rym si piimy nadiizeny jako S$kolitel, ovéfi miru osvojeni poznatkii a védomosti
u Skoleného zaméstnance. Pokud neni zjiSténa odpovidajici uroven, je nutné instruktaz
nebo skoleni zaméstnance opakovat.

V pripadé, Ze vedouci zaméstnanec a zaméstnanec vybrané profese napoprvé u zkousky ne-
uspéje, podrobi se po 1 mésici, nejpozdéji v§ak do 3 mésici, zkousce opravné.

Pokud by ani opravna zkouska nebyla tispésnd, bude toto hodnoceno jako nesplnéni kvalifi-
kacnich predpokladii a u tohoto zaméstnance je nutné zménit jeho pracovni zarazeni tak, aby
odpovidalo jeho znalostem.

CAST XV.
Vystavovani a ukladani zaznamii o Skolenich

PREZENCNI LISTINY SKOLENT vystavuje piislu$ny vedouci zaméstnanec.

PREZENCNI LISTINY SKOLENI musi byt za t¢elem snadné a rychlé kontroly ukladany
u prislusnych vedoucich zaméstnancti a prubézné elektronicky zasilany 0ZO (vedoucimu
Provozné-technického oddéleni).
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(13)Priloha 5 nové zni takto:

,Kategorizace prace — kategorie treti

Oznaceni prace (profese):
BRUSIC

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokd $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budé&jovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budé&jovice —
Centrum odborné pfipravy, hala COP.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Provadi brouseni kovl ruéni vzduchovou &i elektrickou bruskou. Dale rovnani, baleni vyrobkd, manipulaéni
a obsluZné prace véetné Gklidu pracovisté. Ridi VZV.

Délka smény, u vicesménného provozu rezim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Ztoho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktortim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

Prach X

Chemické latky X

Hluk

x

Vibrace X

x

Neionizujici zafeni a elmag. pole

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XXX XXX

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Chemické latky a smési

- prace s chemickymi latkami, pro které nejsou stanoveny hodnoty PEL nebo nejvyssi pripustné kon-
centrace (NPK-P) v pracovnim ovzdusi.

Opatieni

- pouzivat predepsané OOPP,

- zajistit pfi praci cirkulaci vzduchu, nebo v pfipadé potieby pouZit respirator,
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.
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Rizikovy faktor — Hluk

- prace vykonavana pfi nestandardnich ¢asovych charakteristikach pracovni expozice, jimiz jsou ty-
denni expozice rozdélena jinak nez na 5 osmihodinovych smén, jiny po¢et smén za pracovni tyden nez
5 a proménlivy pocet hodin za sledované obdobi, tj. tyden, 30 kalendainich dnl nebo delsi dobu.

Opatfeni
- poutZivat pfi praci ochranu sluchu u stroji a zatizeni, dle ndvodu k poufZiti od vyrobce
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Rizikovy faktor — Vibrace

- jedna se o pracovni ¢innosti, pfi kterych dochazi k expozici osob vibracim pfenasenym na ruce nepra-
videlné a jen v nékterych pracovnich dnech, ale vidy po dobu krat$i nez 20 minut v osmihodinové
sméné. Hodnota 142 dB hluku a vibraci neni pfekrocena o vice nez 3 dB.

Opatieni

- pouzivat OOPP

- dodrZovat bezpecnostni prestavky

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Rizikovy faktor — Fyzickad zatéz

- prace spojena s ¢astou rucni manipulaci s bfemeny o hmotnosti 15 — 30 kg / event. obcasnou rucni
manipulaci s bfemeny o hmotnosti 30 — 50 kg (pro muZe) nebo kumulativni hmotnost bfemen prena-
Senych za prdmérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000 kg.

Opatieni
- vybaveni vhodnymi manipula¢nimi pomuckami nebo bfemena zdvihat ve dvojici,

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.

Vysledna kategorie prace: 3
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Oznaéeni prace (profese): NOCNI VRATNY

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokd $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budé&jovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budé&jovice —
Recepce, budova D. Pochiizky ve véech budovach a v aredlu VSTE.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Zajistuje dozor nad budovami VSTE v noéni dobé 19.00 do 7.00 hodin.

Délka smény, u vicesménného provozu rezim stfidani smén:
12 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Z toho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

x

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

Neionizujici zareni a elmag. pole

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

XX X[ XXX |[X|X

Zatéz chladem

Psychicka zatéz X

x

Zrakova zatéz

x

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Psychickad zatéz

Prace vykondvana v nepfetrzitém pracovnim reZimu, jednd se o 12 hod. no¢ni sménu, zaméstnanci
pracuji ve 12 hodinovém rezimu (pouze noc¢ni). Zaméstnancim jsou poskytnuty zimni OOPP. Celkova
doba prace ve venkovnim prostfedi je nahodila, tzn., Ze Cinnosti neprekracuji vice nez 2 hodiny pra-
mérné smény.

Opatieni

- dodrZovani odpocinku mezi sménami
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.

Vysledna kategorie prace: 3
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(14)Priloha 6 nové zni takto:

,Kategorizace prace — kategorie druha

Oznaceni prace (profese):
SVAREC

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokd $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budé&jovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budé&jovice —
Centrum odborné pfipravy, hala COP.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Provadi svareni nerezu ¢i kovl svareckou CO a TIG, dle potfeby rovnani a baleni vyrobka, manipulaéni
a obsluZné prace véetné Gklidu pracovisté. Ridi VZV.

Délka smény, u vicesménného provozu rezim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Ztoho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktortim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4
Prach X

Chemické latky X

Hluk X

Vibrace X

Neionizujici zafeni a elmag. pole X

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XXX XXX

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Vibrace

- jedna se o pracovni ¢innosti, pfi kterych dochazi k expozici osob vibracim prenasenym na ruce nepra-
videlné a jen v nékterych pracovnich dnech, ale vidy po dobu kratsi nez 20 minut v osmihodinové
sméné. Hodnota 142 dB hluku a vibraci neni prekrocena o vice nez 3 dB.

Opatieni

- pouzivat OOPP

- dodrZovat bezpecnostni prestavky

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS
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Rizikovy faktor - Fyzicka zatéz

- prace spojena s castou rucni manipulaci s bfemeny o hmotnosti 15 — 30 kg / event. obc¢asnou rucni
manipulaci s bfemeny o hmotnosti 30 — 50 kg (pro muze) nebo kumulativni hmotnost bfemen prena-
Senych za primérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000 kg.

Opatieni
- vybaveni vhodnymi manipula¢nimi pomuUckami nebo bfemena zdvihat ve dvojici,
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.

Vysledna kategorie prace: 2

SM4/2018-6
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Oznaceni prace (profese):
OBSLUHA STROJU

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokad $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budéjovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budéjovice —
Centrum odborné pfipravy, hala COP.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Obsluhuje lisy — ohraniovaci a bodovaci, ohybacku. Pracuje s ru¢nim narfadim a provadi drobnou udrzbu
stroji. Dale rovnani, a baleni vyrobki manipulaéni a obsluziné prace véetné Gklidu pracovisté. Ridi VZV.

Délka smény, u vicesménného provozu reZim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Z toho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4
Prach X

Chemické latky X

Hluk X

Vibrace X

Neionizujici zafeni a elmag. pole X

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz7 teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XX ([ X[ XXX

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Vibrace

- jedna se o pracovni ¢innosti, pfi kterych dochazi k expozici osob vibracim prenasenym na ruce nepra-
videlné a jen v nékterych pracovnich dnech, ale vidy po dobu kratsi nez 20 minut v osmihodinové
sméné. Hodnota 142 dB hluku a vibraci neni pfekro¢ena o vice nez 3 dB.

Opatieni

- pouzivat OOPP

- dodrZovat bezpecnostni prestavky

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Rizikovy faktor — Fyzickad zatéz

- prace spojend s ¢astou rucni manipulaci s bfemeny o hmotnosti 15-30 kg / event. obéasnou ruéni
manipulaci s bremeny o hmotnosti 30-50 kg (pro muzZe) nebo kumulativni hmotnost bfemen prenase-
nych za prlimérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000 kg.

SM4/2018-6




16

Opatieni
- vybaveni vhodnymi manipula¢nimi pomuckami nebo bfemena zdvihat ve dvojici,
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.

Vysledna kategorie prace: 2
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Oznaceni prace (profese):
KUCHAR/POMOCNIK

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je dana prace vykonavana:
Vysokad $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budéjovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budéjovice —
Menza — budova C a Nemanickd 7, 370 10 Ceské Budéjovice Menza — budova N.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Pripravuje nebo se podili na pripravé pokrm( a jejich vydeji. Provadi naskladfiovani a vyskladrovani
zbozi, bézny uklid pracovisté.

Délka smény, u vicesménného provozu reZim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet zaméstnancti vykonavajicich danou praci: _
Z toho pocet Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

x

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

X | X|X|X

Neionizujici zafeni a elmag. pole

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz7 teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XX ([ X[ XXX

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Fyzickad zatéz
- fyzicka zatéz spojena s rucni manipulaci bremeny:

1. pfi které se hmotnost ru¢né prenasenych bfemen muzi pohybuje pfi ob¢asné manipulaci v roz-
mezi od 30 do 50 kg a pfi ¢asté manipulaci v rozmezi od 15 do 30 kg nebo kumulativni hmotnost
bfemen prendasenych za prliimérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000
ke,

2. pfikteré se hmotnost ru¢né prenasenych bfemen Zenami pohybuje pfi ob¢asné manipulaci v roz-
mezi od 15 do 20 kg a pfi ¢asté manipulaci v rozmezi od 5 do 15 kg nebo je kumulativni hmotnost
bfemen prenasenych za primeérnou sménu vyssi nez 4500 kg, ale neprekracuje hodnotu 6500 kg.

Opatieni
- v pfipadé manipulace s bremeny tézsimi nez 30 kg pracovat s manipulatory nebo bfemena zdvihat

ve dvojici
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Vysledna kategorie prace: 2
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Oznaceni prace (profese):
PRACOVNICE KANTYNY

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokd gkola technicka a ekonomicka v Ceskych Budéjovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budéjovice —
Kantyna, budova C.

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Vydej a prodej jidel, potravin a napojl, prace s penézi, naskladnovani a vyskladriovani zbozi, drobny
uklid pracovisté.

Délka smény, u vicesménného provozu reZim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Z toho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim prac. podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

x

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

X | X|X|X

Neionizujici zafeni a elmag. pole

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz7 teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XX ([ X[ XXX

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Fyzickad zatéz
- fyzicka zatéz spojena s rucni manipulaci bremeny:
1. pfi které se hmotnost ru¢né prenasenych bfemen muzi pohybuje pfi obcasné manipulaci
v rozmezi od 30 do 50 kg a pfi ¢asté manipulaci v rozmezi od 15 do 30 kg nebo kumulativni
hmotnost bfemen prenasenych za primérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje
hodnotu 10 000 kg,
2. pfrikteré se hmotnost rucné prenasenych bfemen Zenami pohybuje pfi ob¢asné manipulaci v roz-
mezi od 15 do 20 kg a pti ¢asté manipulaci v rozmezi od 5 do 15 kg nebo je kumulativni hmotnost
bfemen prenasenych za prlimérnou sménu vyssi nez 4500 kg, ale neprekracuje hodnotu 6500 kg.

Opatieni
- v pfipadé manipulace s bremeny tézsimi nez 30 kg pracovat s manipulatory nebo bfemena zdvihat

ve dvojici
- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Vysledna kategorie prace: 2
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Oznaceni prace (profese):
UKLIZECKA

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:
Vysokad $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budéjovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budéjovice —
kancelare, u¢ebny, chodby — budovy A, B, C, D, E, F, H, G a Nemanicka 7, 370 10 Ceské Budé&jovice

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Obvyklé ¢innosti spojené s uklidem (tfidy, kancelare, chodby).

Utirani prachu, vysavani kobercl, vytirani, zametani, myti socidlniho zafizeni, uklid odpadk(, myti
oken, Zaluzii a technického vybaveni budovy.

Délka smény, u vicesménného provozu rezim stfidani smén:

Dvousménny provoz, pracovni doba nepfekroci 40 hodin tydné. Tydenni pracovni doba je rozvrzena
rovnomérné do pétidenniho pracovniho tydne, tj. na pét pracovnich dnt v kalendarnim tydnu, kterymi
jsou pondéli az patek kalendarniho tydne. Nejedna se o praci vykondvanou v noci.

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Z toho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

x

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

X | X | X|X

Neionizujici zafeni a elmag. pole

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz7 teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XX |X|X|X|X

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor — Fyzicka zatéz
- prace vykonavana v charakteristické sméné na vnitinim pracovisti.

Opatieni

- v pfipadé manipulace s bremeny tézsimi nez 30 kg pracovat s manipulatory nebo bfemena zdvihat ve dvo-
jici

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS

Vysledna kategorie prace: 2
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Oznaceni prace (profese):
UDRZBAR

Ndazev a umisténi pracovisté, kde je prace vykonavana:

Vysokad $kola technicka a ekonomickd v Ceskych Budéjovicich, Okruzni 10, 370 01 Ceské Budéjovice —
Dilny udrzby, budova F, vnitini a vnéjsi prostory arealu a viech budov VSTE véetné budovy N — Nema-
nickd 7, 370 10 Ceské Budéjovice

Udaje rozhodné pro zafazeni prace do kategorie (jednotlivé diléi vykony provadéné v ramci prace):
Provadi drobné udrzbarské prace charakteru zamecnického, truhlafského, instalatérského, zahradnic-
kého a rdzné pomocné, manipulaéni a obsluzné prace, zajistuje udrzbu a Cistotu venkovnich ploch
a pfesuny majetku

Délka smény, u vicesménného provozu rezim stfidani smén:
8 hod., jednosménny provoz

Pocet osob konajicich tuto praci: _
Z toho Zen: _

Vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym rozhodujicim
faktorim pracovnich podminek v charakteristické sméné:

Rizikovy faktor Kategorie 1 | Kategorie 2 | Kategorie 3 | Kategorie 4

x

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

X | X|X|X

Neionizujici zareni a elmag. pole

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz7 teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

XX |X|X|X|X

Prace s biologickymi Ciniteli

Rizikovy faktor - Fyzicka zatéz

- prace spojena s Castou rucéni manipulaci s bfemeny o hmotnosti 15 — 30 kg / event. obcasnou rucni
manipulaci s bfemeny o hmotnosti 30 — 50 kg (pro muZe) nebo kumulativni hmotnost bfemen prena-
Senych za primérnou sménu je vyssi nez 7000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000 kg.

Opatieni
- vybaveni vhodnymi manipulac¢nimi pomuckami nebo bfemena zdvihat ve dvojici,

- pravidelné kontroly u poskytovatele PLS.

Vysledna kategorie prace: 2
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Clanek 2
Ucinnost

(1) Tento dodatek nabyva ucinnosti dnem 29. 11. 2021.

Ing. Vojtéch Stehel, MBA, PhD. v.r.
rektor



