Priloha ¢. 2

VYSOKA SKOLA TECHNICKA A EKONOMICKA V CESKYCH
BUDE]JOVICICH

REGISTR NEBEZPECI, RIZIK A OPATRENI

Vyhodnoceni nebezpeci pracovnich ¢innosti, ktera ovliviiuji bezpec¢nost a ochranu zdravi
zaméstnancu pii praci:

- zaméstnanct VSTE na pracovistich

- zaméstnanci ostatnich zaméstnavatel{i na pracovistich VSTE

- studentt VSTE na pracovistich

Vyhodnoceni rizika:

Na zakladé provedené analyzy nebezpeci bylo pracovni skupinou vyhodnoceno riziko podle:
Nasledkii - zavaznosti nebezpeci N - stupeii 1 - 5 (hodnoceno podle miry poskozeni zdravi,
délky pracovni neschopnosti, Skody na majetku a miry zavaznosti)

Pravdépodobnosti vyskytu nebezpeci - P - stupen 1 - 5 (hodnocena pravdépodobnost - byla
posuzovana podle statistického vyskytu nebezpeci)

H - Nazor hodnotiteli na miru zavaznosti, stupen 1 - 5 (hodnoceno nebezpeci a ohrozeni,
pocet ohrozenych osob, ¢as plisobeni ohrozeni, pravdépodobnost odhaleni vzniklého nebezpedi,
zajisSténi prvni pomoci, vliv pracovniho systému, pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,
pripadné i dalsi vlivy potencujici riziko.

Vypocet velikosti rizika byl proveden matematicky: R = (P x N) H

Na zakladé provedenych vypoctl byla hodnotici skupinou stanovena stupnice pro vyhodnoceni
miry akceptace rizika.
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PREHLED VYHLEDANYCH RIZIK, VYPLYVAJiCiCH Z JEDNOTLIVYCH CINNOSTI

Priloha ¢. 2

1. Vnitini a venkovni pristupové cesty a schodisté

¢innost Identifikace nebezpeci P|N Bezpecnostni OPatE"eni p.l"(?d.vyhodnocenim R
zavaZznosti rizik
= Pravidelné kontroly stavu povrchu, kvality,
udrzby a uklidu pristupovych komunikaci,
= Pravidelny uklid vnitinich komunikaci, podlah,
pochozich ploch, s upozornénim na mokré
povrchy, vytirani podlah do sucha za pouZiti
vhodnych ¢isticich odmastovacich prostredku
apod.
Uklouznuti, Spatné = Nutné umisténi a upevnéni ochrannych zabradli a
naslapnuti, pad, narazeni, madel,
zhmoZzdéni, = Udrzovat komunikace volné prichodné, bez
Zlomeniny kondetin, z4tarasii materialem, provoznim zafizenim aj.
nasledkem padu, . Pravide,lné kontrola poskozeni podlah a
Zachyceni o riizné piekazky a poE}VIOVZl?h ploch,v . " . :
vystupujici prvky v profilu - Za]:ste{u c-io.statecngho osvétleni v noci a za
sniZené viditelnosti,
cest, 2|4 ) " . . . 16
; 3 = Povinnost zaméstnanctli ohlaSovat zavady z
UklOUZI"lutl na mokrych oblasti BOZP bezprostiedné nadiizenému
podlahach zameéstnanci,
Uklouznuti a pad osoby pfi = Dbét na spravné pouzivani pifjezdovych
chiizi po neupevnéném nebo komunikaci danych dle vnitfniho predpisu -
L zvinéném koberci, ptedloZce, smérnice kvestora,
Vnitfnia | rohozi (vodorovné slozky sil = Pouzivat na komunikacich v arealu, které jsou
LRE)S1 - | pohybujici se osoby). osazeny dlazebnimi kostkami vhodnou obuv,
prézg“tg‘;"e « Odstranéni komunika¢nich prekazek o které lze
o zakopnout - zvySené poklopy nad droven
schodisté S o .. 4
komunikaci a podlah, volné poloZené el. kabely,
= Neupevnéné koberce a rohoZe poloZené na
podlaze a schodech fixovat. PoSkozené koberce
vymeénit. Okraje kobercti uchytit tak, aby nemohlo
dojit k zakopnuti osob,
= Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim
obdobi, odstrafiovani nAmrazy, snéhu,
Pad osoby pii chiizi ze protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi
schodt, (méné pri chizi do prostiedky),
schodi) vlivem poSkozeni = Zajistit nezavadny stav schodi$tovych stupnid -
schodistového stupné bez nerovnosti a s celistvou, nezdvadnou
Uklouznuti pti Sikmém naslapnou plochou,
naslapnuti na hranu 2|4 ZajiSténi dostate¢ného osvétleni v noci a za 16
schodistového stupné snizené viditelnosti,
Uklouznuti a pad osoby pti = Po schodech nebéhat, chiize vzdy po jednom
chiizi po zasnéZenych a schodu, pfidrZzovat se zabradli,
namrzlych cestach a na = Umisténi bezpecnostnich znacek a varovnych
venkovnich pochozich signalti dle NV €. 11/2002 Sb.
plochach; = Odstranéni komunikacnich prekazek, o které lze
zakopnout a zvySenych poklopti nad Groven
komunikace,
2. Autoprovoz
cinnost Identifikace nebezpeci P|N Bezpecnostni op atf‘ eni p.l‘e.:d.vyhodnocenim R
zavaZznosti rizik
Neprizptsobeni zpisobu = DodrZovat pravidla silni¢niho provozu,
jizdy s dopravnim prizpisobit jizdu povaze a stavu vozovky,
prostredkem klimatickym viditelnosti, neprekracovat stanovenou rychlost,
podminkam nebo stavu po stietu zjistit nasledky predevsim ohrozeni a
vozovKy, nevénovani se poskozeni zdravi zranénych osob, privolani
Autoprovoz | fizeni, poruseni dopravnich 2 | 4 | rychlé zdravotni pomoci, poskytnout v ramci 16
piedpist s ndslednou havarii, moznosti prvni pomoc,
zachyceni chodce jedoucim = Pfipadné provést evakuaci zranéni lidi z vozidel
vozem - zlomeniny, tézké na bezpecnou volnou plochu,
urazy koncetin, pohmozdéni, = Skoleni zaméstnancg,
smrt nasledkem urazu, = Poti‘ebné OOPP - povinna vybava vozidla,
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3. Nebezpecné chemické latky a smési

Priloha ¢. 2

Bezpecnostni opati‘eni pied vyhodnocenim

¢innost Identifikace nebezpeci P Loy Lo R
zavaznosti rizik
= Respektovat oznaceni a pokyny vyrobct
v BezpecCnostnim listé, tento mit vzdy na
pracovisti,
= Pri dolévani PHM dodrzZet technicka opatteni
(zastavit chod stroje apod.)
= Pracovi$té vybavit 1ékarnickou v misté
manipulace,
= Zamezte dlouhodobé expozici - vétrejte,
Prace s CHLP = Uchovavat obal tésné uzavieny a na dobie
pro které Vdechovani vypart - vétraném mistg,
nejsou narkotické ucinky = Uchovavejte mimo dosah zdroji zapaleni (horké
stanoveny Alergické reakce povrchy, otevieny plamen),
hodnoty PEL | Podrazdéni pokozky 3 = Zakaz kouteni, 12
nebo NPK Pfi poziti mize vyvolat = Nevdechovat pary,
v pracovnim | poskozeni zdravi = Pouzivat vhodny ochranny odév a ochranné
ovzdusi. rukavice,
= V pripadé pozaru pouzijte hasici pénu, hasici
prasek, CO2. Nikdy nepouzivat vodu,
= Vybér zaméstnanct, lékaiské prohlidky;
= V pripadé alergickych reakci vyhledat lékare,
= DodrZovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit,
nekoufit); omyt si potfisnéné ¢asti téla,
= Veasny uklid uniklych, vylitych, latek;
= Dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi
zameéstnanci;
= Odborna zptsobilost, seznameni zaméstnanct s
ucinky a vlastnostmi latek;
= Sezndmit s pisemnymi pravidly a zdsadami
prvni pomoci,
= Respektovat oznaceni a pokyny vyrobct
Nebezpeti vézného v Bezpec€nostnim listé, tento mit vZdy na
Prce poskozeni zdravi pri + Pracoviété vybavit 1ékdrnickou
v chemické dlouhodobé expozici, vy . e
” s oy, = Zamezte dlouhodobé expozici - vétrejte,
laboratofti s vdechovanim, stykem s kiiZi . « . .
CHLP A posivANim = Uchovavat obal tésné uzavieny a na dobre
Kklasifik Mrl)‘iie ola.t rakovinu vétraném misté,
karcino. enni Nebezv}:éi vésného = Uchovat mimo dosah zdrojti zapaleni (horké
8 PR " P . P 3 povrchy, otevireny plamen), 27
mutagenni, poskozeni zdravi pri « 74kaz kouteni
toxické pro dlouhodobé expozici, ' .o , .
. e o = Nevdechovat pary, pouZivejte vhodny ochranny
reprodukci, vdechovanim, stykem s kiizi M . .
. i s odév a ochranné rukavice,
mutagenni v a pozivanim. v < vz yis sy . .
. o G v ey = V piipadé poZaru pouzijte hasici pénu, hasici
zarode¢nych | Pri poziti mlze vyvolat . . "
bufikch otkozeni plic prasek, COz. Nikdy nepouzivat vodu,
poskozeni piic. = Vybér zaméstnanci - povinné 1ékai'ské
Popdleni ptip. exploze ;
prohlidky;
= V pripadé alergickych reakci vyhledat lékare,
= DodrZzovat zasady osobni hygieny (pri praci
s CHLP nejist, nepit, nekourit); omyt si
potiisnéné Casti téla, vymeénit potrisnény odév,
= Vcasny uklid uniklych, vylitych, latek;
Porezani o stiepy a ostré = Pouzivat ochranné prostredky,
predméty = Rezné, trzné rany vydezinfikujte a oSetrete
Prace v Bodné a fezné rany pozZadovanym zpisobem, v ptipadé velkého
laboratofri Pohmozdéniny z padu 3 krvaceni, dopravit postizeného k 1ékar, 27

bremene

= pri vétSich pohmoZzdéninach navstivit 1ékare,
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4. Uklidové prace

Priloha ¢. 2

Bezpecnostni opati‘eni pied vyhodnocenim

¢innost Identifikace nebezpeci Loy Lo R
zavaznosti rizik
= Odborna zptisobilost zaméstnanci, 1ékai'ské
prohlidky;
= Pouzivejte vhodné OOPP a ochranné rukavice,
Rezné, trzné rany z rozbitych = Kontrola snadného ovladani a funkce uzaviracich
okennich skel prvki oken (jazycky, zastrcky, klicky.) i u vétracich
Porezani rukou pii uklidu poloh,
stiepl = V¢asné preskleni rozbitych i naprasklych
Zlomeniny, pohmoZdéniny z sklenénych vyplnin
padu (myti oken, Cisténi = Oteviraci mechanismy musi byt opatieny zarazkou
stropnich svitidel) umoznujici jen ¢astecné otevieni kiidel oken,
Pohmozdéniny, odieniny, = Sklenéné strepy opatrné izolovat, pro uklid
zlomeniny pri kontaktu pouzivat lopatku a smetacek nebo specialni
s padajici nddobou s vodou bezpecnostni rukavice (neprofezné),
Kontakt s chemickou latkou: = Pouzivat osobniho zajisténi proti padu. (tam, kde
— Alergické reakce hornich neni mozné zajistit okna zarazkou),
koncetin a v obliceji, = Urceni vhodnych kotvicich bodti pro pouziti
uklid — Alergické reakce oci (paleni, prostiedkl osobniho zajisténi (bezpec¢nostnich 27
zarudnuti), postroji),
zarudnuti, vyrazky, slzeni, = Stanoveni spravnych pracovnich postupi dle
dychaci obtiZe atd. pti konstrukéniho provedeni oken, urc¢eni pomocnych
nedodrzovani pokyni v konstrukeci pro zvySeni mista prace,
bezpecnostnich listech a = Zajisténi bezpecného pristupu k mistiim prace ve
navodech vySce (stropni svitidla) pouZivat dvojity Zebiik
hrozi nebezpedi poZaru, (Stafle), prenosné schidky, pracovni ploSinu,
poskozeni zdravi a Zivotniho = Pfi napousténi teplé vody do nddob nejdiive pustit
prostredi, studenou vodu a pak primésSovat horkou vodu na
poskozeni zdravi pfi nepouZiti potiebnou teplotu.
OOPP, zanedbani zakladnich = Nadoby s horkou vodou nenapliiovat aZ po okraj,
hygienickych zasad. » Dodrzovani zasad v navodu k pouziti a pokynt
v bezpecnostnim listé,
= Pouzivat ptidélené OOPP,
= Pti praci s chemickymi pripravky je zakdzano jist a
koufit,
5. Uklidové prace - venkovni
cinnost Identifikace nebezpeci N Bezpecnostni opatg‘ eni pf'e_:d_vyhodnocenim R
zavaZznosti rizik
= Sezndmeni obsluhy s ndvodem k obsluze,
= Pouzivejte pridélené OOPP - oblek, kotnickova
pracovni obuv, ochranné rukavice, ochrana
sluchu, ochrana odi,
Uder, zasaZeni osoby v okoli = Prohlidka secené plochy pred zahajenim prace,
sekacky odlétnutym a odstranéni nezadoucich predmétd kamend, cihel,
odmrs$ténym predmétem od vétvi, dratd, které by mohly byt vymrstény
rotujicich pracovnich rotujicim nastrojem nebo prekazet pti vykonu
nastroju a nozi prace; Vyloucit pfitomnost osob v nebezpec¢ném
okruhu sekacky (dle typu zpravidla 10 az 20 m).
Porezani obsluhy rotujicim = Nepouzivat poskozené a nadmérné
U nastrojem, popf. useknuti opotirebované noze a fezaci jednotku.
Krovinorezy o e . . v . Lz
sekatky prstu rotujicimi nozi. = Pravidelna kontrola a udrzovani technického 27

Porezani, secné rany nohou
rotujicim nastrojem.

Pozar, vzniceni benzinovych
par.

Popaleni obsluhy.

Plsobeni vibraci na paZe a
ruce obsluhy.

stavu (vyvazeny nastroj, neposkozené rukojeti).
Zakaz provadeéni Cisténi a udrzby za chodu
sekacky, preklapéni a zdvihani sekacky za chodu.
Zakaz vsunovat ruce nebo nohy do pracovniho
prostoru k rotujicimu nozi.

Zakaz doplnovani PHM (benzin) do nadrze pri
bézicim motoru sekacky, je-li motor horky, v
blizkosti otevireného ohné atd.

Pti dopliiovani PHM je zakazano jist a koufit.
Dbejte, aby nedoslo k rozliti paliva.

Po doplnéni benzinu nadrzku uzavtit spolehlivé
vikem.
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Priloha ¢. 2

= DodrZovani max. pripustné celkové nepretrzité
doby prace se sekackou za sménu.

= Pravidelné bezpecnostni klidové prestavky dle
navodu k pouzivani.

6. Nebezpecné odpady

Bezpecnostni opati‘eni pired vyhodnocenim

¢innost Identifikace nebezpeci P Lo R
zavaznosti rizik
= Odborna zptisobilost zaméstnanci, 1ékai'ské
prohlidky;
= Seznamit s provoznim radem, s ucinky a
vlastnostmi odpadii a zdsadami prvni pomoci,
= Pouzivat vhodné OOPP a ochranné rukavice,
= Respektovat oznaceni a pokyny
Vdechovani vypart - v Identifikacnim listé, tento mit vzdy po ruce.
narkotické ucinky = Technicka opatteni (zastaveni chodu stroje a
Alergickeé reakce, pod.)
Lass podrazdéni pokozky = Vybavit 1ékarnickou v misté manipulace,
Nakladani sy . . e
. . . | Nebezpectivazného = Zamezit dlouhodobé expozici - vétrejte.
s nebezpecnymi " . P e R u . .
poskozeni zdravi pti = Pouzivat schvélené obaly, uzaviené na dobte 12
odpady . o N . foax
dlouhodobé expozici, vétraném misté.
vdechovanim, stykem = Uchovavejte mimo dosah zdroji zapaleni,
s kazi. = Zakaz koureni.
Pfi poziti mize vyvolat = V pripadé pozaru pouZijte hasici pénu, hasici
poskozeni zdravi. prasek, CO2. Nikdy nepouZzivat vodu.
= V pripadé alergickych reakci vyhledat lékare,
= DodrZovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit,
nekoufit); omyt si potfisnéné ¢asti téla.
= Veasny uklid uniklych, vylitych, latek,
udrzovani poradku;
= Radna kontrola vedoucimi zaméstnanci;
7. Prace ve stravovacim zarizeni - kuchyné jidelny
cinnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni op atvr ent p_re_:d_ vyhodnocenim R
zavaznosti rizik
Popéleni o horké povrchy
Opateni horkymi
pokrmy/vrouci tekutinou,
parou, = Pouzivejte ochranné chnapky a tepelné izola¢ni
Pohmozdéniny, zranéni rukavice,
koncetin a jinych ¢asti téla = Pfi presunu horkych tekutin (polévky, rozpaleny
padem nadoby s pokrmem olej, ¢aj) pouzijte vhodné pojizdné stolicky, popf.
Uklouznuti, poranéni dolnich prenos vétsich objemi ve dvou, dbejte zvySené
konéetin opatrnosti, udrzujte suché podlahy bez mastnych
Rezné, bodné rény, pofezani o povr_chﬁ, bez mokrych povrchd - vhodny
osti nastrojt (noZze, sekacky, protiskluzovy povrch, ’ i
ntizky na dribe?, vidlitky, = Podlahy udrzujte volné pochozi, bez kabeld, bez
5 $pikovatky) pf“elssgliek v chlzi, be? vyvﬁgn)'/ch poklgvpﬁ E,i]'.
Pfiprava e . = PouZivat pouze ostré nastroje, bez ponicenych
. PohmoZdéniny od padu VPR : " s
jidel, nastroid madel a rukojeti, noZe uchopujte pouze za uréena 27
stravovani ) madla/rukojeti,

Nadmérna ndmaha patete pti
ru¢ni manipulaci s bfemenem
Ptirazeni prstq, ruky, lokte,
dolnich koncetin pfti
manipulaci v blizkosti
okolnich predmétdg,
konstrukeci, vybaveni

Rezné rany o poskozené
nadobi a stiepy.
Zhmozdéniny, trzné rany
ruky, zachyceni a vtazeni
odévu rotujici ¢asti stroje
hnétace, Slehace, michace
apod.

Nepouzivat poskozenych naradi.

Odkladat nastroje a pracovni pomtcky na k tomu
urcend bezpec¢na mista, do predem zvolenych
boxu/Supliky, zajistit tyto nastroje proti padu,

= Vétsi hrnce a jiné nadoby prenaset dvéma

pracovnicemi (dodrzovat hmotnostni limit na
jednu Zenu cca 15 kg).

= Spravné pracovni postupy.

= Pouzivat ptidélené OOPP,

= Zabranit strikani vody do el. zarizeni.
= Nepouzivat poskozena el. zarizeni.
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Priloha ¢. 2

Urazy nasledkem zasaZen{
pracovnikii el. proudem pii
¢innosti, (dotykem na
nekryté, ¢i jinak nezajisténé
Zivé Casti el. zarizeni)

8. Elektricka zaiizeni - iraz el. proudem
" . v Bezpecnostni opati‘eni pred vyhodnocenim
cinnost Identifikace nebezpeci P| N P patvenipred vy R
zavaZznosti rizik
= Odborna a zdravotni zptisobilost zaméstnanci dle
vyhl. ¢. 50/1978 Sb., ptip. vyhl. ¢. 100/1995 Sb.
= Zajistit pravidelné revize elektrickych strojt, zarizeni
a spotrebict, vychozi revize, pravidelny, odborny
dohled povérenym elektrikarem (prohlidky a
Uraz el. proudem pti obsluze el. odstrlanf)vam %avad); B "
spotiebice = Seznamit zaméstnance s navodem k pouziti a
Dotykem r;a nekryté, nezajisténé pouzivat el. zarizeni jen k uceltim, ke kterym bylo
Zivé Casti el. zafizeni pracovniky \(I)yrokien('),h lavnih . snéni snadné
seznimengmi a poutengm, * Oznatenf hlavnio vypinate, umoznén snadné
Ulek pfi prichodu el. proudu Rezpe’cn? obs ulty a oviac ‘1“1' fek. sionalil a zib
télem postiZeného, nasledné pad ozmisténi ezpevcno,strlnc, znatek, signalii a zibran,
2 viky apod. = Kontrolovat dodrZovani navodi pro obsluhu zarizent;
Piimy dotyk s ¢astmi, které jsou ' Za}saz pouzlvani lz)]g\o/ne poSkozenych el. strojd,
pod napétim nebo s ¢astmi, které ;%Ezervu- a SPOFreV,IC",l' hs b . dostal d
se staly zivymi nasledkem: akaz c1vr}n€)st-1,vp3r1 nllc Z by se VZ:{meStnanec ostal do
. . styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;
~  poruchy izolace nedokonald = Zabranit neodbornym zasahim do el. instalace;
ochrana pred drazem el. Vypinat el. zak{ Y u'“t' .k R
proudem (nulovan, ypinat el. zatizeni na pracovisti po ukoncent prac.
zemnéni) doby (poZarni nebezpeti);
. P Y = Zakaz odstraniovat zabrany a kryty, otvirat pristupy k 3
drazel. — neodpovidajici stupen s N p
. 3| 4| el c¢astem, vyrazovat z funkce ochranné prvky
proudem ochrany pred dotykem . . M P 6
p . . . zakryti, uzavieni; respektovat bezpe¢nostni sdéleni;
(nedmyslnym, svévolnym) PR wr .
.. e e, = Odborné pripojovani a opravy privodnich a
— piinechrdnénych zZivych “ 1 vy “ o C Cove
iy N Ny prodluZovacich $1ilir, ovérovani spravnosti pripojeni,
¢astech napf. v otevireném we s s o wve o .
wvs PR pouZzivani odpovidajicich $1itir a kabell s ochrannym
rozvadéci, poSkozené ¢asti oy
: . vodic¢em,
el. instalace, demontované Vvh sivani prodlus ich pifvodi
kryty apod = Vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivod,
Fistupné N tiel pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
- prf ppe (Zjlv el CSIS( el prodluzovaci piivody s vidlicemi na obou stranach;
zarliem.vk ,11115 € Vlll( , = Pfesvédcit se pfed pouzitim el. pfistroje nebo el.
mecv anic edvovpos (:jzem zatizen{ o jeho fAdném stavu (kontrola);
gaprl':‘?z‘,’il ec‘;f“pf’h' » Udrzovani el. kabel a el. pfivodd (napf. proti
- ?tﬁ clzic hvg' Wgc o mechanickému poskozeni, vytreni ze svorek apod.)
lp()re meiu,( 2 11 < ZVVOVXC = Informovat zaméstnance o umisténi hlavniho el.
on;trul Cl_) § €L Vo I_CI pr rozvadéce a vypinace pro celou budovu;
mvar:ilplf acia premistovani = UdrZzovat volny prostor a pristup k hl. vypinac¢tim;
predmetu. prostoru pied el. rozvadéci a ochrana el. rozvadéca
(pred mechanickym poskozenim);
= Préce v blizkosti el. zatizeni provadét pouze v
soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek,
vcetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
piredmétnych predpisech;
Zasazeni bleskem (ohrozeni = Vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych
atmosférickou elektrinou); jimacich zafizeni (bleskosvodi), jejich uzemnénim,
Atmosfer | Smrt v piipadé pfimého zasahu 1 prip. pouZitim jiskrist, bleskojistek a jinych svodic¢a 6
icka ¢lovéka hlavnim viid¢im 3| atmosférického napéti na budovach a objektech;
elektfina | jiskrovym vybojem; = Udrzovani zarizeni k ochrané pred atmosférickou
pozar po zapaleni hotlavych a elektrinou v radném stavu (revize, odstranovani
snadno zapalnych latek zavad);
Uéinky statické elektiiny, kontakt = Ochranna opatieni - snizit nebo odvadét vzniklé
osoby s nabitymi ¢astmi elektrické naboje, zejména:
Staticka Ptimé ohroZeni vétSinou 2 2l - Zvyseni relativni vlhkosti vzduchu a pouziti 8
elektfina | nevyznamné a nepodstatné, neutralizatorq;

Pti vyboji elektrostatického
naboje miize dojit k mimovolnym

- Uzemnéni vSech vodivych predmétd, na nichz se
mohou nahromadit elektrostatické naboje;

SM4/2018-2




Priloha ¢. 2

svalovym reakcim, Soku, pocitim
uzkosti a s naslednou chybnou
manipulaci, k necekané reakci, k
zakopnuti, k padu apod.;

- Spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo
pomoci vodivé obuvi a podlahy;
- Pouzivani obleceni, vystroje (sedadel, nadob,

oballl) z omezené elektrizovatelnych materiald,

(dodrzovani zakazu noseni pradla a odévti ze
syntetickych materialt);

9. Ruc¢ni manipulace s biemeny, sklady

- . v Bezpecnostni opati‘eni pred vyhodnocenim
c¢innost Identifikace nebezpeci P P p \ prec vy R
zavaznosti rizik
= Udrzovat manipula¢ni plochy cisté, rovné,
neposkozené (venkovni plochy, bez zmrazkd,
blata, olejovych skvrn, dér),
= Komunikace pro voziky a pési udrzovat prichozi
a volné; Sitka ulicky - pési nejméné 1,1 m
= Sitka ulicky - vozik minimalné o 0,4 m Sirsi nez
naklad;
= DodrZovat svétlou vysku skladu - mezi horni
hranou materialu a konstrukef stirechy zachovat
40 cm
= Osvétleni skladu minimalné 150 lux.
= Udrzovat poiadek na pracovisti, odstranit
. , v 1o . Cnivajici prekazk; klopy, vika, rohoze,
Pad zaméstnance pii chiizi vycnivajicl prexazky (po oPy, VIka, ronoze
Y prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. ptivody,
s bfemenem, ‘y
" . . kotevni Srouby atd.)
Urazy nasledkem padu ) « . o . -
biemene = Zakaz naruSovat stabilitu stohd, napt. vytahovani
. L o predmétl a prvki zespod nebo ze strany stohu;
Ztrata stability - zFicen = Zakaz vystupovat a Splhat po stohovaném
Rucni skladovaného materialu na Z Vystup o p p ’
manipulace | zaméstnance 4 navrSeném materialu; 36
M P . = Zakaz pouziti vratkych a nestabilnich predméti
sbfemeny | Zranéni o povrch bfemene - . . PP
R M pro manipulace s materialem ve vysce (Zidle
porezani, otlaky, odfeniny, s koletky aj.)
zlomeniny, pichnuti; . o L .
Y e . = Zakaz pouzivat nevhodné, poSkozené a
PretiZeni a namozZeni N . o
. s opotfebované pomiicky;
nasledkem fyzické M Plese vy o
v vy 7 * DodrZovat hmotnostni limit pri ruc¢ni
neptimérené namahy; . Sy
manipulaci s bremeny:
= pro muZe od 30 do 50 kg obéasna
manipulace/od 15 - 30 kg ¢asta manipulace
= pro Zeny od 15 do 20 kg ob¢asna manipulace /od
5 do 15 kg ¢astad manipulace
= Vybavit pracovisté vhodnymi pracovnimi
pomitickami napft. stojany, voziky, polohovadly,
valecky
= Kontrola stavu biemene, ptip. zabezpeceni
poskozeného bfemene pied ru¢ni manipulaci;
= Pouzivani vhodnych OOPP - rukavice odolné
proti mechanickému poskozeni (potezani,
pichnuti.)
10. Rucni naradi
¢innos . v Bezpecnostni opati‘eni pied vyhodnocenim
Identifikace nebezpeci P P patt prec vy H R
t zavaZnosti rizik
= secné, rezné, bodné, trzné rany, = Zacvik, praxe,
primacknuti, otlaky, = Spravna technika prace; soustredénost pfi praci,
zhmozdéniny, podlitiny - pti seznameni s ndvodem k pouziti;
nezadoucim kontaktu natadi = Rezim prace a odpocinku, prip. bezpec¢nostni
s rukou prestavky;
= krevni podlitiny pti aderech, pad = Pro danou praci pouZzivat spravny druh a velikost
. . naradi na koncetiny, naradi; 2
Ru¢ni , ve 1. Yr v . fos vex o . C e 3
natad | " Urazy ot odlétnuvsi strepinou, = Pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ~

drobnou ¢3stici, alomkem,
otfepem

= porezani (nozem, pilkou),
pichnuti (Sroubovakem),
= zasazeni uvolnénou Casti nastroje

(kladivem, hlavici z nasady;
otlaky, mozoly, stigmata,

apod.

= Uchopové ¢asti naradi udrzovat hladké, suché a cisté
(bez olejovych skvrn) s vhodnym tvarem, bez prasklin,
= Neukladani naradi do blizkosti volnych okrajti podlah,

zvySenych pracovist, podest, konstrukeci apod.;
= Zajistovani naradi proti padu pfti praci ve vysce,
pouzivani poutek, brasen apod.
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poskozeni Slach, svalii ruky a = Zajistit dostatek mista pro pracovnika;
prredlokti pii pouziti nevhodného = Upravou pracovité a organizaci zajistit praci s
naradi, naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby
= pad naradi ze zvySenych zaméstnanec nemusel pracovat s naradim nad hlavou -
pracovist, narazeni, zhmozdéniny, zvySovanim mista prace;
trzné a bodné rany; = Zajistit dobrého osvétleni, bez oslnéni;
= odfeniny a zhmozdéniny rukou = Nepouzivat kladiva s roztfepenymi, opotirebovanymi
pri praci s naradim ve stisnénych nebo zryhovanymi bicimi ploskami,
prostorach, pti opravach, adrzbé, = Otrepy, které se na kladivu vytvorily, obrousit;
= zranéni dolnich koncetin iderem = Provadét kontroly kladiv; plochu kladiva udrzovat v
a padem naradi ptsobici Cistoté - bez nanosu lepidla, mastnot;
kinetickou energii (krumpace, = Nepracovat s poskozenym naradim ani jeho ¢astmi;
kladiva, palice).
¢innos Identifikace nebezpeti Bezpecnostni opatg‘eni p.f‘(?d. vyhodnocenim H R
t zavaZznosti rizik
= DodrZovat rozmezi tlaku vzduchu udany vyrobcem
(tlak 0,5 azZ 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar) vyuzivat regulator,
= Zajistit vhodny zdroj vzduchu - kompresoru, (spotfeba
vzduchu je v rozmezi 200 az 300 1/min);
= Podle spotieby vzduchu p¥ipojit naradi piivodni hadici
o odpovidajicim prifezu. (na naradi se spotiebou do
400 1/min.
= Vodni kondenzat denné kontrolovat a vcas jej
vypoustét (vyprazdnovat);
= Spravna funkce pribézného mazani naradi (olejovac
nebo je olejovac soucasti odlucovace vody);
= Opatteni odbo¢ky potrubi pro upevnéni pryZové
hadice vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim
ventilem.
= Hadici pred pfipojenim k pneumatickému naradi
Pneum o . o ptpfouknout ,stllaéen):/m’vzduc}}em; . 5
atické .Zrane’m odi, o.bhce!e uvolnénymi = Pri profukqvam musi byt VF)vlny konec hadice dr.zen tak, | 3 2
nafadi | Jemnymi Casticemi aby tlakovy vzduch nerozvitoval prach a proudil do 7
volného prostoru;
= Neomezovat pritok vzduchu ohybanim hadic;
= Nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryZovych
hadic a spojek;
= Zajistit hadici na natrubku pevné proti sesmeknuti
sponami, nebo k tomu uréenymi svorkami;
= Pneumatické naradi odkladat, prenaset nebo opoustét,
jen kdyz je v klidu;
= Vylouceni ptitomnosti osob v nebezpecné blizkosti
naradi a hadic;
= Chranit ptivody stlaceného vzduchu (hadice) proti
poskozeni;
= Sefizovani, ¢isténi, mazani a opravy naradi provadét,
jen je-li natadi v klidu;
= Pfed provadénim jakychkoliv tiprav, oprav uzavrit
piivod vzduchu a z hadice vypustit tlakovy vzduch;
11. Priace ve vyskach
cinnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni op atf‘ eni p.l‘e.:d.vyhodnocenim H| R
zavaZnosti rizik
= Propadnuti a pad = Zamezeni piistupu k misttim, kde se nepracuje a
nebezpecnymi otvory jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;
(Sachtami, mezerami a = Vybér vhodného a kvalitniho materialu pro
prostupy v podlahach o Siice nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni
Prace a nad 25 cm), pouziti nadmérneé sukovitého, nahnilého a jinak
pohyb = Propadnuti a pad osob po vadného di'eva (hranoly, fosny);
pracovnikd | zlomenti, uvolnéni, zborceni = Nosné direvéné soucasti pomocnych i trvalych
ve vyskach konstrukeci, zejména konstrukci nutno ptred osazenim a zabudovanim 4 | 32

anad dievénych; nasledkem jejich
volnou vadného stavu, pretizeni
hloubkou apod.

Pad pracovnika z vysky - z
volnych nezajisténych okrajt
konstrukeci apod.

= Pfi praci a pohybu v blizkosti

odborné prohlédnout,

= Zajisténi jednotlivych prvkd podlah a
pomocnych konstrukei proti nezadoucimu
pohybu a spravné a souvislé osazeni podlah.

= NeptetéZovat podlahy a jiné konstrukce
materialem, soustiredénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zatizeni, pomiticek, naradi
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volnych nezajisténych

u schodistovych ramen a
podest, vytahovych Sachet,
otvord a prostupd v
podlahach o velikosti nad 25
cm (napft. pro svisla potrubi,
mezery mezi konstrukénimi
prvky podlah)

otvori v obvodovych zdech a

vcetné poctu osob nesmi piresahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);
Kolektivni zajisténi - ochranné nebo zachytné
konstrukce - zabradli se zarazkou nebo jina
alternativa a to zejména na volné okraje podlah,
nezajisténé zdi o vysce alespon 60 cm, otvory v
obvodovych zdech, vytahovych Sachet, volné
okraje schodiStovych ramen a teras, ochozd,
apod.

12. Dilny - el. naradi

¢innos Identifikace nebezpeti Bezpecnostni opatg‘eni p.f‘(?d. vyhodnocenim R
t zavaZznosti rizik

zranéni oci, obliceje zasazenim = Stroje smi pouzivat jen zaskolena/seznadmena

odlétajicimi ilomky a prachem osoba s provoznim Fadem, popt. s navodem k

z brouseni, orovnavani pouziti

brousiciho kotouce, ¢asticemi = pouzivat hraditka co nejbliZe ke kotoudi,

kotouce pti roztrzeni brousiciho = pri brouseni v ruce pouZzivat stavitelné podpéry

kotouce, (opérky) se spravnym nastavenim viici brousicimu

= roztrzeni brousiciho kotouce kotouci, snizovat nebezpeci zaklinéni brouseného
pii: piredmétu (opérky se nepouzivaji pti brouseni

- pouziti poskozeného nastrojli na stolové brusce),
kotouce, = pfi brouseni a orovnavani brousiciho kotouce

- nespravné upnuti kotouce, pouZivejte bryle k ochrané zraku nebo obli¢ejovy

- poruseni pevnosti kotouce Stit,

- nerovnomérné opoti‘ebeni = dbat na rovnomérné opotirebeni kotouce (spravna
kotouce z nespravného technika brousSeni),
brouseni, namahani = k orovnavani brousicich kotouct pouzivat vhodné
tenkého fezaciho kotouce nastroje (kladkové orovnavace, trubkové
na ohyb, orovnavace s rukojeti),

- naraZenim obrobku na = pravidelné odstraniovat prach a necistoty u brusky,
kotou¢, prekroceni max. = nepouzivané brousici kotouce ukladat do skiinék,
dovolené obvodové regald, neni dovoleno je ponechavat volné na

brusky r¥ch}osti kotovuéve ) - p(v)dlaze nve.l-)o opira‘E o stroj?. o 3

= zasazeni, pohmoZdéni, udefeni = Vzdy pouZijte pevné upnuty ochranny odév - 6

odmrs$ténym obrobkem, rukavy, sundejte si volné vlajici/visici fetizky,

= poranéni prsti (zbrousenim) hodinky, ndramky aj.

pii styku ruky s rotujicim Zakazané manipulace
brousicim kotouc¢em pfri = odstraniovat ochranné kryty brousicich kotoucu!
brouseni, = brousit z bo¢ni strany kotouce,
= pohmozdéni rukou, zlomenf = narazet ostry obrobek na kotoug,
prsti, vtazenim ruky mezi = pouzivat brusku s naprasklym, nastipnutym nebo
kotouc¢ a opérku/kryt v pripadé jinak poSkozenym brusnym kotoucem,
zaklinéni brouseného = prekrocit max. dovolenou obvodovou rychlost a
piredmétu pocet otacek v zavislosti na priméru kotouce dle
= zranéni rukou pfi ndhodném Stitku na brusce,
styku ruky s rotujicim = nebrousit na brusce s nespravné nainstalovanym
kotoucem, pti zachyceni ochrannym krytem a hraditkem, K zabranéni
volného konce pracovniho k zachyceni vlasi musi mit obsluha s del§imi vlasy
odévu, neupnutych rukavd, pokryvku hlavy (Cepici, sitku, Satek), tento
vlas, $aly apod. volnym ochranny prostiredek nesmi mit volné vlajici cipy.
nekrytym koncem vietene
s upinaci matici,

* pohmoZdéni nohou zptisobené
padem brouseného predmétu.

= zranéni oci, pottisnéni o¢i a = Stroje smi pouzivat jen zasSkolend/seznamena
obliceje, porezani odlétajicimi osoba s provoznim fadem, popr. s navodem k
triskami, pouziti

= pohmozdéni rukou popft. = Rotujici vieteno musi byt chranéno ochrannym

nohou zplisobené padem krytem proti zachyceni obsluhy,
vrtack Vr:car,lél}o pf"edmévtu,v _ o = DodrZujte spravné ustrojeni, obsluha musi mit 1
y = trzné rany, zhmozdéniny a jina pevné obepnuté rukavy, pozor na volné 8

zranéni obsluhy vymrs$ténim
zastréného klice z upinaciho
zafizeni

zasazeni obsluhy vymrsténym
vyrazecim klinem ponechanym
ve vietenu, zachyceni obsluhy

vlajici/visici retizky, hodinky, naramky apod.
Pfi vrtani nepouzivejte rukavice;

Rukavice je mozno pouzivat jen pii manipulaci
s obrobkem - pokud je nastroj v klidu;

= Rukavice nutno pouzivat pfi nasazovani a
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za odév,

zachyceni vlast (skalpovani),
volné vlajiciho konce
pracovniho odévu, neupnutych
rukavd, saly, prstynky, fetizky,
naramky, hodinky, obvazy na
rukou, rukavice apod. rotujicim
vietenem, sklicidlem,
nastrojem (vrtakem) popf.
nechranénymi femenovymi
pirevody,

porezani rukou o ostf{ nastroji
(vrtak), o tfisku namotanou
popf. ulpénou na nastroji, o
upinaci zatizeni nebo o
upinané obrobky,

zranéni rukou, udefeni
obrobkem pti zaseknuti vrtaku,
pri neocekdvaném uvedeni do
rotace drZzeného obrobku pii
srazeni hran (ostfin) a
nedodrzovani zakazu
pridrZovat obrobek pouhou
rukou,

porezani chodidel a prsti
nohou ostrymi tifskami (po
profiznuti podrazky obuvi),
uraz mize vzniknout stykem

s dlouhou tfiskou.

odebirani obrobku a pfi odstranovani tiisek.

K zabranéni k zachyceni vlasti musi mit obsluha

s delsimi vlasy pokryvku hlavy (Cepici, sitku,
satek), tento ochranny prostiedek nesmi mit volné
vlajici cipy.

Trisky se nesmi odstranovat holou rukou ani
vyfukovat odpad tsty. K odstraniovani trisek tieba
pouzivat stétcti, Skrabek, smetakda.

Obsluha nesmi za chodu vrtacky odstranovat kryt
viretene a sahat rukou do nebezpecného prostoru
za chodu vrtacky. Pridrzovat vrtany predmét
rukama je piisné zakazano.

Po vypnuti vrtacky se nesmi dobihajici vireteno
brzdit nebo zastavovat rukou nebo v ruce drzenym
predmétem.

Po ukonceni prace obsluha vypne el. motor vrtacky
prislusnym vypinacem na ovladacim panelu.

Také pred ciSténim stroje nebo jeho zatizeni musi
obsluha stroj vypnout.

Pouzivejte pevnou pracovni obuv (pevna, uzaviena
Spicka i pata)

piimy kontakt ruky obsluhy

s ndstrojem v pracovnim
prostoru,

zachyceni ruky nastrojem,
porezani rukou o osti{
frézovaciho nastroje,
traumatickd amputace,
sesmeknuti ruky k nastroji po
drZeném obrobku,

destrukce, zlomeni obrobku
drzeného v ruce a nasledny
nezadouci kontakt nastroje

s rukou obsluhy,

zachyceni ruky rotujicim
nastrojem pii ruénim ptisunu a
odebirani obrobku v pracovnim
prostoru,

vyrazeni a uder obrobku
drZeného v ruce,

uvolnéni, roztrzeni, destrukce
nastroje, vymrsténi nastroje a
jeho ¢asti a zasazeni obsluhy
nebo jiné osoby v okoli frézky,
zpétny vrh obrabéného
materialu a zasaZeni obsluhy
neocekavanym zpétnym
pohybem obrabéného
materialu,

zasazeni obsluhy tletem tiisek
a odmrsténého drobného
odpadu, ohroZeni oci,
plsobeni hluku, poskozeni
sluchu obsluhy.

= Stroje smi pouZivat jen zaSkolend/sezndmena osoba
s provoznim fadem, popf. s ndvodem k pouZiti
Pred zahajenim prace zkontrolovat stroj a vSechna
bezpecnostni zatizeni,

Zkontrolovat upevnéni nastroje na tfrmenu,

Na stroji zacit pracovat az po dosaZeni plného poctu
otacek

Pouzivejte jen spravné sefizeny stroj, vybaveny
vSemi bezpec¢nostnimi zarizenimi, zejména kryty,
Pouzivejte jen ostré a neposkozené nastroje,

Pfi vyméné nozl zajistit spinac proti nezadoucimu
spusténi stroje a hiidele proti otaceni,

Zkontrolujte naostieni nozli vyvaZenim a méfenim,
po vsazeni a sefizeni nozd zkontrolujte spravny
chod hridele,

Ochranné zarizeni, zejména kryty nastavit tak, aby
byla zabezpecena spolehliva ochrana,

Pied kazdym upnutim nozi a trnu se musi ocistit
dosedaci plochy,

Nedotahujte Srouby nasilim,

Nepouzivejte trny s poSkozenym zavitem nebo

s deformovanym kuzelem,

Pfi upinani frézovacich nastrojt s primérem nad
200 mm pouzivat vyhradné opérné rameno;
Neodstranovat za chodu stroje tfisky, odrezky
apod.,

V blizkosti stroje udrzujte poradek,

Pfi praci na stroji stljte bokem od vsunovaného
materialu.

w
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= zranéni oc¢i odlétajicimi
hoblinami a ti{skami,

= vymrsténi, pad obrobku,

= zachyceni rukou, volné vlajiciho
konce pracovniho odévu,
neupnutych rukavi, vlast, saly,

= Stroje smi pouzivat jen zaskolena/seznamena osoba
s provoznim fadem, popf. s ndvodem k pouZiti
Material urceny k obrabéni musi byt suchy, zbaveny
prasklin, trhlin a prohlubni, hrany musi byt
zaobleny,

Tyce upinejte mezi hroty, desky, krouzky apod. na
upinaci desku pomoci vrutli do dreva,

K upnuti valce (obrobek) je nutné na konec vietene
nasroubovat unase¢ a pomoci tycky dotdhnout
kli¢em,

Konika zajistéte rukojeti, pritihnéte hrot do
materidlu pomoci Sroubu a to takovou silou, aby se
ostré hroty unasece zaborily do materialy,

Matice dotahujte klicem k télesu konika,

Upnuti materialu provadéjte pomoci upinaci
podlozky a rukojeti,

Vyska podpérky musi byt takova, aby se pracovni
ostii nastroje nachazelo v ose vi‘etena,

Obrabéni provadéjte nejprve osoustruzenim
materialu, neZ piestane chvéni a poté vytvarejte
pozadovany tvar obrobku,

Nz drzi obsluha obéma rukama a opira jej o

soustr | za prstynky, Fetizky, naramky, ' " 2
uh hodinky, obvazy na rukou apod. podp?rku. Y - . 7
rotujicimi &stmi obrobku nebo - Podperk}l noze Z%IOZIt co’ne]bhze obrvobku, aby se

soustruhu, pracovni o-stri noZze nach,azelo v ose vreterie,

« zranéni rukou p¥i nespravném . Soust}*uz,nlcke noze musi pevné (?rzet v drzadlech a
ruénim drZeni nastroje, pfi nesmi mit mth‘:afucka posk(izem. - e
pouiti nevhodného nebo = Pri prestavovani femene navrememc,lch musi byt
poskozeného nastroje. stroj zasvt avena prlvod.vyvt.azlen ze Z.aS.Uka' , .

= Po skonceni préce stroj ocistit a uklidit okoli stroje.

= Pfi zjiSténi poruchy musi byt stroj vypnut ze sité a
zavada ohlaSena udrzbé.

= PYi praci pracovat v pfriléhavém pracovnim odévu, s
upnutymi rukavy, bez volné vlajicich ¢asti.

= PYi praci na soustruhu pouZzivejte rukavice.

= Pouzivejte ochranné bryle k ochrané zraku.

Zakazané ¢innosti

= K soustruzeni pouzivat nevhodné, tupé a poskozené
noze, uvolnéné v drzadle apod.

= Pracovat na soustruhu s opaénymi otackami
vietene,

= Pfestavovani femene na Femenicich bez vypnuti
stroje ze sité,

= Dotykat se rukama rotujictho obrobku,

= Pracovat na soustruhu v rukavicich.

= pofezani prstd, = Stroje smi pouzivat jen zaSkolena/sezndmena osoba
traumatologickd amputace s provoznim fadem, popf. s ndvodem k pouziti
prstl zpisobena pilovym = Zkontrolujte kotou¢ - zda se snadno otaci,
kotou€em pri ru¢nim posuvu = Vzdy pouzivejte odsavaciho zarizeni
materialu do rezu, = Pouzivejte ochranné bryle nebo oblic¢ejovy stit

= porezani pti odstraiiovani = Pouzivejte vodici liSty a pravitka,
odpadu, odfezky, pilin, tFisek = Pracovni odév musi mit upnuté rukavy a bez volné
v nebezpecném pracovnim vlajicich ¢asti, Fetizk, hodinek, ndramkd, prstent aj.
prostoru za chodu stroje = V okoli stroje udrzujte volny/bezpecny prostor

= porezani pfi nezadoucim = Pouzivejte pevnou pracovni obuv s pevnou (plnou)

Kotout uvev(,ieni stroje do chodu §pié%<,ou a pat01,1 5
oV v pripadech, kdy se ruce . - Poluzwc,e]:c.e chraplce sluchu (hluk > 80 dB). 4
pila obsluhy dostavaji do blizkosti Zakazané ¢innosti 8

rotujicich zubi pilového
kotouce a dochazi k jejich
kontaktu s pilovym kotoucem,
zpétny vrh zejména pii rezani
dieva podél vlaken (podélné
roziezand ¢ast dieva zplsobi
bodné rany, propichnuti bricha,
hrudniku (predni ¢asti téla)
porezani téla v diisledku
chybéjiciho nebo nefunkéniho
rozeviraciho klinu, nepouzivani

= Pouzivat nevhodné pilové kotouce, s tupymi,
poskozenymi zuby, kotouce zanesené pryskyftici,
kotouce vyhraté, zkorodované, naprasklé a jinak
poskozené, kotouce kmitajici, s nespravnym pnutim
apod.,,

= Pfi Fezani material tlacit k pilovému kotouci ptimo
télem,

= Pfi fezani namahat pilovy kotou¢ na ohyb, napf. pri
vedeni (posouvani) delsiho, velkoplosného
materialu do rezu dvéma pracovniky,

= Stat v roviné rezu pilového kotouce,
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vyztuZené zastéry k ochrané
brisni krajiny, chybného
postaveni obsluhy v roviné
pilového kotouce,

uder, zhmozdéni obliceje,
narazeni Fezanym materialem
v piipadé jeho zachyceni a
odhozeni (odmrsténi) rotujicim
pilovym kotoucem (nebezpecné
zasazeni oCi a obliceje obsluhy),
smrtelné Grazy pti vzniku
zpétného vrhu v disledku
trhlin, oblin, odklon vlaken,
Stipatelnosti, které pti rezani
zpusobuji znac¢né vykyvy a
vznik tirecich sil,

zaklinéni odiezku v p¥ilis
Siroké mezete (drazce) vlozky a
po zachyceni zuby pilového
kotouce jeho vymrsténi proti
obsluze,

zasazeni o¢i (vniknuti ciziho
télesa do oka), hlavy prip. jiné
Casti téla obsluhy odletujicimi
tiiskami, pilinami, suky

z fezaného materidlu, odiezky
apod.

priraZeni ruky obsluhy pri
manipulaci s materidlem.

Mit pii Fezani ruce v roviné fezu,

Provadét zakdzané pracovni operace, (napft. fezani
kling, Spaliki s ukosem),

Pridrzovat fezany material jen konecky prsti,
Odstraniovat piliny a odrezky ze stolu za chodu pily
piimo rukou, (dovoluje se jen s pouzitim latky,
smetaku s delsi rukojeti nebo jiné vhodné pomticky
po zastaveni stroje),

Odstranovat provozni poruchy, nahazovani a
shazovani femen(, mazani a jiné nebezpectné
manipulace za chodu stroje a dobéhu stroje a
nastroje,

Brzdit dobihajici pil.kotou¢ po vypnuti chodu rukou
nebo tlakem dfeva na bo¢ni plochu kotouce.
Opustit stanovisté stroje, pokud je stroj v chodu a
nastroj v pohybu,

Pii obsluze pily s ru¢nim posuvem pouzivat rukavic,
Otvirat vika na stroji béhem jeho provozu,
Provadét opravy stroje, pokud k tomu nema
kvalifikaci.

Rusit obsluhu stroje

V okoli stroje vytvaret prekazky z materialt ¢i
nevhodnym umisténim dalsi stroja

13. Kancelare - administrativa
. . . Bezpecnostni opati‘eni pied vyhodnocenim
cinnost Identifikace nebezpeci N P patreni prec vy R
zavaznosti rizik
NaraZeni na ostré hrany = Spravné rozmisténi kancelarského nabytku a
rohy nabytku, stoly, skiiné, zafizeni; (min. prichody 550 az 600 mm);
zasuvky, a zatizeni v 1 |= Udrzovani poradku; 6
kancelarskych a = Disledné zavirani dvirek skiini, zasouvani
skladovacich mistnostech; zasuvek stold a skiinék
= Spravné stabilni postaveni vyssich skfini a
. fv s v . kancel. nabytku;
Pad kancelai'ského zatizeni g o v
iy . .- 2 |= Nesedat na okraje stolti a zidli; 4
po ztraté jeho stability; - o o
= Nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s
kolecky;
Kancelaiské Zranéni ruky, prstq, = Spravné zachazeni s kancelatskymi pomtckami;
Fhce propichnuti, potezani pii = Pii sesivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti
p praci s kancelarskymi 1 | sesivacky; 2
pomtickami (sesivackou, = Pti pouziti zZiletek pro retuSovani pouzivat
nozem) ziletky v krytém drzaku,
= Opatrnost pri vylévani horké vody z varnych
Opateni vodou, horkymi 2 konvic; 4
napoji = Zabranit preliti nddob horkymi tekutinami a
napoji;
= Udrzovani potradku na stolech a ve skfinich;
Pad predmétd a véci na 2 | Rovnomérné ukladani predmétid do skiini a 4
nohu pracovnika regald;
= NepretéZovani polic, regall;
= Spravné ergonomické rozestavéni a umisténi
, u L sy nabytku a pocitace;
Unava odf - zrakova zatéz, R PO o0 .
N p = PouZivat zidle vySkové nastavitelné se sklopnym
poskozeni zraku N
R opéradlem;
v (dle Smérnice ¢. P . .
Zatizeni se = Vhodné umisténi monitoru (vzdalenost
.. | 90/270/EEC, o ” I
zobrazovacimi S . 2 | obrazovky od oci cca 60 cm dle jeji velikost); 12
. . minimalnich zdravotnich a Ly Y . p
jednotkami vyska stredu monitoru vzhledem ke zrakové ose;

bezpecnostnich
pozadavcich na praci se
zobrazovacimi jednotkami)

= V zorném poli vyloucit svételné zdroje
(nezadouci odlesky na obrazovce);

= Prestavky v praci po cca 2 hod. nepretrzité
prace s pocitacem (bezpecnostni prestavky)
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= Prestavky se zarazenim kompenzacnich cviki;
= Pravidelné 1ékarské prohlidky odbornym o¢nim
lékaiem;

Dlouhodobé opirani
zapésti a predlokti o hranu
stolu nebo klavesnice
(utlak nervi)

= Vhodna velikost, popf. iprava pracovniho stolu,
umoznéni vhodnych poloh rukou,

= Prestavky v praci

= Ergonomické pozadavky na kancelaiské pracese | 4 | 16
zobrazovacimi terminaly

= Respektovat pozadavky na uspotradani
pracovniho mista a na pracovni plochu
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